
Le GR®34 

Fouesnantais
en Pays 

Le GR®34 aussi appelé  
Sentier des Douaniers, est l’un  
des plus emblématiques sentiers  
de Grande Randonnée® français.  
Avec plus de 2 000 km, il fait le tour  
du littoral breton : du Mont Saint-Michel  
au barrage d’Arzal dans le Morbihan,  
offrant constamment d’imprenables  
vues sur la mer. Créés sous  
la Révolution pour surveiller les côtes  
et lutter contre la contrebande, ces 
sentiers permettent aujourd’hui de 
découvrir des sites exceptionnels.

En Riviera Bretonne,  
le GR®34 offre  
aux randonneurs  
une sublime escapade de 35 km  
le long du littoral. De Bénodet  
à La Forêt-Fouesnant, en passant  
par Fouesnant, ce sentier dévoile  
une succession de paysages côtiers  
à couper le souffle : pointes  
rocheuses, marais, dunes, plages, 
criques… à chaque virage découvrez  
un nouveau paysage !

UNE RANDONNÉE  
ENTRE TERRE ET MER 35 km

7,3 km  Sainte Marine, pointe de Combrit  Bénodet, rond-point de Penfoul

15,6 km  Bénodet, rond-point de Penfoul  Pointe de Mousterlin

5 km  Pointe de Mousterlin  Pointe de Beg-Meil

5 km  Pointe de Beg-Meil  Plage du Cap-Coz

5,5 km  Plage du Cap-Coz  Port La Forêt

12 km  Port La Forêt  Concarneau La Ville Close

PORT-LA-FORÊT
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 LA VILLE CLOSE


