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Office de Tourisme

Espace Kernévéleck
29170 Fouesnant
Tél.: 0298 51 18 88

info@tourisme-fouesnant.fr

www.tourisme-fouesnant.fr

Mairie de Fouesnant

Place du Général de Gaulle - CS 31073
29170 Fouesnant

Tél.: 0298516262

Fax : 02 98 56 61 05

contact@ville-fouesnant.fr

www.ville-fouesnant.fr

Communauté de Communes du Pays

Fouesnantais

11 espace Kérourgué
29170 Fouesnant
Tél.: 0298 51 61 27

contact@cc-paysfouesnantais.fr

www.cc-paysfouesnantais.fr

Sapeurs Pompiers

Tél. : 18

Gendarmerie

2 route de Bénodet
29170 Fouesnant
Tél.: 0298560011 ou 17

Centre Hospitalier

14 bis avenue Yves Thépot
29000 Quimper
Tél.: 0298 52 60 60

Presbytere

5 place de I'église
29170 Fouesnant
Tél.: 0298 56 00 91

Pole d’Action Culturelle : I’Archipel

1 rue des iles
29170 Fouesnant
Tél.: 0298 512024

contact.archipel@ville-fouesnant.fr

www.archipel-fouesnant.fr

Pole de La Vie Associative

Place du Général de Gaulle
29170 Fouesnant
Tél.: 0298 517511/ 06 79 60 25 45

associations@ville-fouesnant.fr



La Poste

15 résidence du Park d’Arvor

29170 Fouesnant

Tél.: 3631

Gare de Quimper

Tél.: 3635

Accueil personnes handicapées : 0 890 640 650
Aéroport de Quimper

Tél.: 0298 94 30 30

Aéroport de Lorient Bretagne-Sud
Tél.: 0297872150

Aéroport de Brest Guipavas

Tél.: 0298 32 86 00

Affaires Maritimes

1 rue du Port
29900 Concarneau
Tél. : 02 98 60 56 89

Ports — Mouillages

Port de Beg-Meil — La Cale

29170 Fouesnant

Tél.: 029894 9730/0298516262
Fax: 0298 94 98 84

georges.lequilliec@ville-fouesnant.fr
Association Péche-Plaisance
Monsieur Varron

Tél.: 02 98 56 03 48

Bureau des objets trouvés
Mairie — Place du Général de Gaulle

29170 Fouesnant
Tél.: 0298 5162 62

Ateliers municipaux
Z.A. de Park Ar C’'Hastel

29170 Fouesnant
Tél. : 02 98 56 61 06

Police Municipale
Rue Armor

29170 Fouesnant
Tél. : 02 98 51 62 65
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LA PLANCHE A VOILE

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT-CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic
29170 Cap-Coz — Fouesnant

Réves de glisse, de vitesse, de liberté ?
Une gamme innovante de flotteurs larges.

DATES ET HORAIRES

Aux vacances de Printemps et d’Automne :

Perfectionnement : du lundi au vendredi

Débutant : du lundi au vendredi

Horaires en alternance : de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 16h00
Juillet et ao(t :

Du lundi au vendredi : de 10h30 a 12h30

ou de 14h00 a 16h00

Le samedi (en option) : de 10h00 a 12h00
A l'année le samedi. de 14h00 a 16h00

TARIFS

A Paques + Eté + Toussaint :

Les 5 séances de 2 heures :

Kona Link Medium : 173,50€ Découverte (8-11 ans)
Bic Beach 185 : 182,00€ Débutant (12 ans et +)
Bic Core : 192,00€ Perfectionnement (12 ans et +)
A l'année, le samedi
a partirde :
Kona Link M : 137,90€ les 7 séances
Bic Beach 185 : 144,20€ les 7 séances
Bic Core 293 : 149,80€ les 7 séances

CONTACT

Tél. : 02 98 56 01 05
contact@cnfc.fr

www.cnfc.fr




LE DERIVEUR

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT-CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant

& Cale de Beg-Meil

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I'été)

Des monocoques évolutifs et réactifs pour une glisse
légere aux équilibres subtils !

DATES ET HORAIRES

Aux vacances de Printemps et d’Automne :
Du lundi au vendredi

Horaires en alternance : de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 17h00.
Juillet et ao(t :

Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 ou de 14h00 a 17h00.
Le samedi (en option) de 10h00 a 16h00.

Al'année :

Le samedi de 14h00 a 17h00.

A la séance :

Possibilité de naviguer a la séance. Consultez le centre nautique.

TARIFS

A Paques + été + Toussaint :
Les 5 séances de 3 heures :

Walker Bay 156 €
Optimist /Twinner 169 €
Dériveur en double Laser Vago 215,50 €
RS Vision 217,50 €

A l'année, le samedi (14h-17h), a partir de :
Les 7 séances

Walker Bay 156,80€
Optimist /Twinner 168,70€
Dériveur en double Laser Vago 181,30€
RS Vision 191,10€

CONTACT

Tél. : 02 98 56 01 05 (Cap-Coz)

Tél. : 02 98 94 47 32 (Beg-Meil) I'été.
contact@cnfc.fr

www.cnfc.fr



29170 Pleuven

En exclusivité, nous proposons plusieurs circuits
en kayak sur I'Odet de 5 a 18 km accessibles aux
familles avec enfants. Découvrez une anse sauvage
et/ou la cours principal. Les horaires dépendent
de la marée, aussi merci de réserver la veille pour
convenir du meilleur circuit pour vous et des
horaires.
Nous assurons gratuitement 'acheminement sur zone en bateau
moteur entre
le point de rendez-vous et les points de mise a I'eau.

DATES ET HORAIRES

Juin-juillet-ao(t : ouvert tous les jours
Ouvert en hors-saison selon météo. Consulter I’association.
Sur réservation. : 06.87.80.71.86/06.64.88.00.88

LE KAYAK EN RIVIERE

LES 3 GRENOUILLES

TARIFS PAR PERSONNE

Forfait descente de I'Odet journée
Kayak 1 place 22€ 28 €
Kayak 2 places 20 € 25 €
Kayak 3 places 17€ 20 €

CONTACT

Tél. : 06 87 80 71 86 ou 06 64 88 00 88
lestroisgrenouilles@gmail.fr
www.les3grenouilles.fr



LE SPOT NAUTIQUE

1 Chemin de Kersentic
29170 Cap-Coz — Fouesnant

Location de kayak de mer et cours particuliers.
DATES ET HORAIRES

Mai, juin, septembre (tarifs hors saison) : le samedi, dimanche et jours
fériés de 14h00 a 18h00.

Juillet et ao(t : du lundi au dimanche de 10h00 a 19h00

A partir de 10,50 €
conmacr | VEDETTES DE LODET

Tél.: 0298511036
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr

Réservation des kayaks en méme temps
que la traversée.

En juillet et ao(t uniquement.

CONTACT

Tél : 02 98 57 00 58/02 98 94 97 94 (Beg-Meil)
contact@vedettes-odet.com
www.vedettes-odet.com

Location de kayak de mer aux iles Glénan.
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LE KAYAK DE MER

GET UP STAND UP

Pointe de Mousterlin et cale de Beg-Meil - 29170 Foues-
nant

Location de kayak de mer.

A la pointe de Mousterlin, nous vous invitons a une découverte du
littoral en kayak ou en paddle. En famille, entre amis ou en solo,
venez vous faufiler entre les rochers de Mousterlin, vous détendre
dans I'anse du Letty descendre I'Odet ou explorer les criqgues om-
bragées de Beg-Meil. Nous proposons des cours individuels, col-
lectifs, des locations a I'heure et des cours de Stand Up Paddle Fit-
ness.

DATES ET HORAIRES

Ouvert de avril a mi-septembre : tous les jours de 10h00 a 19h00 (selon les
conditions météorologiques)

CONTACT

André : tél. : 06 22 52 32 94
www.getup-standup.fr



LE KAYAK DE MER

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT-CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant

& Cale de Beg-Meil

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I’été)

Ecole de KAYAK.
Initiation et découverte de la baie au ras de I'eau.

DATES ET HORAIRES

A l'année :

- Forfaits a I'année a partir de 155,40€ les 7 séances

- L'été, stage 3 jours du lundi au mercredi en alternance de 10h30 a 12h30 et
de 14 a 16 heures.

A la séance : SORTIES KAYAK

- « L'anse de Penfoulic » : 22,50€ la sortie au départ du Cap-Coz

(sur réservation)

- « Beg-Meil vu de la mer » : 22,50€ la sortie au départ de Beg-Meil

(sur réservation)

11

TARIFS

A I'année, le samedi (14h-17h) : a partir de 155,40€les 7 séances

Paques, été, toussaint : 81,60€ le stage de 3 séances

CONTACT

Tél. : 02 98 56 01 05 (Cap-Coz)
Tél. : 02 98 94 47 32 (Beg-Meil) I'été.
contact@cnfc.fr

www.cnfc.fr



LE CATAMARAN

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT-CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant

& Cale de Beg-Meil

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I'été)

Des multicoques naturellement stables pour une glisse rapide et
puissante...

DATES ET HORAIRES

Aux vacances de Printemps et d’Automne :

Du lundi au vendredi.

Horaires en alternance : de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 17h00.
Juillet et ao(t :

Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 ou de 14h00 a 17h00.
Le samedi en option de 10h00 a 16h00.

Al'année:

Le samedi de 14h00 a 17h00

12

TARIFS

A Paques + été + Toussaint :
Les 5 séances de 3 heures :

Mystére KL 10,5 173,50€
Colibri 184€
Topaz 14 206,50€
Twincat 15 225€
SL 5.2 / Twincat Spi 255€

Al'année, le samedi (14h-17h) a partir de :

7 séances
Mystére 10,5 168,70€
Colibri 174,70€
Topaz 14 196€
Twincat 15 212,10€
SL 5.2 / Twincat Spi 220,50€

CONTACT

Tél. : 02 98 56 01 05 (Cap-Coz)

Tél. : 02 98 94 47 32 (Beg-Meil) I'été
contact@cnfc.fr

www.cnfc.fr



LE STAND UP PADDLE

GET UP STAND UP

Cale de Mousterlin et cale de Beg-Meil

29170 Fouesnant TARIFS

Ecole de Stand Up Paddle et point de location kayak. Location de matériel : de 10€ pour 1h a 40€ la journée.
Sur la Pointe de Mousterlin, notre équipe vous propose des Cours (1h30) :
cours, initiations, et excursions le long des criques de Beg-Meil, o
dans la lagune du Letty ou en descendant I’Odet. Tarif individuel : 35¢€
Modeles variés disponibles. Tarif de groupe (4 personnes et +) : 20€
Nous proposons aussi du sup fitness. Excursions de groupe (1h30) : S0€

DATES ET HORAIRES

Ouvert de avril a mi-septembre : tous les jours de 10h00 a 19h00 CO NTACT

selon les conditions météorologiques).
( gla ) André QUILFEN

Tél.: 0622523294
www.getup-standup.fr
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LE STAND UP PADDLE

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT-CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant TARIFS

& Cale de Beg-Meil A l'année, le samedi (14h-17h) a partir de :

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I'été) 7 séances
Stand Up Paddle 212,10€{

Ecole de Stand Up Paddle.
Initiation et découverte de la baie au ras de I'eau.

DATES ET HORAIRES

L’été du ler juillet au 3 septembre : de 10h30 a 12h30 ou de 14h00 a 16h00.

Vacances de Printemps et d’Automne : de 10h30 a 12h30 et de 14h a 16h00 CO NTACT

Tél. : 02 98 56 01 05 (Cap-Coz)
Al'année: Tél. : 02 98 94 47 32 (Beg-Meil) I'été.
Le samedi de 14h00 a 17h00 contact@cnfc.fr
A la séance : www.cnfc.fr

- « Les criques de Beg-Meil » au départ de Beg-Meil (sur réservation) : 22,50€
- « L’Anse de Penfoulic » au départ du Cap-Coz (sur réservation) : 22,50€

14



LE SPOT NAUTIQUE

1 Chemin de Kersentic
29170 Cap-Coz— Foueshant

Location de stand up paddle et de Mega SUP - cours particuliers.

DATES ET HORAIRES

- Mai, juin, septembre (tarifs hors saison) :

le samedi, dimanche et jours fériés de 14h00 a 18h00.
- Juillet et ao(t :

du lundi au dimanche de 10h00 a 19h00

TARIFS

A partir de 10,50€ pour 1 heure.

CONTACT

Le secrétariat
Tél.: 0298 51 10 36 (en été) / 02 98 56 01 05 (hors saison)
contact@cnfc.fr

www.cnfc.fr

LE STAND UP PADDLE

ECOLE DE SURF DE BRETAGNE
LA TORCHE

Pointe de La Torche
29120 Plomeur

Cours de stand up paddle (a partir de 12 ans).

TARIFS

Balade de 2 heures :
Du lundi au vendredi

40€

CONTACT

Tél.: 0298 58 53 80
info@twenty-nine.com

www.esb-latorche.com
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171 rue du musée de la Préhistoire (bureau)
Plage de Pors Carn
29760 Penmarc’h

Location de matériel et balades, a partir de 12 ans.
Pour une balade d’1h effective.
Le plus : vestiaires, douches et espace détente.

Label Ecole Francaise de Surf, Agréée Jeunesse et Sports.

Label Qualité Tourisme.

16

LE STAND UP PADDLE

DEZERT POINT - Ecole de surf de Pors Carn - LA TORCHE

TARIFS

Pour une balade d’1h: 25€ (+ de 12 ans)

DATES ET HORAIRES

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 19h30
Ouvert le week-end de 10h a 17h

CONTACT

Tél: 0298521390
dezert-point@hotmail.com

www.dezert-point.com



JARDIN DES MERS
CLUB MOUSSAILLON

CENTRE NAUTIQUE DE FOUESNANT CORNOUAILLE

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant

& Plage de la Cale

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I'été)

Jouer sur la mer pour étre a l'aise sur I'eau
en toute sécurité
Jardin des mers (4-5 ans)
Club moussaillon (6-7 ans)

TARIFS

Paques et la Toussaint + été
Le stage de 5 demi-journées : 138,50€

A l'année, le mercredi et le samedi
7 séances : 167,30€

17

DATES ET HORAIRES

Aux vacances de Printemps et d’Automne :

Jardin des mers (les 4-5 ans) : Du lundi au vendredi.
Club Moussaillons (les 6-7 ans) : Du lundi au vendredi.
Horaires en alternance : de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 17h00.
Juillet et AoQt :

Jardin des mers (les 4-5 ans) : Du lundi au vendredi.
Club Moussaillons (les 6-7 ans) : Du lundi au vendredi.
Horaires : de 9h30 a 12h30 ou de 14h30 a 17h00.

Le samedi en option de 10h00 a 16h00.

A l'année :

Le mercredi et le samedi de 14h a 17h.

CONTACT

Le secrétariat

Tél. : 02 98 56 01 05
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr



LE SPOT NAUTIQUE

LE SPOT NAUTIQUE

1 Chemin de Kersentic
29170 Cap-Coz — Fouesnant

Location de planche a voile, catamaran, dériveur, kayak et
stand up paddle. Cours particuliers et coaching.

DATES ET HORAIRES

Mai, juin, septembre (tarifs hors saison) :
Le samedi, dimanche et jours fériés de 14h00 a 18h00.
Juillet —ao0t :

Du lundi au samedi de 10h00 a 19h00 et le dimanche de 13h00 a 19h00.

18

TARIFS

Catamaran :
Planche a voile :
Dériveur :

Kayak de mer:
Stand up paddle :
Hobie Eclipse :
Pirogue :

CONTACT

Le secrétariat

Tél.: 0298511036
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr

a partir de 31,50€
a partir de 14€
a partir de 17,50€
a partir de 10,50€
a partir de 10,50€
a partir de 14€
a partir de 14€




MARCHE AQUATIQUE

LA MARCHE AQUATIQUE

1 Chemin de Kersentic
29170 Cap-Coz — Fouesnant

Une activité de bien-étre et de détente qui allie I'entretien du
corps, la convivialité et les bienfaits de 'eau de mer.
Equipé d’une combinaison isothermique adaptée, vous
marchez, porté par I'eau, et participez a différents exercices aux
effets relaxants ou tonifiants dans un cadre naturel, la plage du
Cap Coz : un moment de thalasso en plein air...

DATES ET HORAIRES

De mars a décembre, le samedi de 10 heures 30 a 12 heures

19

TARIFS

Baptéme : 15€ équipement compris

A l’'année a partirde :

12 séances : 152,40€ (-3€ si équipement personnel)
25 séances : 290€ (-3€ si équipement personnel)

CONTACT

Le secrétariat

Tél.: 0298511036
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr



MARCHE AQUATIQUE

MARCHE AQUATIQUE BY ERWAN

Plage du Cap-Coz
29170 FOUESNANT
TARIFS

La séance : 10€

Encadrée par un Maitre Nageur Sauveteur diplomé d'état, la Les 10 séances : 50€
marche aquatique vous permet de combiner les bienfaits du mi-
lieu marin et ceux de I'activité physique dans des sites naturels
privilégiés.

Mélange de marche et d'aquagym, la marche aquatique procure
a l'organisme un formidable moment sportif et de bien-étre.

Les 10 séances avec prét de combinaisons : 75€

CONTACT

Tél.: 0609 724251
www.sport-nature-by-erwan.com

DATES ET HORAIRES

Fouesnant plage du Cap Coz (rdv prés du village Pierre et Vacances) :
Les mercredis de 15h a 16h
Les dimanches de 10h30 a 11h30

20


http://www.sport-nature-by-erwan.com/

MARCHE AQUATIQUE

MISS AQUA PLANET

Le Letty
29950 BENODET

Vanessa Le Mignon, Maitre-nageur, agrément formateur aquagym, titu-
laire du Brevet d'Etat d'Educateur sportif des activités de la natation
(BEESAN), du Brevet National de Secouriste Aquatique (BNSSA) et du certi-
ficat de Qualification Professionnel de la Gymnastique Volontaire
(CQPGV), vous propose comme activités :

- marche aquatonic, aquapalmesfit, Ranso PMT

- Natation, Aquagym, Bodyfiloop

a Bénodet, ceci dans un cadre magique, parfaitement adapté au renforce-
ment musculaire, au cardio et au travail d'endurance.

Ces activités sont adaptées a tous et les exercices adaptés en fonction des
aptitudes de chacun.

Nombre de places limité, prét de combinaison "gratuit".

CONTACT

Tél.: 0662 6391 99
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DATES ET HORAIRES

Mardi : 14h30-15h30 (ao(t)
20h00-21h00 (juillet-aolt)

Mercredi : 18h30-19h30 (mars-octobre)
Jeudi : 18h30-19h30 (mars-octobre)
Samedi : 14h30-15h30 (toute I'année

TARIFS

Tarifs « MAT »Collectif : 14 pers. max
15€ la séance
60€ les 5 séances
100¢€ le carnet de 10 séances

Tarifs « MAT » Coaching : 2 pers. max
35€ /pers. la séance d’une heure.
100€/pers. pour un coaching de 3 séances/semaine d’une heure



ROYAL NAUTISME

Face au ponton B - Port La Forét
29940 La Forét Fouesnant

LOUEZ !

Semi-rigides, péche-promenade, coques Open, vedettes Fly,
voiliers, avec ou sans skipper.

Royal Nautisme Port La Forét propose de vous accompagner et
de vous conseiller pour la vente, la location,

la gestion-location de votre bateau de plaisance.

CONTACT

L’agence Royal Nautisme, face au ponton B - Port La Forét.
Tél. : 0298 56 96 70 — 06 60 96 68 78
info@royal-nautisme.fr

www.royal-nautisme.fr
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LOCATION DE BATEAUX

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année, du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 19h.
Location tous les jours de la semaine y compris le dimanche.

TARIFS

Contacter Royal Nautisme.



LOCATION DE BATEAUX

ARCHIPEL SERVICES

Port La Forét - Terre plein du port
29940 La Forét-Fouesnant

Location de bateaux a moteur et de semi-rigides, vedettes a timo-
nerie équipés de moteur a 4 temps a Port La Forét. Pour ces ba-
teaux un permis est obligatoire.

Bateau sans permis/Location de voiliers.
Formation au permis bateau, cotier, hauturier et fluvial.
Entretien et rénovation de bateaux.

DATES ET HORAIRES

Toute I'année.
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TARIFS

Xpro 5,50 (60cv) Sacs 590 S (10 pers, 150 CV)

La1/2 journée: 137 € La 1/2 journée : 193 €
La journée : 195 € La journée : 275 €
Explorer SB, 6,40m (12 pers, 115 CV)  Marvel 620 (10 pers, 115 CV)
La 1/2 journée: 193 € La 1/2 journée : 179 €
La journée: 275 € La journée : 255 €
Voiliers Merry Fisher 610

La journée : 256 € ou a lasemaine  1/2 journée 200€
1 Journée 295€

Ces tarifs ne comprennent ni le carburant, ni les locations de pontons
ou mouillages.

CONTACT

ERic BOUCHET
Tél. :06.85.81.26.58
archipelservices29@gmail.com

www.archipel-services.com



AQUATIKO BY

Port de Plaisance
29750 Loctudy
Port de plaisance du Moulin Blanc 29200 Brest

Nous vous proposons aussi des locations de bateaux a moteur
avec et sans skipper au départ de Loctudy ou Brest.
Une flotte de bateaux neufs a votre disposition avec
des professionnels pour vous conseiller sur les parcours et votre
navigation en toute sécurité .
Locamarine c’est aussi une flotte de 10000 voiliers et de bateaux
a moteur a louer dans le monde entier.

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année :

Juillet / Aout : 7 jours /7 de 9 h a 20h

De octobre a juin: de 10h a 12 h et 13h30 a 18h30 du mardi au samedi.
Le dimanche hors saison sur rendez-vous

En cas d’absence, téléphoner au 02 98 87 95 95.

LOCATION DE BATEAUX

LOCAMARINE
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TARIFS

Location bateau a moteur:
a partir de 72€ selon la durée, la période et le type.

Location de voilier a Loctudy :
Nous consulter.

Location de voiliers et bateaux a moteur dans le monde :
sur devis.

CONTACT

Nom : Antoine SEILIEZ
Tél. : 02 98 87 95 95
aquatiko@aquatiko.fr
www.aquatiko.fr
www.locamarine.fr



AQUATIKO BY LOCAMARINE

Port de Plaisance 29750 Loctudy
Port de plaisance du Moulin Blanc 29200 Brest

Aqguatiko c’est aussi un bateau école qui propose des formations
au permis mer cotier, hauturier, fluvial et Vhf.
Cours de perfectionnement a la demande.
Formation en E-learning incluse et gratuite
Notre plus «Navigation vers les lles Glénan incluse»

TARIFS

Permis cotier : 315 € Permis hauturier : 450 €
Extensions de permis possibles également.  (Prix hors timbres fiscaux)

CONTACT

Nom : Antoine SEILIEZ
Tél. : 02 98 87 95 95
Fax:0298 87 49 38
aquatiko@aquatiko.fr

www.aquatiko.fr
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PERMIS BATEAUX

ARCHIPEL SERVICES

Port la Forét — Zone portuaire
29940 La Forét Fouesnant

Formation au permis bateau, cotier et hauturier, « vhf »,
formation équipier a la ligne permis et formation
e-learning et traditionnelle.

TARIFS

Permis cotier : a partirde 330 €
Permis hauturier : 445 €
Permis fluivial : 330 €
Extension permis fluvial : 100 €

Prix hors timbres fiscaux. Ouvert a I’'année. Sur réservation.

CONTACT

Nom : Eric BOUCHET
Tél.: 06 8581 26 58
archipelservices29@gmail.com

www.archipel-services.com



LA PLONGEE

ACTISUB

Départs de la Cale de Beg-Meil TARIES

(Pneumatique de 7,50 meétres, 250 CV)
Adhésion
Plongée Formation Encadrant
Club de plongée associatif, pouvant accueillir jusqu'a 13 Bouteille
plongeurs. N1 N2/N3/N4
Les plongées s'effectuent exclusivement autour de I'Archipel des Adhésion 155 € 155 € 155 € 105€
Glénan. Formation (¥) 125¢€ 255 €
Réservé aux plongeurs de niveau 2 ou plus. Total 155 € 280 € 410€ 105 €
Bateau homologué 14 p|0ngeurs_ Formation théorique seule (pour les adhérents) : 30€
Plongées sur les sites autour de I'archipel des Glénan. Formation Mitrox (pour les adhérents) 65¢
Formation Mitrox confirmé (pour les adhérents) : 110€
Droit d’entrée pour plongeur non adhérent : 5€
(*) forfait formation incluant
DATES ET HORAIRES Licence seule
En saison estivale, de début Avril a mi Octobre. - Licence adulte seule : 40¢€
- Licence jeune seule (de 12 3 16 ans) : 25 €
- Licence enfant seule (moins de 12 ans) : 12 €
CONTACT Plonece
- Plongée a unité pour un adhérent équipé : 17 €
. - Carte de 10 plongées pour un adhérent équipé : 150 €
ggvg:ag?jlgjt;(f)r - Amis de la fédération : droit d’entrée (5€): +30€
Site de réservation : www.actisub.fr/resa/ - Invité et adhérent d’un club du sud Finistére : droit d’entrée (5 €) : + 17 €
actisub@gmail.com - Baptéme : 20€
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LA PLONGEE

ACTISUB

Plongées ouvertes aux vacanciers :

Départs de la Cale de Beg-Meil TARI FS
(Pneumatique de 7,80 metres, 250 CV)

Location de matériel

- Bouteille gonflée : 5€
Réservé aux plongeurs de niveau 2 ou plus. _ Gilet de stabilisation : 4€
Bateau homologué 14 plongeurs. - Détendeur : 2€
Plongées sur les sites autour de I'archipel des Glénan. -2 ou 3 éléments: 6€

Autre

TIV 5€

Baptéme jeune (moins de 16 ans)
Baptéme adulte (plus de 16 ans) 20€

DATES ET HORAIRES

Des baptémes de plongée sont organisés a la cale de Beg-Meil (a

Du ler mai au 30 septembre. partir de 14 ans) le dimanche 22 juillet et 19 ao(t de 10h a 12h et de
13h30a 17h.
CO NTACT Inscription sur place : 20€, matériel compris (hors maillot de bain et
serviette).
Planning des plongées sur www.actisub.fr — rubrique "Planning"
7 JOURS SUR 7
06 64 96 43 40

actisub@gmail.com
www.actisub.fr
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LE SURF

ECOLE DE SURF DE BRETAGNE

Centre de Glisse de La Torche - Pointe de la Torche
29120 Plomeur.

Surf, char a voile, surf camp & stand up paddle

Label Ecole Francaise de Surf
Enseignement par un moniteur diplomé d’état, prét du matériel
(planche et combinaison). Douches chaudes et vestiaires pour se
changer.
Lassurance (licence fédérale) est a prendre sur place (5€).

DATES ET HORAIRES

Ouvert de mi mars a mi-novembre de 9h a 19h en été.
De 10h a 12h et de 14h a 18h le reste de I'année.

CONTACT

Tél.: 0298 58 53 80 — 02.98.58.53.64
info@twenty-nine.com
www.esb-latorche.com
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TARIFS

Le stage semaine 1h30: 140 €
Du lundi au vendredi, 1h30 /jour. (a partir de 8 ans)

Le stage semaine 2h/jour (a partir de 8 ans) : 160 €
Le stage semaine intensif : 280 €
Du lundi au vendredi, 2 cours 2h/jour a partir de 12 ans.
Le jardin des Vagues : 140 €

Du lundi au vendredi, 1h30/jour. (Programme spécial 5-8 ans)
Les formules (a partir de 8 ans)

1 séance de 1h30: 40€
1 séance de 2h00 : 45€
3 séances de 1h30: 105 €
3 séances de 2h00 : 120 €



LE SURF

Dézert Point - Ecole de surf de Pors Carn - LA TORCHE

171 rue du musée de la Préhistoire (bureau)
Plage de Pors Carn
29760 Penmarc’h

Labellisée par la Fédération Frangaise de surf, I'équipe de Dézert
Point vous accueille toute I'année.
A partir de 5 ans.
Diverses formules: séance découverte, mini-stage (3 cours),
stage semaine, surf camp, éveil a la glisse (a partir de 5 ans).
Possibilité de louer du matériel (planches et combinaisons).
Le plus : vestiaires, douches et espace détente.
Séance a partir de 35€.

CONTACT

Tel : 0298 52 13 90
Site web : www.dezert-point.com
Mail : dezert-point@hotmail.com
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TARIFS

- Séance découverte 1h30 :
ans

- Séance découverte 2h : 40€

- Mini stage 3x 1h30 : 90€ Tous les jours / a partir de 8 ans
- Formule Surf Camp 8-12 ans: a partirde 459 € - 13-17 ans - 499 €
- Surf Camp adulte (+18 ans) : contacter directement |'entreprise
- Stage semaine Eveil 5x 1h30: 130€ Du lundi au vendredi / entre
5et8ans

- Formule Mini-stage 3 séances : Séances de 2h - 105€

- Formule Stage semaine 5 séances : Tous niveaux-A partir de 8 ans
toute I'année

Séances d'1h30 / jour - 130€ - Séances de 2h / jour - 145€

- Formule Stage semaine Full Time 10 séances : 250€

Vagues de bronze, d'argent et d'or - A partir de 12 ans - Toute |'an-
née

- Cours particuliers 1h30 : 60 €

- Cours particuliers 2h : 70€

- Formule Entrainements voir site

DATES ET HORAIRES

Ouvert du lundi au vendredi de 9h00 a 19h30
Ouvert le week-end de 10h00 a 18h00

35€ Tous les jours / a partir de 8




LA VOILE

VOILE ESCAPADE

Port la Forét TARlFS
29940 LA FORET-FOUESNANT

Activités adultes-ados :

Découvrez le plaisir d’étre sur I'eau, de participer Stage 5 séances : 265€ (vac scolaires/250€ hors vac
aux manceuvres, de barrer. Mini stage 3 séances : 165€ (vac scolaires)
Partez pour I'archipel des Glénan 2 la journée Stage perfectionnement : 250€ (hors vac scolaires)
Voile a I'année : 800€

ou découvrir la magnifique ) -
Activités, tous les jours, toute I'année :

baie de Port la Forét sur une % journée ou en

icisre de 24h 3 5 i Dés 39 € Sortie découverte 2h : 39¢€ par personne / 25€ (-12 ans)
croisiere de a > jours. Les /personne Sortie découverte 3 heures : 50€ / 25€ (-12 ans)
Journée aux iles Glénan : 105€ adultes / 60€ (-12 ans)

DATES ET HORAIRES Mini- croisiére 24h : 180€ / 100€ (-12 ans)

Croisiére 1 jour 1/2 a2 5 jours deés 230€ / dés 140€ (-12 ans)
Ouvert de mars a décembre de 9h a 19h. Cours 3 heures : 55€

Nuit insolite a bord (2 personnes) : dés 89€

CO NTACT Renseignements et inscriptions par téléphone, par mail ou directement
au voilier.

Tél: 06731148 49

Mail : voile.escapade@gmail.com
www.voile-escapade.fr
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ECOLE DE VOILE LES GLENANS

8 place P. Viannay - B.P. 504
29185 CONCARNEAU CEDEX

Ouvert toute I'année. Individuels et groupes en internat.
Formation monitorat, voile légere, habitable, et kitesurf.

TARIFS

Programme des stages et des tarifs disponible sur le site internet :
www.glenans.asso.fr.

CONTACT

Tél:0298 97 14 84
Mail : stagiaires@glenans.asso.fr
Site internet : www.glenans.asso.fr
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LA VOILE

CENTRE NAUTIQUE DE
KERLEVEN - PORT LA FORET

Port la Forét
29940 La Forét- Fouesnant

Ouvert de mars a novembre, week-end inclus. A partir de 5

ans.
Dériveurs, catamarans, planches a voile, open 5.70, kayaks,
paddles et voiliers de croisieres.

TARIFS

Renseignements et inscriptions par téléphone, par mail.

CONTACT

Tél: 02 98 56 98 01
Mail : cnkerleven@gmail.com
Site internet: www.cnportlaforet.com




LE CHAR A VOILE

ECOLE DE CHAR A VOILE - PLEIN QUEST

Pble nautique Penhors-Plage
29710 Pouldreuzic

Découvrez la baie d’ Audierne a bord de chars a voile nouvelle
génération (construits avec des matériaux qui respectent notre
environnement).

Venez découvrir de facon originale, une cote préservée. Embar-
guez a bord de chars a voile et évadez-vous en toute liberté.

Si vous le désirez, vous pourrez découvrir la faune et la flore lo-
cale avec votre guide. Charme, sensation et convivialité...

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année et de préférence sur réservation.

CONTACT

M. Julien VERON
Tél. : 06 15 34 09 92
contact@plein-ouest.net

www.plein-ouest.net
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TARIFS

Les monoplaces sont autorisés a partir de 10 ans

A partir de 5 ans pour les biplaces accompagnés d’un adulte respon-
sable (+5€)

Tarifs

La séance de 2h : Tarif individuel : 38€
Tarif de groupe : (> 8 pers) : 35€/pers
Carte famille 5 séances : 180€
Carte famille 10 séances : 330€

Prét de combinaison, vente de gants : 2€

A la découverte de la cote sauvage du pays Bigouden:  38€/ pers

pour 2h de char a voile.

Char bi-place : 10€ supp
De 5 a 10 ans enfant accompagné d’un adulte



LE JET SKI

SSP

Port de plaisance
56520 Guidel-Plages

TARIFS

45 minutes « découverte » :
Randonnée 1h15:

Randonnée en jet au départ du port de plaisance de lle de Groix « excursion» 2h :

Guidel-Plages encadrée a distance par un moniteur diplomé.
La sécurité et le respect des autres est notre lot quotidien.

Des sorties vers |'lle de Groix et la cote vous feront découvrir les

joies de la navigation en jet ski. DATES ET H O RAI RES

Maximum de 2 personnes sur un jet.
Conduite a partir de 16 ans, mais nous n’acceptons pas 2 mineurs
sur le méme jet.
Autres activités : location sur riviere de Kayak, flyboard et bouée

tractée. CO NTACT

Tél. : 06.31.04.97.96
contact@ssp-location.com
www.ssp-location.com

Flyboard

Avril a fin Septembre :
Sur réservation
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Bouée tractée (8 participants minimum) 15 minutes :

75€
125€

199€
20€
85€




LE JET SKI / FLYBOARD

AQUATIKO BY LOCAMARINE

Port de Plaisance 29750 Loctudy
Port de plaisance du Moulin Blanc 29200 Brest

Aquatiko By Locamarine vous propose, pour des moments inou-
bliables, des sorties en jet ski ou en Flyboard départ de Loctudy ou
de Brest

Différentes formules vous seront proposées, dés 16 ans,
avec ou sans permis : Jet Ski avec moniteur, Flyboard,
bouée tractée...

De Loctudy a Beg-Meil, en passant par les iles Glénan,
les sensations grisantes et la bonne humeur vous sont garanties.

Aquatiko By Locamarine organise aussi vos journées séminaires ou
sorties C.E.

DATES ET HORAIRES

Juillet /Aout : 7 jours/7 de 9h a 20h
De Octobre a Juin: de 10h a 12h et de 13h30 a 18h30
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TARIFS

Randonnées en jet-ski avec ou sans permis : accompagné d’un
moniteur diplomé d’état.

45 minutes : 80€

1 heure: 110€

2 heures : 190€ (jusqu’a Beg-Meil)
3 heures : 230€ (jusqu’aux Glénan)
Flyboard :

30 minutes : 100€
Vidéo souvenir : 30€

Tarifs modifiables ou sujets a remise pour toute réservation sur le site
internet.

CONTACT

M. Antoine Seiliez
Tél. : 02 98 87 95 95
aquatiko@aquatiko.fr
www.aquatiko.fr



CAMPING SUNELIA L'ATLANTIQUE

Kerbader - BP11
29170 Fouesnant

DATES ET HORAIRES

Mai/juin :

ouvert tous les jours de 9h a 19h
Juillet/aolit :

ouvert tous les jours de 9h a 20h
nous contacter au 02 98 56 14 44
Location de vélos électriques en 2018

CONTACT

Tél.: 029856 14 44
sunelia@IAtlantique.fr

www.latlantique.fr
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LOCATION DE VELOS

CAMPING KERSCOLPER

Hent Kerscolper - Cap-Coz
29170 Fouesnant

DATES ET HORAIRES

ouvert du lavril au 1 octobre 2017
En basse saison : 9H30 a 12HO0O0 et de 14H30 a 17h00
En haute saison : 8h30 a 12h30 et de 14h00 a 19h00

CONTACT

Tél.: 0298 56 09 48
kerscolper@gmail.com
Renseignements et réservations a la réception du camping ou par téléphone

Loc VTC, VTT, enfant, baby van, casque ou siege bébé.



BABYLONE BIKE

3 rue de Cornouaille
29170 Fouesnant

CONTACT

Tél.: 0298 56 83 82

TARIFS
1/2 journée : 7€
Journée : 12€
3jours: 27€
7 jours : 45€
HORAIRES

Lundi au samedi : 10h-12h30 et 14h-19h
Dimanche : 10h-12h30
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LOCATION DE VELOS

CAMPING KERVASTARD

56 chemin de Kervastard Beg-Meil
29170 Fouesnant

CONTACT

Tél.: 02989491 52
http://www.campinglekervastard.com/

TARIFS

Location de VTC adulte : 12 € par jour / 8,50 € par 1/2 journée
Location VTC enfant : 11€ par jour / 8€ par 1/2 journée
Location a la semaine : 47€ adulte et 43€ enfant


tel:%2002%2098%2094%2091%2052

LE QUAD

BASE DE LOISIRS SSP LOCATION

Galerie « Le Belvédére »
56520 Guidel-Plages

TARIFS

Randonnée (1 heure) : 60€
Randonnée 2 heures : 99€

Au départ de Guidel-Plages (département du Morbihan),
balades en quad non sportives, accessibles a tous.
Maximum de 2 personnes sur un quad. Permis A ou B obligatoire
pour la conduite, enfants acceptés en passager a partir de 6 ans
(sur larando 1 heure).

Autr tivités : Paintball Ite et enfant - Archery - « Foot en
utres activités : Paintba adbuu”eee»e a chery oote CONTACT

Tél. : 06.61.75.29.86
contact@ssp-location.com
www.ssp-location.com

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année , le matin uniquement : Sur réservation
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’EQUITATION

PONEY CLUB DE LANVERON

115 route de la Véronique

29170 Saint-Evarzec TARIES
- A partir de 11€ la séance.
Ecole Francaise d'Equitation labels "EFE" et - carte de 10 séances : 3 partir de 110€
"Cheval en Finistére". - stage (¥ journée) 36€

Baby poney (a partir de 3 ans), initiation, perfectionnement,

compétition, balades... Pour plus d'informations :

RDV sur le site internet ou contactez directement le Poney-Club.

DATES ET HORAIRES CONTACT

Francoise JEZEQUEL
Tél: 06 87 15 81 82
laumajez@orange.fr
www.lanveron.ffe.com

Ouvert toute I'année du mardi au samedi
(Fermeture du 15 ao(t au ler septembre).
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’EQUITATION

CENTRE EQUESTRE ETHOETOI

Hent Verget
29950 BENODET

TARIFS

Cours proposés toute I'année grace aux installations (grande
prop & (8 Balade : 18€ pour 1H (environ)

carriere et carriére couverte, chemins de balade, écuries) pour
tous niveaux. Différents type de stages : 25€ la demi-journée
Les stages ont lieu lors des vacances scolaires. 108€ les 5 demi-journées
Un club house est a votre disposition pour votre confort.
Cours d'éthologie (science qui permet d'étudier les animaux
dans leur milieu naturel).
Pension pour chevaux. Adapté handicapé.

CONTACT
DATES ET HORAIRES 06727315 18

0683538577
www.ethoetoi.fr

7j/7j de 9h30 a 19h30 I'été
Fermé le dimanche le reste de I'année
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tel:06%2072%2073%2015%2018
tel:06%2083%2053%2085%2077

PROMENADES EN CALECHE

ATTELAGES KILI

Hent Verget - Centre équestre Ethoetoi
29170 FOUESNANT

Dépaysement, retour a la nature, I'apologie de la lenteur.
Des circuits entre terre et mer.

D'une heure a la demi-journée, pour une balade ou une festivité,
venez découvrir de fagon originale les multiples chemins enfouis
du pays de Fouesnant. Le pays ou il fait bon vivre.

Adapté handicapé.

HORAIRES

Ouvert toute I'année :
Du mardi au samedi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00.
Pendant les vacances scolaires : du lundi au vendredi
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TARIFS

-1heure: 54 € pour 4 personnes

-1 heure 30: 76€

- 2 personnes pour 1 heure (sortie ludique)  50€

Sur devis pour les mariages, les photos de mariages,

les anniversaires,... et les frais de déplacement.

- Attelage équipé pour les personnes a mobilité réduite.

CONTACT

Monsieur Nicolas DHEILLY
Tél.: 06 83538577
nicokili@hotmail.fr
www.promenadecaleche.com




BALADES ET RANDONNEES
PEDESTRES

OFFICE DE TOURISME DE FOUESNANT-LES GLENAN

4 espace Kernévéleck
29170 Fouesnant

Balades et randonnées pédestres guidées, a la découverte des sites
naturels du Pays Fouesnantais, par une guide-animatrice nature de la station.
A la demi-journée, a la journée.
Les sites naturels protégés de Fouesnant :

L'archipel des Glénan

Le polder de Mousterlin

Le bois et les étangs de Penfoulic

La Mer Blanche

La Pointe de Mousterlin
Certaines sorties sont accessibles aux personnes a mobilité réduite ou
atteintes de déficiences visuelles, auditives ou mentales, ces sorties sont
labellisées pour les 4 handicaps.
Nouveautés 2018 :

- SPECIALE GRANDE MAREE A LA POINTE DE MOUSTERLIN + CASSE-
CROUTE SUR LES ROCHERS .
Découverte de I'estran rocheux. Dans les rochers et de flaque en flaque, ob-
servons les étagements de la faune et la flore. L’heure de la marée basse
étant tardive, n’oubliez pas d’apporter votre casse-crodte. Nous le prendrons
ensemble sur les rochers avant de remonter tranquillement.
Renseignements et inscriptions a I'Office de Tourisme.
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Sorties « Famille » s’adressant aux familles avec enfants et de durée plus

courte (environ 2 heures) a tarif préférentiel. Venez en famille découvrir,

de facon plus ludique, le milieu marin, le marais, le bois ou vous faire ber-
cer par des légendes de chez nous.

De « Soizic la bernique », en passant par « Conan le korrigan », par le jeu,
le dessin, la recherche « d’indices », ces sorties vous permettront en plus

de rencontrer d’autres familles et de vous détendre tout en apprenant.

CONTACT

L'accueil

Tél.: 02985118 88
info@tourisme-fouesnant.fr
www.tourisme-fouesnant.fr



BALADES ET RANDONNEES
PEDESTRES

LA NATURE - LA MAISON DES MARAIS

Le bois de Penfoulic
29170 Fouesnant

Accueil et informations sur les sites naturels fouesnantais.
-Expositions sur la nature.

-Exposition de «pierres».

-Exposition du Conservatoire du littoral.

-Aquarium 650L d’eau de mer

-Salle Apiculture et bois.

-Travaux d’enfants sur la nature.

- Exposition d’anciens nids d’oiseaux.

C’est une Maison de Site appartenant au Conservatoire du
Littoral gérée par la commune de Fouesnant. C’est la premiére en
France a avoir obtenu la labellisation pour les 4 handicaps depuis
2008 par l'association « Tourisme et Handicap ».

La Maison des Marais est ouverte au public certaines apres-midi
en juillet et en aodt.

En dehors de cette période, sur demande, pour les groupes.
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TARIFS

Entrée libre.

DATES ET HORAIRES

de 14h30 a 17h30-Pendant la saison estivale ouvert du mardi 10 juillet
au samedi25 ao(t. Fermé les dimanches et lundis.

CONTACT

L’accueil
Tél. : 02 98 56 62 20 (juillet et ao(t)

SENTIERS DE RANDONNEES

Nombreux circuits balisés sur le Pays Fouesnantais
(attention, le sentier cotier est interdit aux vélos, y compris VTT).
Topo-Guide randonné en vente a I'Office de Tourisme.



BALADES ET RANDONNEES
PEDESTRES

LA MARCHE - FOUESNANT RANDO

Section marche
29170 Fouesnant

Pratique de la randonnée pédestre.
Marche tranquille de 6 a 7 km (lundi)
Randonnée de 8 a 10 km (mardi)
Randonnée de 10 a 12 km (jeudi et dimanche)
Du 7 juillet au 25 ao(t marche familiale de 2 heures
accompagnée par un membre du club.

DATES ET HORAIRES

Lundi aprés-midi, départ a 13h45 - circuit 6 a 7 km
Mardi apres-midi, départ a 13h45 - circuit de 8 a 10 km
Jeudi aprés-midi, départ a 13h45 - circuit de 10 a 12 km
Dimanche matin, départ a 8h45 - circuit 10 a 12 km

Inscriptions ouvertes chaque année du ler septembre au 31 octobre. Dos-
sier d’inscription a télécharger sur le site fouesnant rando dont un certificat
médical de non contre-indication a la pratique de la randonnée.

Du 7 juillet au 25 ao(t, rendez-vous sur Place de la Mairie le jeudi a 18h00.
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TARIFS

Cotisation annuelle : 38€

(Adhésion au club, licence a la Fédération Francgaise de Randonnée,
assurance).

Marche du jeudi soir : gratuit (été).

CONTACT

Marie-Jo Mougenot
fouesnantrando@gmail.com
www.fouesnant-rando.com



BALADES ET RANDONNEES
PEDESTRES

LA MARCHE NORDIQUE - FOUESNANT RANDO

Section marche rapide active
29170 Fouesnant

DATES ET HORAIRES TARIFS

Le lundi matin a 9h30 - Durée séance environ 2 heures Cotisation annuelle: 60€
Inscriptions ouvertes chaque année du ler septembre au 31 octobre. (Adhésion au club, licence a la Fédération Francaise de Randonnée,
assurance).

Dossier d’inscription a télécharger sur le site fouesnant rando dont un

certificat médical spécifique a la marche nordique. 38+22€ pour pratique de la marche nordique.

CONTACT

Monsieur AUTRET Bertrand
Monsieur Jean-Yves QUEMENEUR
fouesnantrando@gmail.com
www.fouesnant-rando.fr
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LA PECHE

LA PECHE A PIED

Les pointes de Beg-Meil, Mousterlin et Cap-Coz sont propices
a la péche a pied.
Vous y trouverez crabes, crevettes et coquillages.
Nous vous demandons simplement de respecter la propriété
des parcs et la qualité de I'environnement.

Ne conservez pas les animaux de petite taille et remettez les
rochers dans leur position initiale si vous voulez faire d’aussi
bonnes péches I'année suivante.

Ne prenez que votre consommation familiale.

Soyez extrémement vigilants sur les horaires de marées.
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Un horaire de marée peut vous étre remis a l'accueil de
I’Office de Tourisme.

Dés le « bascule » de la marée,
commencez a remonter.

Attention ! Des tailles sont a respecter.
Une réglette de péche vous sera remise sur demande a
I'office de tourisme.



LA PECHE EN MER

LE SANTA MARIA

2 rue du Verger - Kerlean
29900 Concarneau

La péche en mer —la péche au gros.
Sur un ancien sardinier avec 2 marins pécheurs
professionnels.

Départs de Concarneau et de Beg-Meil sur réservation.

TARIFS

Petite péche

Adultes : 37€

Enfants (4a 12 ans) : 22 €

Location matériel + appat: 3 €

Péche au gros : 100€ (repas non fourni)
(Requins - Raies - Congres - Bars - Dorades ...)

Pour les groupes : consulter la compagnie.
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DATES ET HORAIRES

Petites péches en juillet et aolt

Départs de Concarneau :

Lundi : de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.
Mardi : de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.
Mercredi : de 8h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h30.
Jeudi : de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.
Vendredi : de 8h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h30.

Départs de Beg-Meil :
Mercredi et vendredi : de 8h30 a 13h00 et de 13h30 a 18h00.
La péche au gros

Départs de Concarneau :

Juillet / Ao(it
Le samedi : de 8h00 a 18h00.
Pour les groupes : consulter la compagnie.

CONTACT

Monsieur Patrice BODE

Tél. : 06 62 88 00 87
santamariapeche@wanadoo.fr
www.santamariapeche.com



LES EXCURSIONS EN
MER

LES VEDETTES DE U'ODET

Croisieres Promenade ou
Gastronomique au fil de I'Odet

« la plus jolie riviere de France ». Au départ de Bénodet

Possibilité d’escale a Quimper selon la marée. Croisiere commen-

tée avec un guide.

Visiter les Tles Glénan

Plusieurs formules :

« Evasion (détente sur I'lle St-Nicolas)

e Circuit découverte de I'’Archipel,

e Exploration et vision sous marine a bord du Capitaine Némo,

e Location de kayaks. (uniguement sur réservation avec votre traversée),
e croisiere a bord d’un voilier traditionnel.

DATES ET HORAIRES

Départ de Bénodet et Concarneau d’avril a fin septembre.
Départ de Beg-Meil, La Forét Fouesnant et Loctudy en juillet et ao(t.
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Liaison maritime entre Beg-Meil
et Concarneau

En juillet et ao(t du mardi au vendredi superbement guidée.
Réservation conseillée au moins 24 heures a I'avance.

Croisiere commentée de la baie de Concarneau pour découvrir
la ville bleue du bout des yeux et apprécier la baie avec une vue
sur I'océan a 180°.

Au départ de Concarneau en juillet et aolt du mardi au vendre-
di.

CONTACT

Tél.: 0298 57 00 58

2 avenue de I’Odet - BP8 - 29950 Bénodet
contact@vedettes-odet.com
www.vedettes-odet.com



LES EXCURSIONS EN
MER

LES GLENAN AUTREMENT

1 Chemin de Kersentic

29170 Cap-Coz — Fouesnant

& Cale de Beg-Meil

29170 Beg-Meil — Fouesnant (uniquement I’été)

Glissez d’iles en iles sur les eaux turquoises sur le plus beau
lagon de Bretagne, initiez-vous a la navigation, hissez les voiles
sur notre catamaran habitable de 10 metres. Pour chacune des
sorties, notre guide nautique, skipper du catamaran, vous fera

découvrir la diversité des milieux naturels rencontrés et vous
initiera a la navigation.

Larchipel des Glénan, une douzaine d’iles encerclant un
« lagon » aux eaux transparentes, d’une richesse naturelle
unique, célebre pour son narcisse endémique et son banc de
maérl.

DATES ET HORAIRES

De mars a décembre.
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TARIFS

- Navigation cotiére (3 heures le matin ou I'aprés-midi) 38,50€/personne ;
-30% pour les moins de 12 ans

- Découverte des Glénan (10-18 heures, repas compris) 99,30€/personne ;
-30% pour les moins de 12 ans

- Réveil aux iles (2 jours de navigations, nuit aux Glénan, repas compris)
275,90€/ personne ; -30% pour les moins de 12 ans

- Ecole de croisiére, les samedis, de mars a juin et de septembre a
décembre a partir de : 212,10€ les 7 séances

- Coaching Plaisance (cours particulier sur bateau personnel) a partir de
43€.

CONTACT

Tél. : 02 98 56 01 05 (Cap-Coz)
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr



LES EXCURSIONS EN
MER

LES CROISIERES BLEUES

Port de Plaisance
29900 Concarneau

Croisiere guidée Concarneau-Beg-Meil de 1h10 aller-retour

Avec ou sans escale, cette traversée CONCARNEAU — BEG MEIL a
la carte ne manquera pas de vous satisfaire que vous partiez de
Concarneau ou de la cale de Beg-Meil.

DATES ET HORAIRES

Départ de Concarneau : le mardi et mercredi : 11h00 et 17h00 ; le vendre-
di: 10h00 et 17h00 ; le dimanche : 11h30 et 17h00

Départ de Beg-Meil : le mardi et mercredi : 11h35 ; le vendredi : 10h35;
le dimanche : 12h05

TARIFS

Tarifs (A/R) : Adultes : 12€ Enfants:de5al15ans:6€;—de5ans: 3€
Tarifs ( aller simple ) : Adulte : 8 € (vélos : + 3 €)
( Animaux : GRATUIT ) (10 pers. ou + : nous consulter)

CONTACT

Tél.: 06 63 05 83 47
contact@croisieresbleues.fr
www.croisieresbleues.fr
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Balade cotiere commentée d’'une durée de 55 minutes
en baie de Concarneau a bord de la vedette en bois
« Popeye 4 »

DATES ET HORAIRES

Tous les jours (si le temps le permet) :
Le matin : 10h, 11h, 12h
L'apres-midi : 14h, 15h, 16h,17h, 18h

TARIFS

Achat des billets sur le bateau ou dans les Office de Tourisme de Concar-
neau, Trégunc ou Pont-Aven.

Adulte et + 15 ans : 10 €
Enfant (5-15 ans): 6€
-de5ans: 3€

Groupe : voir directement au bateau

CONTACT

Tél. : 06 63 05 83 47
contact@croisieresbleues.fr
www.croisieresbleues.fr



LES EXCURSIONS EN
MER

LES CROISIERES BLEUES

Port de Plaisance
29900 Concarneau

Du 16 avril a début octobre, embarquez a bord de la vedette
Azenor a la découverte des trésors de I'Archipel des Glénan.

Cette excursion maritime comprend :

-La traversée aller/retour avec une escale de quelques heures
sur I'lle de Saint Nicolas et son lagon.

-Incluse la découverte guidée des iles (traduite en anglais)
par un guide qui détaillera I’histoire de I'’Archipel et
I'environnement naturel de celui-ci (faune et flore).

Réservation fortement conseillée, si possible au moins la
veille.
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DATES ET HORAIRES

Départs de Concarneau : Départ du port de plaisance a 10h45 du
dimanche au vendredi .

Les samedi sont réservés pour des éventuels reports selon les
conditions météorologiques des autres jours.

Départs de Beg meil : Départ de la cale de Beg meil a 11h45 les
mardis et jeudis.

TARIFS

Tarifs sur demande auprées de la compagnie.

Contact

Tél : 06 63 05 83 47
fpv.evain@gmail.com
www.croisieresbleues.fr



Promenade en baie de Concarneau
LE SANTA MARIA

Au départ de Concarneau, promenade en baie de Concarneau

CONTACT

Tél. : 06 62 88 00 87
santamariapeche@wanadoo.fr
www.santamariapeche.com

Les rias de I'’Aven et du Belon :
VEDETTES AVEN BELON

Départs de Pont-Aven et de Port-Bélon

CONTACT

Tél.: 0298 71 14 59/06 27 25 36 78
vedettes.aven.belon@free.fr
www.vedettes-aven-belon.com
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LES EXCURSIONS EN
MER

ARCHIPEL EXCURSIONS

Au départ de Penmarch et du Conquet
29760 PENMARCH

EXCURSIONS iLES, PHOQUES, DAUPHINS, OISEAUX, PHARES :
iles de Sein, les Glénan, Molene.
Moments exceptionnels ou nos guides sauront communiquer
leur passion et vous permettre de découvrir la nature et le patri-
moine maritime. Bateaux rapides et s(irs, capacité 12 places.

AU DEPART DE PENMARCH :

Excursion Etocs Phoques + Glénan : 5h00 : 63€ adulte — 48€ enfant
Journée avec escale a Sein + phares + mammiféres marins : 5h00 : 85€
adulte — 60€ enfant

Excursion Etocs Phoques : — 1h30 / 2h00 : 35€ adulte — 25€ enfant

AU DEPART DU CONQUET :

Excursion Faune et Flore : - 1h30/ 2h00 : 50 € adulte - 35 € enfant
Faune et Flore + escale sur I'ile de Moléne : 5h00 / 6h00 : 65 € adulte -
40 € enfant

CONTACT

Tél. 06 58 13 74 35/ 06 99 85 47 45
archipel.phares@gmail.com
https://www.archipelexcursions.com




Quai des Cotiers
Port du Guilvinec
29730 GUILVINEC

Soizen vous propose des balades d’1heure dans le site excep-
tionnel des Etocs (Natura 2000), a la rencontre des phoques
gris, ainsi que des parties de péche de 4h ou 3h, du débutant
au passionné, au départ du Guilvinec, ler port francais de
péche fraiche.

CONTACT

Tél: 0617 82 48 56
www.soizen.fr
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LES EXCURSIONS EN
MER

SOIZEN

DATES ET HORAIRES

Horaires en fonction des marées. Consultez la compagnie

TARIFS

Promenades en mer 4h :

Tarifs : adulte 17€, enfant (-11ans) : 11€

Sorties péche en mer 4h :

Tarifs : adulte 44€, enfant (-11ans) : 35€

Sorties péche en mer 3h (juillet/ao(t) 16h-19h :
Tarifs : adulte 36€, enfant (-11 ans) : 25€

Retour des chalutiers :

Adulte 22€ et enfants(-11 ans) : 17€

Visite du port en bateau :

Adulte 10€ et enfants (-11 ans) : 7€



Les Tles Ouessant et Molene :

COMPAGNIE MARITIME PENN AR BED

Départs toute I'année de Brest et du Conquet ainsi que de
Camaret en saison.

'tle de Sein :
CIE MARITIME PENN AR BED

Au départ d’ Audierne-Esquibien - Toute I'année

Traversées maritimes vers les iles Ouessant, Moléne et Sein
tous les jours, toute I'année, au départ de Brest, Le Conquet
et Audierne-Esquibien.

En saison au départ de Camaret.

CONTACT

Tél. :02 98 80 80 80 /02 98 70 70 70 (sein)
contact@pennarbed.fr
www.pennarbed.fr
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LES EXCURSIONS EN
MER

FINIST"MER

Gare Maritime - le port
29217 LE CONQUET

L'Tle de Sein au départ d’Audierne du 1er juillet au 12 sep-
tembre. Ouessant et Moléne au départ de Camaret, Le Conquet,
Lanildut en vedettes rapides.

Nouveau !
Avec « Finist’'mer Excursions » partez a la découverte des
phoques et des dauphins dans I'archipel de Moléne en
semi-rigides 12 places.

CONTACT

Tél. 0 825 135 235

Tél. 02 98 89 05 95
contact@finist-mer.fr
www.finist-mer.fr
www.finistmer-excursions.fr



VEDETTES SIRENES

Quai Kador - Port de Morgat 29160 Crozon

Bienvenue a bord! Plus qu’une balade en mer, vivez I'expérience!
Visitez I'intérieur des grottes marines et longez les falaises
abruptes ou s’abritent de petites criques dont I'’Anse de l'ile
Vierge. Une occasion unique de découvrir des paysages naturels
exceptionnels grace aux commentaires d’'un guide passionné.
Réservation conseillée via le site : www.sirenes.bzh

TARIFS

1-Circuit Les Grottes marines (50 min) 3-Le Cap De La Chévre (75 min)

Adultes 14€ Adultes 24€
Enfants (4-12 ans) 9€ Enfants (4-12 ans) 16€
dela3ans 4€

2-L’Anse de l'ile Vierge (70 mi-

nutes) : criques et falaises Mixte 1 et 2 (60 min)

Adultes 19€ Adultes 16€
Enfants (4-12 ans) 12€ Enfants (4-12 ans) 10€
dela3ans 5€ dela3ans 4€

CONTACT

Tél. : 06 60 93 97 05
info@sirenes.bzh
www.sirenes.bzh
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LES EXCURSIONS EN
MER

ESCALOUEST

Port de Lorient - La base

56100 LORIENT

Embarquez a destination de I'lle de Groix au départ de
Lorient- La Base d’avril a septembre et tout au long de
I'année pour les groupes. Découvrez la croisiere sur la rade
de Lorient. Départ également d’"Hennebont avec croisiere
commentée sur le Blavet et possibilité de faire le tour de
I'tle le mardi.

TARIFS

A/R Lorient -> Groix

Adulte : 28 €/20€50**

Famille : 22€50/adulte accompagné ado/enfant payant

Ado (12/17ans) : 18€ - Enfant (5/11 ans) : 15€ - Gratuit:(- 4ans)
20€50**/adulte achat en ligne (www.escalouest.com)

Si départ de Lorient I'apres-midi et retour de Groix un matin.

CONTACT

Tél.: 0297 6552 52
escalouest@gmail.com
www.escalouest.com



LES EXCURSIONS EN
MER

Le Golfe et les iles du Morbihan

NAVIX

(Le Golfe du Morbihan, Ille aux Moines, I'lle d’Arz, Belle-ile, Ria d’Etel,
Houat , Hoédic, déjeuners et diners croisiéres )

Départs depuis 10 ports pour partir a la découverte du Golfe du
Morbihan, de la Ria d'Etel et des iles du large : Belle-ile-en-mer,
Houat, Hoédic.

Notre bateau restaurant propose des déjeuners ou diners croi-
sieres sur le Golfe.

Croisieres d’avril a septembre (autres dates, nous consulter)

CONTACT

Tél.: 02 97 46 60 00
info@navix.fr
www.navix.fr
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IZENAH CROISIERES

3 Ports de Départ : Baden — Larmor-Baden - Arradon

Individuels et Groupes : Départs Croisiéres autour du Golfe du Morbihan,

parmi les 42 fles avec ou sans escale sur |'lle aux Moines et/ou I'lle d'Arz ou
les 2 Tles dans la méme journée d’Avril a Septembre plus vacances de la
Toussaint, tous les jours.

Ligne directe au départ de Baden vers I'lle aux Moines, toute I'année, tous
les jours, toutes les 30 minutes de 7h a 19h30. (Jusqu’a 22h en Juillet et
Ao(t) Durée de la traversée 5 minutes.

Familles : Juillet/Ao(t, Formule 6, départ 11H15, croisiére d’1H commen-
tée escale libre a Ille aux Moines (restaurant, pique-nique, plages a proxi-
mité du port). Retour libre par les navettes toutes 30 minutes jusqu’a 22H
(durée de la traversée 5 minutes). Plus d’info : formules, horaires, tarifs.
Voir dépliant / site www.izenah-croisieres.com.

CONTACT

Billetterie Port-Blanc : 02 97 57 23 24
Billetterie Larmor-Baden / Arradon : 02 97 57 15 27 -
Service commercial : 02 97 14 26 03



LES EXCURSIONS EN
MER

Le Golfe et les iles du Morbihan (suite)

COMPAGNIE OCEANE
Gare maritime - rue Gilles Gahinet - 56325 Lorient Cedex POUR TOUTE INFORMATION

Les brochures des compagnies mentionnées sont disponibles a
Tle de Groix : départs de Lorient I’Offices de Tourisme de Fouesnant et de Beg-Meil.

Tles de Houat et Hoédic : départs de Quiberon OFFICE DE TOURISME DE FOUESNANT

Belle-lle : départs de Quiberon T€l.:02985118 88

Les billets ou bons d’échange des compagnies suivantes sont en vente
a I'Office de Tourisme de Fouesnant-les Glénan :

- VEDETTES DE L'ODET,

CO NTACT - CROISIERES BLEUES,

- COMPAGNIE MARITIME PENN AR BED,

Tél.: 0 820 056 156 (0,12 €/mn) - IZENAH CROISIERES,
www.compagnie-oceane.fr - NAVIX-COMPAGNIE DES TLES,
- COMPAGNIE OCEANE
- ESCAL'OUEST
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LA COURSE A PIED

SPORT, NATURE & AVENTURE

29170 Fouesnant

Pratique de la course a pied en entretien ou en préparation de
compétition.
Entrainements par groupes de niveau sur parcours naturels,
littoral ou campagne.

Possibilité de préparation spécifique sur piste d’athlétisme et en
salle de remise en forme.

Sensibilisation, découverte d’autres sports « nature » :
VTT, canoé kayak, natation, triathlon, swim and run...

TARIFS

Adhésion :
Adhésion ponctuelle :

CONTACT

Monsieur GUYADER Patrice

Tél. : 06 64 09 35 97
particeguyader@yahoo.fr
snafouesnant@gmail.com
www.Facebook.com/snaFouesnant

20 € (tarif unique).
contacter le club.
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DATES ET HORAIRES

Réservé aux adhérents

Mardi:

17h30 a 21h30 - Salle Kervihan FOUESNANT (salle de sport - musculation)
A partir de 18h30 - Plage du CAP COZ (natation a la belle saison)
Mercredi:

17h30 - Parking de Bréhoulou FOUESNANT (course a pied)

19h00 - Piste de Bréhoulou FOUESNANT (course a pied)

Jeudi:

18h30 - Plage du CAP COZ (natation a la belle saison) et swim & run
Vendredi:

17h a 20h - Piste de Bréhoulou (course a pied)

19h30 a 21h30 - Salle Kervihan FOUESNANT (salle de sport - musculation)
Samedi:

09h00 - Les Balnéides FOUESNANT (course a pied)

14h15 - Les balnéides FOUESNANT (vélo)

Dimanche:

10h00 - Le grand Large MOUSTERLIN (course a pied)



LE TENNIS

LE TENNIS CLUB FOUESNANTAIS

Allée de Loc’Hilaire
29170 Fouesnant

A Fouesnant :
3 courts couverts et 2 courts extérieurs synthétiques.

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année de 8h00 a 22h00 pour jouer.

CONTACT

Le Club

Tél. : 02 98 56 08 53
tennisfouesnant@orange.fr
www.tennisclub-fouesnant.fr
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TARIFS

En court couvert : 12 € / heure
(Tarif dégressif selon le nombre d’heures achetées - nous consulter)

Carte de 5 heures : 46 €
Carte de 10 heures : 84 €
Carte de 15 heures : 115 €

(Tarif dégressif selon le nombre d’heures achetées)



LE TENNIS

LE TENNIS CLUB DE BEG-MEIL

Chemin de Kerlosquen
29170 Beg-Meil — Fouesnant

4 courts extérieurs en terre battue.
1 court extérieur synthétique.
1 mur d’entrainement.

Location horaire.

Possibilité de cours particuliers et de groupes ainsi que stages par
moniteur breveté d’état (B.E.).

DATES ET HORAIRES

Du 1ler juillet au 31 ao(t : permanence de 10h a 20h (selon réservation)
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TARIFS

Location du court de terre battue : 16€ / heure
(Tarifs dégressifs en fonction du nombre d’heures choisies - nous con-
sulter)

Différents stages : d’ 1h par jour pour une semaine : 110€
(uniguement juillet et ao(t)

Enfants (a partir de 7ans))

Débutants

Perfectionnement

Cours particuliers : 35 € / heure.

CONTACT

La permanence du club (a partir du ler juillet)
Tél. : 02 98 56 08 53/06 38 23 53 82
tennisfouesnant@orange.fr
www.tennisclub-fouesnant.fr



LE TENNIS DE TABLE

LA RAQUETTE DU PAYS FOUESNANTAIS

6, Hent ar Bleizi

29170 Fouesnant DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année.

TARl FS Entrainements dirigés pour tout public.
Eté : Location de tables, stages et tournois tous les mercredi a 19h.

Catégorie Entrainement  Critérium fédéral Entrainements dirigés pour les jeunes

o o compétition Le mardi de 18h30 4 20h00
Véterans/Senior/ 125 € 155 € Le mercredi de 13h30 4 20h00
Juniors Le vendredi de 17h00 & 20h00
Poussins/Benjamins/ ler enfant 130 € 145 € Le samedi de 10h00 & 12h00

2eéme enfantet+ 90€ 105 €
Minimes/Cadets Baby-ping 110 € Entrainements adultes (non dirigé)
Loisirs 90 € Le jeudi de 17h00 a 19h00
Le vendredi de 20h00 a 22h00

Des stages sont régulierement organisés pendant les vacances

CO NTACT scolaires.

En loisirs
Tél. : 02 98 56 65 20 (salle) ou 06 08 76 46 21 (secrétaire) ou 06 83 19 80 75 Le mardi de 15h00 a 17h00
(éducateur) Le dimanche de 10h00 a 12h00

www.rpfouesnant-J.com

Eté ouvert en soirée : se renseigner.
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http://www.rpfouesnant-tt.com/

CENTRE AQUATIQUE

«LES BALNEIDES»
DATES ET HORAIRES

Eté du 9 juillet au 26 aolit: tous les jours de 10h30 a 19h30
Période scolaire :

51, Allée de Loc’hilaire
29170 Fouesnant

"Les Balnéides" un air de tropique "au coeur de la Riviera
bretonne", la chaleur de I'eau - 29°, la douceur de l'air.
Seul, a deux ou en famille, pour des instants fun avec ou entre

enfants : toboggan, cascade d’eau, jeux aquatiques, pataugeoire.

Pour un temps de détente du corps et de I'esprit : jets-massant,
jacuzzis, saunas,

pour des instants de douceur et de paix : modelages bien—étre

Pour un moment sport ou de remise en forme : natation et
activités pour tous - aquagym, aquabike, cours de natation.

Les BALNEIDES répondent a chacune de vos envies, du slow life
au 100% sport, pour vous donner toutes les raisons d’y revenir.

TARIFS

Se renseigner aupres des Balnéides

CONTACT

Tél.: 02985618 19
contact@balneides.com
www.balneides.com
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LENSEMBLE GRAND BASSIN PETIT BASSIN
Lundi : 12h15 - 18h
Mardi : 16h30 - 20h30 16h30- 19h45
Mercredi : 15h15 - 18h 10h - 12h30 10h - 11h45

Jeudi matin:

récervé atocades 10h -13h30 10h - 12h
Jeudi aprés-midi : 16h30 - 19h
Vendredi : 16h -21h
Samedi: 14h15 - 18h30
Dimanche : 10h - 18h

Petites Vacances Zone B : TOUSSAINT — NOEL — HIVER - PRINTEMPS

Lundi :
Mardi :
Mercredi :
Jeudi:
Vendredi :
Samedi :
Dimanche :

10h/13h - 14h30/18h30
14h30- 21h

10h/13h - 14h30/18h30
10h/13h - 14h30/18h30
14h30- 21h

10h/12h - 14h30/18h30
10h - 18h

Fermé 1 semaine en Mars et en Sept. Les 24, 25 et 31 Déc. Le 1* de I'an et 1°" Mai.




CENTRE AQUATIQUE

«LES BALNEIDES»
Allée de Loc’hilaire ACT|V|TES 2018

29170 Fouesnant

Aquagym et aquabike - du 9 juillet au 26 aolt :

Un air de tropique au cceur de la « Riviera Bretonne » : Lundi: Aquabike de 9h30a 10h15

R o . , . Mardi : Aguagym de 19h15 a 20h00

eau a 29°, bassm. de 25n?, Foboggan géant de 75m, car?on a eau, Mercredi - Aquabike de 19h15 3 20h00
pataugeoire et mini toboggan pour les plus petits. Jeudi - Aquagym de 9h30 3 10h15

Pour la forme et la détente : modelages bien-étre, jets Vendredi : Aquabike de 9h30 4 10h15

massants, jacuzzis, saunas, aquagym, aquabike et legons de
natation pour enfants et adultes. La séance (aquagym et aquabike) : 10,50¢€
La carte de 6 séances : 56€

CO N TACT Durée des séances : 45 minutes. Inscriptions sur réservation.

Tél.: 029856 18 19

contact@balneides.com Activités vacances TOUSSAINT-HIVER-PRINTEMPS - zone B :
www.balneides.com Lundi: Aquapalmes 18h15 & 19h00
Jeudi : Aquabike 18h15 a 19h00

MODELAGES BI EN-ETRE Samedi : Aquafitness  11h45 a 12h30

Notre praticienne a mis au point un modelage aux bienfaits voluptueux et
apaisants, a la fois tres relaxant et énergétique, associant les gestes issus de
la tradition indienne et chinoise. Elle sera a votre écoute et adaptera son
modelage selon votre état général. Ainsi, votre séance débutera par un
entretien, suivi d’un massage adapté a vos besoins.
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PISCINE DE BEG-MEIL

Plage des Dunes
29170 Fouesnant

Piscine de Beg-Meil, apprentissages, perfectionnement des 3
ans. Piscine couverte et chauffée (28-29°C).
Cours semi-collectifs : 6 enfants et 4 adultes maximum
Inscription et renseignements sur place

DATES ET HORAIRES

Ouvert durant toutes les vacances d'été : du 07 juillet au 2 septembre
2018 de 10h a 13h et de 14h a 16h30 (horaires modifiables en fonc-

tion de la fréquentation).

TARIFS

Tarif pour 10 lecons : 160€

CONTACT

Tél.: 06 77 17 00 97
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ACTIVITES PLAGE

KERAMBIGORN BEACH

Pble enfance-jeunesse - Mairie de Fouesnant
29170 Fouesnant

L’été du lundi au vendredi, pour les 12/17 ans, et 8/11 ans ! Et aussi
des activités tout public. Les enfants et les ados pourront s’exercer
aux activités de plein air sur la plage de Kerambigorn a Beg-Meil. Ac-
compagnés par des animateurs, ils pratiqueront le Beach Volley,
Beach Soccer, Beach Raquettes, Sandball... En famille ou entre amis,
pratiquez le tennis de table, le football ou I'escalade. Ces activités,
pour tous, organisées en partenariat avec des associations sportives-
sont encadrées par des professionnels. Tous les vendredis apres-
midi, des événements gratuits auront lieu a Kerambigorn Beach. Des
initiations, animations, tournois de Beach Rugby, Sandball, Beach
Volley, Beach Basket mais aussi de Football avec la venue du car po-
dium de la Ligue de Bretagne et ses structures gonflables..

DATES ET HORAIRES

Du 9 juillet au 24 ao(t. Sur inscription au Péle enfance jeunesse

CONTACT

Tél.: 0298944374
Enfance-jeunesse@ville-fouesnant.fr
www.ville-fouesnant.fr



LE KARTING

BRETAGNE KARTING

Ménez Frug
29120 Combrit

En famille ou entre amis, Bretagne Karting vous accueille toute
| 'année sur son circuit de 700 m dans une ambiance familiale
pour des moments de frissons et de détente.

Kart 270cc a partir de 11 ans, kart enfant a partir de 7 ans,
Kart Biplace et kart pour personnes a mobilité réduite.
Paint-Ball a partir de 12 ans!

CONTACT

Téléphone : 02 98 94 25 09

Portable : 06 98 47 11 07

Site web : www.bretagne-karting.bzh
Mail : bretagne.karting@wanadoo.fr
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DATES ET HORAIRES

Hors saison :
Du mardi au dimanche de 14h a 20h

Vacances scolaires :
7i/7 de 14h a 20h

Eté - du 15 juin au 15 septembre :

7i/7 de 11h 3 22h

TARIFS

En individuel kart: : Session de 10min  a partir de 16€

En groupe 7 pers mini : a partir de 33€ par personne
(30 min. de kart par pers)

Paint-ball : a partir de 20€



LA THALASSOTHERAPIE

RELAIS THALASSO DE BENODET

Corniche de la plage
29950 Bénodet

Pour une journée de détente dans une eau a
32 °C. Hammam, sauna, salle d'aromathérapie
pour un bien-étre total. Différentes cures santé de 2 a 6 jours
(santé du dos, plénitude, cap minceur...).
Week-end Bénodet in love pour la suite Relais Thalasso a deux !
Un institut de beauté Labiomer.
Contactez nos conseilleres en
bien-étre. Tous les jours.

CONTACT

L’accueil

Tél. : 02 98 66 27 00
benodet@relaisthalasso.com
www.thalasso-benodet.com
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DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année
Du lundi au vendredi de 11h a 13h et de 16h30 a 20h
Le week-end : de 11h 3 13h et de 15h a 19h

TARIFS

L’entrée classique qui donne I'accés au bassin Hydromarin®, au sauna
et au hammam uniquement, sur une demi-journée

Adulte 21 €*

Carte 10 entrées adulte 189 €* (non nominative valable 6 mois)
Enfant (3 a 13 ans) 16 €*

Accompagnant curiste 16 €*

L’entrée PRIVILEGE qui permet de profiter de nos 7 soins “Liberté” a
volonté - peignoir et serviette compris sur une demi-journée.

Adulte 27 €*

Accompagnant curiste 19 €

Carte 10 entrées 252 €*

Pour les autres prestations, consulter le centre de thalassothérapie.



LA THALASSOTHERAPIE

THALASSO DE CONCARNEAU

36 rue des Sables Blancs
29900 Concarneau

A Concarneau, découvrez la thalasso (ouverte en juillet 2015)
avec vue sur la mer et la plage des Sables Blancs !

Profitez des bienfaits de I'océan selon vos envies :
Spa Marin (piscine a jets, jacuzzi, sauna vue mer, hammam,...)

1/2 journées et journées de soins, massages du monde, cures
de thalasso 4 a 6 jours.

CONTACT

Tél.: 02 98 75 05 40
contact@concarneau-thalasso.com
www.concarneau-thalasso.com
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DATES ET HORAIRES

Du Lundi au samedi de 8h45 a 19h45
Le dimanche de 8h45 a 17h45

TARIFS

30 € pour une entrée au Spa Marin

A partir de 65€ pour un soin a la carte

A partir de 85€ pour les formules « Bulles » de Soins .
A partir de 690€ pour une cure 6 jours/ 24 soins.



LE SKATE - PARK

SKATE PARK 5 MODULES

Pres du parking du centre aquatique Les Balnéides.

Double lancer courbe, TARl FS
Fun box muret,
Trottoir double, Accés gratuit
Slider C,

Lanceur droit.

DATES ET HORAIRES

Acces libre

67



LE BOWLING

BOWLING LE MASTER

Créac’h Gwen - 59 rue du Président Sadate

29000 Quimper DATES ET HORAIRES

En juillet, aolit et vacances scolaires :
7 jours /7 de 10h00 a 2h00 du matin.

12 pistes de bowling.

Salle de billards - 8 Pools. Fermé le lundi
Salle de jeux. Mardi, jeudi et vendredi de 12h00 a 2h00 du matin.

Mercredi, samedi, dimanche et jours fériés : de 10h00 a 2h00 du matin.

CONTACT TARIFS

Tél.: 0298 53 09 59 LA SEMAINE :

bowling.le-master@wanadoo fr 6€00 par enfant ou étudiant la partie (location chaussures comprises)
www.bowling-quimper.com 6€50 par adulte la partie (location chaussures comprises).

LE WEEK-END ET VEILLES DE FETES aprés20 h:

tarifs unique 7€ la partie par personne location de chaussures com-
prises.

De 10h a 12h30 : 4,90€/pers la partie de bowling
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LE BOWLING

METROPLIS BOWLING-LASER

ZA de Colguen, Rue Aimé Césaire
29900 Concarneau

Centre Multi-loisirs comprenant bowling, Laser Blade et jeux.

Nos 8 pistes de bowling ultramodernes sont équipées des
toutes nouvelles technologies.

Laser Blade, le jeu du futur accessible dés 7 ans vous garantit de
I'adrénaline et une franche rigolade.

En famille ou entre amis, venez passer un agréable moment.

CONTACT

Tél.: 02985057 13
Site web : www.metropolis-concarneau.com

69

DATES ET HORAIRES

Hors vacances scolaires : du mercredi au dimanche.
En vacances : tous les jours de 14 a 1h du matin.

TARIFS

Laser Blade : de 8,00€ (1 partie ) a 15,00€ (2 parties)
Bowling - Location chaussure incluse : de 6,00€ tarif réduit* a 7,00€
* voir conditions sur le site internet
Mix pass : 3 parties au choix bowling ou laser :
17,00€
Fun pass : 5 parties au choix bowling ou laser :
22,00€



PARCOURS DANS LES ARBRES

BONOBO PARC

Créac’h Gwen - 45 rue du Président Sadate
29000 Quimper

Parcours acrobatiques dans les arbres.
Sensations garanties.
De 1h30 a 2h30 de plaisir pour les uns.

De 1h30 a 2h30 de supplice pour les autres.

CONTACT

Tél.: 02 98 53 09 59
contact@bonoboparc.com
www.bonoboparc.com
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DATES ET HORAIRES

Juillet, aodt :

Ouvert tous les jours, de 10h a 18h30 (18h30 : fermeture des caisses)
Hors été :

Ouvert le mercredi, week-end, jours fériés et vacances scolaires :

de 13h30a 17h30 (17h30 : fermeture des caisses)

Ouverture spéciale pour les groupes.

TARIFS

- Parcours Jaune : 7€90 / enfant (de 4 a 8 ans ) - Durée de 'activité : 1
heure

- Parcours jaune et vert : 8€90 / enfant (a partir de 7 ans) - Durée : 1h a
1h30

- Parcours vert et bleu : 10€00/ personne (a partir de 8 ans) - Durée : 1
heure

- Parcours vert, bleu, rouge : 14€00 /personne (a partir de 9 ans) - Du-
rée : 1h30 a 1h45 -

- Parcours rouge et noir : 19€00 par personne (a partir de 12 ou 13 ans) -
Durée : 1 H30mn d’activité physique soutenue.

- Accés Tous parcours : 25€00 par personne (a partir de 12 ou 13 ans) -
Durée : 2h30 a 3h00



PARCOURS DANS LES ARBRES

ACCRO’ BAT

Camping Yelloh ! Village Port de Plaisance
7 route de Bénodet - Lieu-dit Prad Poullou
29950 Clohars-Fouesnant

Parcours aventure accrobranches® dans les arbres sur 4 niveaux
(un parcours jaune pour les tout-petits pour des premiéres sen-
sations, deux autres pour les enfants qui progressent en
autonomie sous la surveillance des moniteurs et un quatrieme
pour les ados et adultes plus physique et impressionnant avec
plusieurs tyroliennes.

Mur d’escalade de 8 metres de haut composé de trois voies.
Trampolines.

CONTACT

Tél.: 02985702 38

DATES ET HORAIRES

Pour les horaires, consultez le camping.
Les horaires différent selon les parcours.

TARIFS

1 jeton Yelli = 5€ ( achat du jeton a la réception du camping ou au dis-
tributeur pres de I'accueil)

Parcours jaune (a partir de 2 ans) :
1 jeton Yelli (le tour) sans limite de tour et de durée

Parcours vert (a partir de 8 ans) :
2 jeton Yelli (le tour) - 1 Yelli le second tour consécutif.

Parcours orange ( a partirde 6 ans ) :
2 jeton Yelli (le tour) -1 Yelli le second tour consécutif

Parcours bleu (a partir de 12 ans) :
2 jeton Yelli (le tour) - 1 Yelli le second tour consécutif.

Nocturne (a partir de 12 ans) :
2 jeton Yelli (le tour) - 1 Yelli le second tour consécutif.

Mur d’escalade/trampolines (a partir de 6 ans) :
1 jeton Yelli les 10 minutes
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PARCOURS DANS LES ARBRES

ADRENATURE

Moulin du Cosquer
29140 Melgven

Répartis sur 7 hectares de forét dans un espace préserveé, vous
évoluerez sur de magnifiques arbres dont les plus hauts culmi-
nent a 35 m de haut. Saison 2018 : 13 parcours, 180 jeux, diffé-
rents niveaux de difficulté, 1200m de tyroliennes, dont un méga
de 220m. Des parcours ludiques et variés tous équipés en ligne
de vie continue 100% sécurisé. Espace pitchoun des 95 cm. Saut
dans le vide a 20m de haut en toute sécurité : Le Quick Jump.
Jeu de piste « Larbre ce héro », partenariat avec le labyrinthe de
Pont-Aven et sa mini-ferme (réductions).

Tarif groupe des 8 pers.
Réservation conseillée, anniversaires...

CONTACT

06 83982002
contact@adrenature.fr
www.adrenature.fr
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TARIFS

Tarifs Adulte: 22€
Tarifs Ado : 19¢€
Tarifs Junior: 17€
Tarifs Kids: 15€

Tarifs Pitchoun: 12€

DATES ET HORAIRES

Ouverture du 31 mars 2018
jusqu’a la fin des vacances de la toussaint




KARAEZ ADRENALINE

Vallée de I'Hyeres - BP 60125
29833 Carhaix-Plouguer

Dans un cadre magnifique en plein coeur de la vallée de I'Hyeres
a Carhaix, nos 8 parcours de difficultés croissantes raviront petits
et grands. Plus de 150 jeux tres variés vont vous permettrent
d’évoluer jusqu’a 13 m de hauteur. Et si le coeur vous en dit, tes-
tez la plus longue tyrolienne de Bretagne.

CONTACT

L'accueil : Tél.: 06 50 19 15 98
accueil@karaezadrenaline.com
www.karaezadrenaline.com

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année sur réservation (10 personnes minimum)

D'avril a novembre : ouvert week-ends , et jours fériés de 13h a 19h et
tous les jours pendant les vacances scolaires. - Sur réservation.

Juillet et ao(t : ouvert tous les jours de 10h a 19h.

départs toutes les heures : 10h—11h —12h—-13h—-14h-15h—-16h—-17h
Important : se présenter 15 minutes avant le départ.

Les réservations sont fortement conseillées en juillet et ao(t.

PARCOURS DANS LES ARBRES
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TARIFS

Parcours d’aventure (acces 3 h)

-6ans: 8€
-10 ans : 14€
-16 ans: 16€
+16 ans: 20€
Labyrinthe seul enfant : 7€
Adulte : 6€

Chute libre (ouverture Juin 2017) : b€

LE PARCABOUT® DE BRANFERE

(dans le parc animalier et botanique )
56190 Le Guerno

Visiter Branféré, c’est découvrir 1200 animaux en liberté
dans un parc botanique multi-centenaire et s'amuser en
famille avec 3000 m2 de filets dans les arbres.

CONTACT

Tél.: 0297 42 94 66
contact@branfere.com
www.branfere.com

DATES ET HORAIRES

Ouvert du 10 février au 4 novembre.



PARC D’ATTRACTIONS & DE
LOISIRS

PARC DE LOISIRS BEL AIR

KERYDREUFF - Ty Varlen
29170 Landudec

Dans un site exceptionnel de 5 ha, verdoyant et fleuri, a 25 mn
de Quimper, le Parc de Loisirs Bel Air vous propose : tobbogans
aquatiques avec space-gliss et panta-gliss a 4 pistes, grand plan
d’eau avec bateaux a pédales, péche, structures gonflables,
montagne molle, balancoires, toboggan, trampolines, piste de
luge d’été, kartings et grande roue a pédales, piscine a balles,
aquabully, échiquier géant, bateau a bascule, espace détente
avec hamacs, boulodrome, tourniquet, jeux a ressort, pelleteuse
a sable, téléphérique et d’autres jeux encore... Lensemble du
Parc est desservi par un petit train. Aires de pique -nique ombra-
gées, bar, glaces...Le paradis des enfants... le bonheur des pa-
rents! Idéal pour féter les anniversaires ou se retrouver entre
amis ou en famille.

CONTACT

Liesbeth VAN HORNE - Tél. : 02 98 91 50 27
www.parc-loisirs-belair.com
contact@belaircamping.com
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TARIFS

Tarif individuel :

Gratuit pour les enfants de moins d’1 métre.
Tarif groupe (a partir de 15 personnes) :
Tarif personne a mobilité réduite :

Tarif famille (2 adultes + 4 enfants) :

Gratuit pour les enfants de moins d'1 metre.

8€ par personne

6,50€ par personne
5€ par personne
1 entrée 8€ offerte

DATES ET HORAIRES

Ouvert du 7 avril au 30 septembre

Vacances de printemps (du 25 avril au 13 mai) : Ouvert tous les jours
de 13h a 19h en semaine et de 11h a 19h le week-end

Avril, mai, juin & septembre : Ouvert les mercredis de 13h a 19h, et
les samedis et dimanches de 11h00 a 19h00.

Juillet, Aolt & week end fériés de mai :

Ouvert tous les jours de 11h00 a 19h00.



PARC D’ATTRACTIONS & DE
LOISIRS

PARC ODET LOISIRS

Kerrun Moustoir
Lieu dit Kervriou
29370 Elliant

Sur 7 hectares, dans un cadre vallonné et paysagé autour d'un
plan d'eau.

nombreux jeux pour enfants et adultes : gonflables, montagnes
molles, trampolines, pont de singe, tyrolienne de 175m au dessus
de I'eauy, filet dans les arbres, labyrinthe végétal (1km), Penta-
glisse...

Nouveauté : Le super ventrigliss 2 fois plis long!

CONTACT

Michele LE LANN

Tél. : 0298 59 18 25

Site internet : www.odet-loisirs.fr
Mail : odet.loisirs@wanadoo.fr
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TARIFS

Adultes et enfants (a partir de 3 ans) : 10 € par personne
Petite restauration en juin, juillet, ao(t et septembre

HORAIRES

- Du 1 avril au 30 mai : Ouvert de 13h00 a 19h00

- Du 1er juin au 30 septembre : Ouvert de 11h00 a 19h00

- Du ler octobre au 4 novembre : Ouvert de 14h00 a 19h00

Pour plus de précision sur les jours ouverts, rendez vous sur le site
internet.



PARC D’ATTRACTIONS & DE
LOISIRS

LA RECRE DES 3 CURES

29290 Milizac

Envie de détente, de passer un bon moment avec des amis ou en
famille? Petits et grands se retrouvent a « la Récré des 3 Curés ».

Des activités ludiques vous attentent sur 17 ha du parc :
trampolines, balades sur le lac, mini-ferme, 3000 m de jeux
couverts, maneges enfants comme la chevauchée sauvage,

Tchou Tchou Moutig, Le Mambo, La Pieuvre, le Réve d’Icare, Le
Spoontus ou encore le cinéma 6D!!...

En saison, profitez d’Aquatico, 'espace aquatique ludique avec
ses 2 bassins dont un réservé aux tout petits. Espace et restaura-
tion boutique. Encore des surprises en 2018!

CONTACT

Accueil

Tél.: 02 98 07 95 59

Mail : Larecredes3cures@wanadoo.fr
www.larecredes3cures.fr
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TARIFS

Tarif individuel : 18,50€ (12 ans et plus)
16,50€ (moins de 12 ans)
Gratuit pour les enfants de moins d’1 metre.

DATES ET HORAIRES

ler juin au 6 juillet : tous les jours de 11h00 a 18h00 - le week-end et
jours fériés de 11h a 18h30

7 juillet au 2 septembre: tous les jours de 11h a 19h

Avril, mai et septembre : mercredi de 11h a 18h, week-end et jours
fériés de 11h a 18h30 (18h en avril)

Hors saison : Week-ends et jours fériés de 13h30 a 18h (fermé le 25
décembre et le ler janvier).

Vacances scolaires (zone B) : ouvert tous les jours suivant les horaires
ci-dessus.

Fermé entre la fin des vacances de Noél et le début des vacances de
février - zone B et les 2 derniéres semaines de novembre)



Terrain des Balnéides
29170 Fouesnant

CONTACT

Joseph LE STUM— Christian LE GOFF
Tél.: 06891118 84

0631557014
http://petanque-fouesnantaise.fr/
joseph.le-stum29@orange.fr

LA PETANQUE

LA PETANQUE FOUESNANTAISE
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DATES, HORAIRES ET TARIFS

Ouvert a tous.

- Juillet et ao(t :

Concours en doublette tous les mercredis a 14h (3€ / joueur)

- Samedi 16 juillet :

Concours de pétanque en doublette dans le cadre de la Féte des
Pommiers.
Rendez-vous a 14h00. 3 €/joueur.

- Toute 'année :

Rendez-vous sur place :
le lundi
Le mercredi et samedi a 14h pour les licenciés.



LE GOLF

LE GOLF DE CORNOUAILLE

Allée du Mesmeur
29940 La Forét Fouesnant

Depuis 1959, le golf de Cornouaille vous accueille toute I'année
sur un

parcours bord de mer boisé et vallonné offrant 18 trous.

Le golfeur confirmé comme le néophyte prendra du plaisir a
jouer ce parcours.

Devenu |'un des plus prisés de Bretagne, son fairway offre de
splendides panoramas sur la baie de Concarneau.

DATES ET HORAIRES

Terrain ouvert toute I'année (sauf le 25 décembre et le ler janvier).

Basse Saison du 1er/10 au 31/03
Haute Saison du 1er/04 au 30/09
du 1/11 au 31/03 9h -17h
du 1/04 au 31/05 8h - 18h
Juin et Septembre 8h-19h
Octobre 8h -18h
du 1/07 au 31/08 7h30 - 19h
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TARIFS

Avril a septembre :
18 trous :
18 trous GOLFY :

62€
47€

18 trous GOLFY PLATINE : 43€

Tarif couple :

9 trous apres 18h :
Carnet 5 G. Fees:
Carnet 10 G. Fees :
Pass 2 jours :

Locations :
Voiturette (18 trous) :
Voiturette (9 trous) :
Chariot électrique :
Chariot manuel :

CONTACT

Tél.: 0298 56 97 09
Fax :02 98 56 86 81

108€
42€

265€
520€
112€

35€
21€
15€

Mail : contact@golfdecornouaille.com

www.golfdecornouaille.com

Octobre a mars :

18 trous :

18 trous GOLFY :

18 trous GOLFY PLATINE :
Tarif couple :

9 trous apres 17h :
Carnet 5 G. Fees :

Carnet 10 G. Fees:

Pass 2 jours :

Demi-série :
2 clubs :
1club:

43€
32€
30€
78€
32€
190€
365€
72€

10€
5€
3€



LE GOLF

LE GOLF DE LODET

29950 Clohars-Fouesnant

Golf 18 trous — par 72 m.
Parcours compact — 9 trous.
Cours individuels, stages.

CONTACT

Tél.: 0298 54 87 88
Mail : odet@bluegreen.com
https://odet.bluegreen.com

DATES ET HORAIRES

Terrain et restauration ouverts toute I'année.
En basse saison :

de octobre a mars : de 9h00 a 17h30
En haute saison :

avril, mai, juin : de 9h00 a 18h00
Juillet et ao(t : de 8h00 a 19h00

TARIFS DU GREEN FEES

basse moyenne sai- haute
Parcours . .
saison son saison
18 trous public 41€ 60€ 65€
18 trous jeune -26 ans 20,50€ 30€ 32,50€
Apres-midi
Renseignements et horaires variables 30€ 43€ 46€
disponible a I'accueil.
9 trous compact public 20€ 25,50€ 25,50€
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LE CASINO

CASINO BARRIERE DE BENODET

7 Corniche de La Plage
29950 Bénodet

Machines a sous, jeux de table, roulette anglaise électronique,
Blackjack électronique bar et restaurant, service en continu.
N’oubliez pas votre piece d’identité.

CONTACT

Tél. 02 98 66 27 27
Mail : casinobenodet@groupebarriere.com
Site internet : www.casino-benodet.com
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TARIFS

Menu au restaurant du Casino a partir de 17,50 € ouvert tous les midis
et soirs.

DATES ET HORAIRES

Ouvert de 10h00 a 2h00 en semaine et le dimanche
et de 10h a 4h00 le vendredi et samedi.
N’oubliez pas de vous munir d’une piece d’identité.




LE CENTRE DES ARTS ET
DES CONGRES

” ARCHIPEL, POLE D’ACTION CULTURELLE

1 rue des iles
29170 Fouesnant-les Glénan

Equipement ambitieux et convivial dédié a la culture, au savoir et
a la découverte, il rassemble plusieurs espaces :

- La salle de spectacle a la programmation dense et
pluridisciplinaire, propose un spectacle chague semaine
d'octobre a juin.

Cette salle dotée d’un grand confort et d’'une technique de
pointe, a été congue pour accueillir idéalement des congres ou
assemblées professionnelles.

- La médiatheque : lieu convivial, propice aux rencontres entre
générations ou I'on peut passer du temps, travailler, s'informer,
se former et se divertir. Elle promeut la diversité culturelle a tra-
vers ses collections et ses animations. Sa fréquentation est libre
et gratuite.

- Le conservatoire de musique et de danse délivre un
enseignement de qualité alliant plaisir de jouer et exigence de la
pratique artistique.

- Un ensemble de 4 salles de réunion completent cette offre pour
I'organisation de séminaires ou ateliers de travail.

- UArchipel est également un centre d'expositions
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DATES ET HORAIRES

Accueil-billetterie : lundi au vendredi de 10h a 12h / 15h a 18h et
1 heure avant le début des spectacles.

Médiathéque : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi 10h a 12h /15h
a 18h et le mercredi de 10h a 18h.

Conservatoire de musique et de danse : lundi au vendredi de 14h a
19h et le mercredi de 10h a 12h30 / 14h a 19h.

CONTACT

Tél. : 02 98 51 20 24 (accueil - billetterie) - contact.archipel@ville-fouesnant.fr
Tél. : 02 98 51 14 14 (médiatheque) - contact.mediatheque @ville-fouesnant.fr
Tél. : 02 98 51 28 29 (conservatoire) - conservatoire@ville-fouesnant.fr
www.archipel-fouesnant.fr



LA MEDIATHEQUE

” ARCHIPEL, POLE D’ACTION CULTURELLE

1 rue des iles
29170 Fouesnant-les Glénan

Lieu convivial, propice aux rencontres entre générations ou I'on
peut passer du temps, travailler, s'informer, se former et se
divertir. Elle promeut la diversité culturelle a travers ses
collections et ses animations. Sa fréquentation est libre et
gratuite. Une équipe vous accueille, vous guide et vous conseille
selon vos besoins pour découvrir les livres, les CD, les vinyles, les
revues, les journaux, les vidéos, les partitions et les jeux vidéo mis
a votre disposition.

CONTACT

Tél.: 02985114 14
Mail : contact.mediatheque@ville-fouesnant.fr
Site internet : www.archipel-fouesnant.fr
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TARIFS

2 formules d’abonnements :
A l'année :
Moins de 12 ans : 7,50€
(abonnement jeunesse = documents jeunesse)

12-17 ans : 17,50€

(demandeurs d’emplois, allocataires SA, étudiants et personnes handica-
pées)

A partirde 18 ans : 28€

Famille 47€

Au mois : 7,50€

Les conditions de prét : 15 documents (livres, revues, CD, vinyles, livres
audio et partitions) + 3 DVD + 1 jeu vidéo + 1 liseuse + 1 clé musicale
Chacun de ces documents peut étre emprunté pour une durée de trois se-
maines. Possibilité de prolonger la durée d’emprunt des documents (s’ils
ne sont pas réservés) par téléphone, par mail ou a l'accueil de la Média-
theque. Une boite de retour, située a I'extérieur de I’Archipel, prés de I'en-
trée principale est accessible 7/7j et 24/24h |

DATES ET HORAIRES

Toute I'année : lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 10h00 a 12h00 et
de 15h00 a 18h00 et le mercredi de 10h00 a 18h00.



CENTRE D’ART CONTEMPORAIN

FONDS HELENE & EDOUARD LECLERC POUR LA CULTURE

Aux Capucins
29800 Landerneau

Le Fonds Héléne & Edouard Leclerc pour la culture est un centre
d’art contemporain, situé a Landerneau dans |'ancien couvent
des Capucins. Présenter des artistes emblématiques de notre

époque et étre médiateur aupres d ‘un large public sont les
objectifs de la programmation de nos expositions temporaires
par an dédiées a I'art contemporain du 20 & 21éemes siecles dans
un espace de 1200m2.

CONTACT

Tél:0229624778
Email : contact@fhel.fr
www.fonds-culturel-leclerc.fr
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DATES ET HORAIRES

Ouvert tous les jours durant les expositions de 10h a 18h
Et Juin - juillet - ao(t : de 10h a 19h

TARIFS

Plein tarif : 8€

Tarif réduit : 6€

Gratuit sur piece justificative pour les moins de 18 ans, enseignants,
étudiants, demandeurs d’emploi, bénéficiaires des minima sociaux,
personnes handicapées, titulaires carte ICOM, personnes handicapées,
accompagnateur d’un groupe de + 10 personnes.


mailto:contact@fhel.fr

QUESTION POUR UN
CHAMPION

CLUB QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Ecole de Kérourgué
29170 Fouesnant

CONTACT DATES ET HORAIRES
Pascale Talandier . .
Tél. - 06 72 44 78 87 Le mardi a partir de 14h00
Le jeudi a partir de 20h00.

Club.gpuc-fouesnant@orange.fr
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LE CINEMARINE

Corniche de la Plage
29950 Bénodet

Ouvert toute I'année, séances tous les jours.

2 salles grand confort, climatisées.

Rehausseurs pour les enfants.

Salles équipées numérique 3D.

TARIFS

Plein tarif : jeudi, vendredi, samedi et dimanche :
Tarif réduit pour tous : lundi, mardi et mercredi :

Tarif moins de 14 ans :
Cartes d’abonnement 10 places :
Carte 5 places :

CONTACT

L’accueil

Tél. : 0298 66 20 15
yann.moutel@wanadoo.fr
www.cinemarine-benodet.fr

7,80€
7€
4,50€
56€
36€
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LES CINEMAS

CINEVILLE CONCARNEAU

Le Poteau Vert - Rue de Colguen

29900 Concarneau

5 salles grand confort 3D et climatisées. Son numérique.
Parking gratuit - acces handicapés.

DATES ET HORAIRES

Tous les jours toute I'année (hors vacances)

Lundi, jeudi et vendredi : 17h30

Mardi, mercredi, samedi : 13h30 et 10h30 pour le dimanche.
Pendant les vacances scolaires, ouvert tous les jours a 13h30.

TARIFS

Tarif entrée : 9,20 €
Tarif réduit : handicapés, étudiants, chémeurs : 7€

Pour les enfants (- 14 ans) : 4,90€
Séniors : 7,50€

CONTACT

Tél: 02989702 46
Mail : concarneau@cineville.fr
http://concarneau.cineville.fr



LES AIRES DE JEUX

A PARTIRDE 2 ANS. ..

PRES DU PARKING DU CENTRE TERRE-PLEIN DE LA CALE A
AQUATIQUE LES BALNEIDES BEG-MEIL

Bouée sur ressort, bateau tournant, double toboggan, échelle

N . filet, muret varappe ...
Espace entierement clos, doté d’un bateau

multi-activités, modules sur ressorts ...

TARIFS TARIFS

Acces gratuit. Acces gratuit.
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LES AIRES DE JEUX

DJOOMBA LAND

Zone Commerciale de Maner Ker Elo

29170 Fouesnant TARIES

Entrée jour illimité enfantde 3a 12 ans: 7,90€
de 1 an a moins de 36 mois : 4,90€
Tarif 1h30: 6,50€
) o ) oo . Matinée 10h-13h30 ou vendredi soir : 6,50€
Parc de jeux couvert a taille humaine dédié aux enfants,de 1la Déjeuner sur place = entrée illimitée : 6,50€
12 ans et a leurs parents pour passer un moment agréable . s A
dans un cadre aux couleurs vives! Famille nombreuse (réduit au 3éme enfant) 4,90€
Toboggan a spirale géant, trampoline, tyrolienne, tour élas-
tique...
Plus de 25 activités a 6 m de haut dominant I'espace des pa- DATES ET H ORAI RES
rents. Légos géants et espace pour les 0 a 3 ans (baby parg, Ouvert toute I'année.
parcours d'éveil avec formes colorées en mousse, jeux glissade Ouvert tous les jours pendant les vacances scolaire de la région de 10h

et piscines a balles. a 19h30 ainsi que le mercredi, samedi et dimanche et jours fériés de
Café, restauration - Wifi gratuit. 10h a 19h30 et le vendredi de 16h a 19h30.

CONTACT

Mr et Mme Charretour

Tél.: 06 03 73 13 14/02 98 10 22 58
Mail : contact@djoombaland.fr
http://djoombaland.fr

87



LES AIRES DE JEUX

'TLE AUX MOMES

15, rue Aimé Césaire
Z.A.C. de Colguen
29900 Concarneau

Une 1le magique pour des heures d’aventure et de jeux,
structures gonflables, piscines a balles, parcours d’obstacles,
grands toboggans, trampolines, anniversaires, boum, location de
salle...

Aire de jeux couverte et chauffée pour les enfants jusqu'a 12 ans
et jeux extérieurs en été.

Pour I'éveil des petits de 1 a 3 ans, un espace enchanteur
sécurisé leur est réservé.

Vous trouverez également un espace « restauration »

CONTACT

Mme Frédérique DELFORGE
Tél: 029897 1028
Site internet : www.lileauxmomes.fr
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TARIFS

Dela -3ans: 6,50€
carnet de 10 entrées : 55€
De3al2ans: 7,90€
carnet de 10 entrées : 69€
Gratuit pour les accompagnateurs.
Matinées exclusives : 3,50€

Tarifs a la journée possible : se renseigner

DATES ET HORAIRES

Vacances scolaires (Zone B) :

Ouvert tous les jours : de 10h30 a 19h
Le dimanche : de 14h00 a 19h00
Hors vacances scolaires :

Mercredi : de 14h a 19h
Samedi : de 10h a 19h
Dimanche : de 14h a 19h

Fermé le 25 décembre et le 1 janvier

JOURS FERIES :

Ouvert de 14h a 19h de Septembre a Avril

Et uniguement par mauvais temps de Mai a Aot




LES AIRES DE JEUX

TY CIRCUS

6 allée Emile Le Page
29000 Quimper

TARIFS

Complexe de jeux pour enfants sur plus de 700 m2 1h illimité
Struct dante, tob t li |
ruc.ur'e ge‘an e, toboggan, trampo me,lu,ge., de 134 ans 2€90 4€90
kart, piscine a boules. Espace 0-3 ans. Cafétéria.
ded4al2ans 5€90 7€90

DATES ET HORAIRES

Vacances scolaires: 10h-19h 7J/7.

Hors vacances:

CO NTACT - mardi : matinées spéciales* de 10h a 12h

Tél: 02 98 70 45 82 ou 06 03 99 83 80 - vendredi : de 16h45 a 19h
Site internet : www.ty-circus.fr - Mercredi, samedi, dimanche et jours fériés : de 10h a 19h

Fermé le 25/12 et le 01/01
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Parking « du marché » de Beg-Meil

POP MANEGE

29170 Fouesnant

Manege enfants, péche aux canards et stand de tir.

CONTACT

Patrick TAMIC
Tél.: 0681292878

manegetamic@gmail.com

TARIFS

La place :
4 places :
6 places:

10 places :
14 places :
24 places :

2,50€
8€
10€
15 €
20€
30€

DATES ET HORAIRES

Juin, juillet et ao(t :

de 11h00 a 12h30
de 14h30 a 19h30
de 20h30 a 22h00.
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LES MANEGES ENFANTS

"LE FANTASIA"

Place de la Mairie
29170 Fouesnant

Manege enfants.
Vente de crépes, glaces, chichis

CONTACT

Tel. : 06 09 98 32 95

DATES ET HORAIRES

Saison estivale juillet aolt
Ouvert tous les jours de 10h30 a 13h et de 15h30 a 20h.



LE THEATRE ET
LES MARIONNETTES

TY THEATRE

Saint Cadou (derriere la chapelle)

29950 Gouesnac’h TARIFS
- Spectacle jeune public : 8€/ pers
Ce confortable petit théatre situé en pleine campagne qlans le (Go(iter ou boisson offerte, selon I’heure de spectacle)
cadre de verdure de Ia\ChapeIIe de St-Cadou (site clqss,e) pro- Familles nombreuses, carte moisson, carte cezam 6€/ pers
pose aux enfants et a leurs parents un spectacle différent - Collectivités de plus de 15 personnes 6€
chaq.ue - Carnet de 10 entrées (non nominatif) : 70€+1

Bonus! Le go(ter, les animaux, les pique-niques et balades...

Le Ty Théatre accueille également une a deux fois par mois des
spectacles venus d’horizons divers tels que des concerts, du

cirque, du comique et autres performances dans l'art de la DATES ET H ORA| RES

marionnette et du spectacle vivant.

Ouvert toute I'année.

Vacances d’été :

CO NTACT Les mercredis, jeudis, vendredi a 16h
Les dimanches a 18h

Renseignements et réservations Vacances scolaires : Spectacles jeune public/marionnettes a fils.

Tél.: 02 98 54 63 31 ou 06 84 08 36 00 Séances pour les petits les mercredi a 10h30 juillet et aoGt
ty.theatre@orange.fr Hors vacances : soirées théatre, concert, cabaret pour adultes, impro,
http://www.margoden-theatre.net contes...

Il est conseillé de téléphoner pour réserver ou vérifier la disponibilité !
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TY THEATRE

Saint Cadou (derriere la chapelle)
29950 Gouesnac’h

Animaux de la ferme.

CONTACT

Renseignements :

Tél.: 02 98 54 63 31 ou 06 84 08 36 00
ty.theatre@orange.fr
http://www.margoden-theatre.net
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LA FERME ET ATELIERS
PEDAGOGIQUES

LA FERME DU LABYRINTHE DE PONT-AVEN
Kergoz - 29930 Pont-Aven

Ateliers pédagogiques en compagnie d’un agriculteur et ferme
avec enclos ouverts afin de pouvoir découvrir nos nombreux ani-
maux d’encore plus pres...

CONTACT

Tél.: 06 78 18 35 98
labyrinthedepontaven@gmail.com
www.labyrinthedepontaven.com

TARIFS

Labyrinthes permanents + ferme + aire de jeux 7,50€
Labyrinthe de mais et permanents + ferme + aire de jeux 9,50€

DATES ET HORAIRES

Labyrinthes permanents + ferme + aire de jeux : du mercredi au dimanche
pendant les vacances scolaires du printemps et toussaint et les mercredis,
samedis, dimanches jours fériés du 31/03 au 04/11 : 10h30 a 18h - ferme-
ture des caisses a 16h30.

Labyrinthe de mais : ouvert du 7 juillet au 2 septembre : 7/7 de 10h30 a
19h30 (fermeture des caisses a 16h30)



LUACCUEIL DE LOISIRS

POLE ENFANCE JEUNESSE
ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT (ALSH)

ENFANTS DE 3 A 12 ANS

Les enfants sont répartis dans deux groupes différents :
- Maternelle (- de 6 ans)
- Elémentaire (6/12 ans)

CONTACT

Tél.: 0298944374 /0298516262
enfance-jeunesse@ville-fouesnant.fr
www.ville-fouesnant.fr/-jeunesse
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TARIFS

Les mercredis en période scolaire et les petites vacances:

- La Garenne (rue des lles) pour les enfants de maternelle de 13h30 a 18h50

- Kerourgué (rue de Kerourgué) pour les enfants d’élémentaire de 13h30 a

18h50
Pendant les vacances d’été :

- ALSH du Quinquis (32 chemin du Quinquis) pour les 3/12 ans, de 7h30 a

18h50

DATES ET HORAIRES

Tarifs fixés par le Conseil Municipal chaque année et établis en fonction
des revenus de la famille (fournir une copie de I'avis d’imposition de
I’'année précédente). En cas de non présentation de ce document, la
tarification la plus forte sera appliquée.

CAMPS D’ETE :

Des séjours avec activités nature ou a dominante sportive (équitation,
char a voile, camps a la ferme, tir a I'arc, escalade, kayak de mer...) sont
organisés en juillet (a partir de 7 ans et jusqu‘a 15 ans). Inscription en
ligne courant du mois d’avril chaque année.



BIDIBULLE
Enfants de 2 mois 1/2 a 6 ans

Place des Anciens Combattants
29170 Fouesnant

CONTACT

L’équipe éducative

Tél. :02 98 56 02 35
bidibulle@cc-paysfouesnantais.fr
www.cc-paysfouesnantais.fr

TARIFS

En fonction du revenu et du nombre d’enfants a charge.

DATES ET HORAIRES

Ouvert du lundi au vendredi :

Accueil régulier : 7h30 - 18h30

Accueil occasionnel : de 8h45 a 12h15 et de 13h15 a 17h30
Possibilité d’accueil en continu sur la journée

Réservation nécessaire.

Fermeture en 3 semaines en aoiit et une semaine a Noél.

LA GARDERIE
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POINT INFORMATION

Service relais de baby-sitting

CONTACT

Relais Assistants Maternels du Pays Fouesnantais
11, Espace Kérourgué - CS 31046

29170 Fouesnant

Tél.: 0298516127
ram@cc-paysfouesnantais.fr
www.cc-paysfouesnantais.fr




LES CIDRES ET SPIRITUEUX

LA CIDRERIE DE MENEZ BRUG

54 Hent Carbon - Beg-Meil
29170 Fouesnant

Dégustation et vente de notre production de cidre fermier, cidre
AOP Cornouaille, Pommeau de Bretagne, Lambig (eau de vie) et
jus de pomme.

CONTACT

Lénaig ou Stéven Goenvec
Tél. : 0298 94 94 50

www.cidrerie-de-menez-brug.com

TARIFS

Contacter directement la cidrerie.
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DATES ET HORAIRES

Vente directe toute I'année.

Horaire d'ouverture :

Du 15 avril au 30 septembre :

du lundi au samedi de 10h a 12h et de 14h00 a 19h00.

Du ler octobre au 20 décembre :

du lundi au samedi de 9h30 a 12h00.

Du 20 décembre au 15 avril :

du lundi au vendredi de 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 18h00, et le
samedi de 9h30 a 12h00.

Fermé dimanche et jours fériés.

Visites guidées gratuites:

Du 15 juin au 15 septembre le mercredi de 10h00 a 12h00 et de 14h00
a 17h00

La visite est gratuite et dure environ 45 min.




LES CIDRES ET SPIRITUEUX

LES VERGERS DE KERMAO

12, Hent Kermao - 29950 Gouesnac’h
En venant de Quimper, direction Bénodet, sur la route
menant au bourg de Gouesnac'h.

La cidrerie est une entreprise familiale fondée en 1991, dont 10 hectares de
vergers situés sur l'aire géographiques de I'AOP Cornouaille.

Découverte de la cidrerie, du chai et des vergers.
Visite et dégustation gratuites. Vente de produits élaborés sur place :
Cidre Cornouaille AOP
(Médaille d” Argent 2015 et 2016 au Concours Général Agricole de Paris )
Cidre de Fouesnant
(Médaille d’Or 2014 au concours de Fouesnant - les Glénan )
Cidre de Kermao Brut
(Médaille d’Or 2012 au concours de Fouesnant-Les Glénan)
Jus de pommes
(Médaille d’Or 2010 au concours de Fouesnant - les Glénan)
Pommeau de Bretagne AOC CORNOUAILLE
(Médaille d’Argent 2012 au concours de Quimper Cornouaille)
Lambig
(Médaille d’or 2013 au concours de Quimper Cornouaille)
Awena
(Eau de vie de cidre, idéale en cocktail)
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CONTACT

Monsieur Brieug SALIOU

Tél. : 02 98 54 60 64
contact@cidre-bretagne.com
www.cidre-bretagne.com

DATES ET HORAIRES

Ouvert tous les jours de mai a septembre de 9h a 19h.
Pour les visites, prendre rendez-vous.

Accueil de groupes sur réservation.




LES CIDRES ET SPIRITUEUX

LA CIDRERIE MANOIR DU KINKIZ

75 chemin du Quinquis - Ergué Armel
29000 Quimper

Héritier d’un savoir-faire et d’une longue tradition familiale, Her-
vé Seznec vous invite a découvrir le chai et les produits « Manoir
du Kinkiz » élaborés dans la plus pure tradition cidricole.

Médaille d’Or au Concours Général Agricole de Paris 2016 pour
le Pommeau de Bretagne et le Lambig de Bretagne.

Médaille de Bronze pour le cidre de Fouesnant et le Cidre de
Cornouaille.

Visite du verger, de la cidrerie.
Dégustation et vente a la propriété.
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TARIFS

Gratuit pour les individuels.
2,50 € par personne pour les groupes (a partir de 10 personnes).
Sur réservation.

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année
Du lundi au samedi de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 18h30.
Fermé le dimanche et jours fériés.

CONTACT

Maugane SEZNEC

Tél.: 029890 2057

Fax:02 98908154
cidreriemanoirdukinkiz@yahoo.fr
www.kinkiz-terroir.bzh




LES CIDRES ET SPIRITUEUX

LA DISTILLERIE DES MENHIRS

7 Hent Sant Philibert
29700 Plomelin

A 300 m du bourg en face des menhirs.

Lors d'une visite guidée gratuite, découvrez quelques uns des
secrets qui font la réputation de nos produits : EDDU, whisky au
blé noir, POMMEAU, LAMBIG DE BRETAGNE, GWENAVAL
(régulierement primés au Concours Général Agricole de Paris),
cidre, chouchen.

CONTACT

Madame Christelle LE LAY
Tél. : 0298 94 23 68
Fax:0298 525470
contact@distillerie.fr
www.distillerie.bzh
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TARIFS

Visite gratuite pour les individuels.
Participation de 2 €/pers. pour les groupes.
Visites guidées gratuites

DATES ET HORAIRES

Boutique ouverte toute I'année.

Dégustation et ventes :

Du lundi au jeudi : de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.
Le vendredi : de 8h00 a 12h00 et de 13h30 a 16h30.
Le samedi : de 10h00 a 12h00.

Visites guidées : (en juillet et aolt)

Du lundi au jeudi : 10h30--15h00-16h30

Le vendredi : 10h30-15h00

Visites guidées hors saison sur rendez-vous uniquement




GALETTES, PALETS, CREPES
ET GATEAUX

LA BISCUITERIE FOUESNANTAISE

8 ZA de Park Ar C’Hastel
29170 Fouesnant

En Bretagne, dans le Finistere, deux usines du groupe Poult et
plus particulierement deux magasins d'usine vous attendent.
A Fouesnant, sur le parking de son unité de production, Valérie
vous accueille dans un décor épuré au milieu de produits sans
emballage. Elle y propose une large gamme de produits du
groupe Poult : Palets, galettes des Glénan, fourrés, palmiers et
autres tartelettes, sont vendus au poids.

CONTACT

Téléphone : 0298 5161 16 /02 98 51 61 00
Mail : magusine.fouesnant@groupe-poult.fr
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TARIFS

Venez découvrir notre large gamme de gateaux a des prix tres attractifs
vendus au poids et en paquet.

DATES ET HORAIRES

Hors saison : de novembre a mars

Du mardi au vendredi : 10h-13h30/ 15h-18h30
le samedi matin : 10h a 12h30

Début Juillet a fin Aolt :
Du lundi au vendredi : 10h-13h30 / 15h-18h30
Le samedi matin : 10h a 12h30



GALETTES, PALETS, CREPES
ET GATEAUX

LA BISCUITERIE FRANCOIS GARREC

Route de Fouesnant (RD 44)
29950 Bénodet

Créée en 1967 par Frangois GARREC, la Biscuiterie est une
fabrique traditionnelle de produits bretons :

Crépes bretonnes, galettes fines au beurre et palets, toute la
gamme des gateaux bretons et le fameux Kouign-Amann.

Grande boutique de produits régionaux rigoureusement
sélectionnés et d’idées cadeaux : coffrets de biscuits, caramels
au beurre salé, paniers garnis...

CONTACT

Tél.. 0298571717
f@garrec.com
www.garrec.com
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TARIFS

Pour les particuliers :
Pour les groupes :

DATES ET HORAIRES

Boutique :
Juillet et Aout
Du lundi au samedi
Le dimanche
Visites guidées : Du lundi au vendredi a 10h30

visite gratuite sans rendez-vous
sur rendez-vous. Gratuite environ 30 mn

de 8h30 a 19h30
de 10h a 19h00

Octobre a Avril

Du lundi au samedi de 9h a 19h
Visites guidées : Le jeudi et vendredi a 11h
Avril a Septembre

Du lundi au Samedi de 9h a 19h

Le dimanche de 10h a 18h30

Visites guidées : Le jeudi et vendredi a 11h




BOSSER ARTISAN CREPIER

La Boissiere
29900 CONCARNEAU

A I'entrée de Concarneau, venez découvrir la maison BOSSER
« artisan crépier » depuis 1959.

Vous pouvez assister a la fabrication de nos crépes aux ceufs
extra frais et au beurre de baratte, tournées a la main depuis 3
générations.

Dans notre boutique, vous retrouverez également une sélection
des meilleurs produits de notre terroir de cornouaille et du
finistere :

Kouign aman, biscuits, gateaux, épicerie fine, cidres et biéres,
arts de la table...

CONTACT DATES ET HORAIRES

Tel: 02 98 87 77 25 9h a 19h00, 7 jours sur 7 en Juillet et Aout
Mal bt . 9h 4 12h30 et de 13h30 3 19h de sep-
ail : boutique@creperie- N -
bosser.com tembre a juin (sauf dimanche)
www.creperie-bosser.com Visite commentée a 11h et 16h du lundiau
samedi en été. Visite guidée pour les
groupes toute I'année sur rdv.
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GALETTES, PALETS, CREPES
ET GATEAUX

SAVEURS GOURMANDES

Espace kervihan - 4 route de Quimper
29170 Fouesnant
Production de crépes froment et galettes de blé noir faites a la
main a emporter .

Vente directe et dans 40 dépbts du secteur géographique
(40km).

Vente de produits régionaux : Gateaux, cidres, confitures...

CONTACT

Tél.: 02 98 54 74 55
http://creperie-saveursgourmandes.com
saveursgourmandes0903 @orange.fr

DATES ET HORAIRES

Du lundi au samedi : Fermé les jours fériés

7h30-13h et 14h00-19h (mercredi et samedi : Fermeture a 18h30)
L’été : ouvert les 14/07 et 15/08 le matin

Du lundi au samedi, ouvert de 7h a 19h




STAGES CREPES

LES ATELIERS CREPES DE VERO

41 rue Jean Charcot
29950 Bénodet

Véronique vous initie aux secrets des crépes bretonnes : tour de
main, pates sucrées et salées, astuces, Crépes-Art.

Ses ingrédients : savoir-faire, pédagogie et bonne humeur. Stages
tous niveaux pour adultes, enfants et groupes.

CONTACT

Téléphone : 06 75 75 49 91
Mail : vero@crepes-de-vero.fr
www.crepes-de-vero.fr
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TARIFS

- Atelier crépes : initiation simple — 3h00 - 49€ Un atelier pour ap-
prendre a tourner des crépes et préparer les pates a crépes froment et
blé noir/sarrasin. Repas compris.

- Atelier crépes : initiation Compléte — 5h00 - 69€ - Notre Bestseller
Toutes les bases pour réussir ses crépes sucrées et salées a la maison.
Recettes, pates froment et blé noir/sarrasin, tour de main, trucs et as-
tuces, entretien d’une crépiére-billig. Repas compris

- Jeunes Crépiers (dés 7 ans - 1m30 mini) — 1h30 - 28€

Apprendre a faire des crépes comme les grands. S’amuser au Crépe-Art.
Enfants de moins de 10 ans accompagnés d’un adulte.

Dégustation comprise.

DATES ET HORAIRES

Toute 'année



LES VERGERS DU CAP COZ

KER HOUR - CAP COZ
29170 FOUESNANT

Kiwis bio
Confitures et nectar
Vente directe a la propriété

CONTACT

Tel. : 02 98 56 18 90
Tel.: 0695 1557 08

DATES ET HORAIRES

Ouvert du lundi au samedi toute I'année de 14h a 18h.
Pas de visite.
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DOUCEURS SUCREES
ET SALEES

GUYADER GASTRONOMIE

123 ZA DE PARK AR C’HASTEL
29170 FOUESNANT

Guyader Gastronomie (atelier charcuterie) s'attache a dévelop-
per de bons produits, bien cuisinés pour réinventer la cuisine
d'aujourd'hui.

Découvrez tous nos produits traiteur, poisson fumés, charcuterie

et végétal dans nos boutiques. Produits du terroir et saveurs lo-
cales sont a découvrir !

CONTACT

Tel : 02 98 55 04 07
Mail : boutique.fouesnant@guyader.com
www.guyader.com

DATES ET HORAIRES

La boutique de Fouesnant Guyader Gastronomie vous ouvre ses portes
a compter des vacances de paques jusque fin

Septembre.

Du lundi au vendredi de 10 h a 13 h et de 16h a 19h.



DOUCEURS SUCREES
LE MIEL

LA MIELLERIE DE FOUESNANT

Pont Henvez - 102, Route de Fouesnant-Bénodet
29170 Fouesnant

Production et vente de produits de la ruche

(miel, pains d'épices, savons, chouchenn, pollen, gelée royale,
propolis, compléments alimentaires...).

Vente de produits du terroir.
Visites guidées du 15 juillet au 31 aolt (mardi et jeudi a 10h30)
sur réservation.

CONTACT

Régis LE GUEN

Tél. : 02 98 56 59 66
boutique@mielleriedefouesnant.fr
www.mielleriedefouesnant.fr
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TARIFS

Visite libre : Du lundi au samedi.

Visite guidée 1 heure (gratuite sur réservation) : mardi et jeudi du 15
juillet au 31 ao(t a 10h30.

Pour les groupes de plus de 10 personnes, merci de contacter I'entre-
prise.

Vente en boutique ou sur le site : www.mielleriedefouesnant.fr

DATES ET HORAIRES

Ouvert toute I'année.
Horaires valables de septembre au 15 juillet :
du mardi au samedi Hors vacances scolaires
Du lundi au samedi pendant les vacances scolaires
de 9h a 12h30 et de 14h a 18h45.

Horaires valables du 15 juillet au 31 ao(t :
Du lundi au samedi de 9h a 19h

Fermeture 2 semaines en Janvier.



DOUCEURS SUCREES
ET SALEES

LUATELIER DES SAVEURS

6, route du Letty
29950 Bénodet

DATES ET HORAIRES

Les productions de Lorren et Jean-Marie Guilbault, meilleur confi- Ouvert du mardi au samedi : de 15h a 19h
turier de France 2011.

Visite de I’atelier de production (sur réservation) : le mercredi a 14h15
(45 minutes).

- confitures classiques, exotiques, créatives; cremes a tartiner,

confits pour : apéritif, fromages, cuisiner; Chutneys et condiments
originaux).

CONTACT

Lorren et Jean-Marie Guilbault
Tél.: 0298570127
contact@atelierdessaveurs.com
www.atelierdessaveurs.com

- Une sélection d’épices « Maison »; des thés de Chine; des fruits
secs, riz, céréales et légumes secs; chocolats de plantation.

- Une sélection de produits de producteurs locaux et artisans
locaux (miels de saison; plantes aromatiques ; liqueurs et boissons;
terrines et conserves artisanales).
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DOUCEURS SUCREES
ET SALEES

LM CREATEURS DE GOURMANDISE

109, route de la Pointe de Mousterlin
29170 Fouesnant

DATES ET HORAIRES

Créateurs de caramels, confitures et gelées aux saveurs origi- De mai a juin :

nales. tous les wek-ends a partir de 14h

Nos fabrications sont réalisées avec passion, sur place, en petites A partir du 1er juillet jusqu'au 31 ao(t :
quantités, au chaudron de cuivre. tous les jours a partir de 14h00

Dans notre boutique a 400m de la plage, vous pourrez égale-
ment déguster nos glaces maison.

CONTACT

Tél.: 06 18 914 414
Imcreateursdegourmandises@gmail.com
www.lm-gourmandises.com
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DOUCEURS SUCREES
ET SALEES

TIPIAK MAGASIN DE VENTE AUX PARTICULIERS

ZA de Parc ar C'hastel DATES ET HORAIRES
29170 Fouesnant

Ouverture :
du mardi au vendredi de 10h-13h30 / 15h-18h30
le samedi de 10h-12h30

En été ouverture le lundi également du 1er Juillet au 31 aodt

Le magasin Tipiak vous propose une gamme de produits
fabriqués dans ses usines du grand ouest :

- plats cuisinés surgelés (coquilles Saint-Jacques, galettes...), CO NTACT
- produits traiteurs salés et sucrés pour vos réceptions
. . , 029851 83 40
(pains surprises, canapés, macarons), lemagasin.fouesnant@tipiak.fr
- produits d'épicerie (couscous, céréales, croltons) www.tipiak.fr
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’OSTREICULTURE

LES VIVIERS DE LA FORET

Route Kerist / Lieu-dit La Cale
29940 Forét-Fouesnant

Situé a La Forét Fouesnant, Les Viviers de la Forét est spécialisé
dans la vente d'huitres, crustacés et coquillages.

Dans ce magasin de 300 m? vous pouvez trouver une large
gamme de produits de la mer comme des huitres creuses de

Bretagne, fines, spéciales ou plates a I'appellation Belon.

Ils vous proposeront aussi des coquillages tels que des pa-
lourdes, coques, moules de Bouchot, bulots... et des crustacés
comme les araignées de mer, tourteaux, homards et

principalement des langoustes royales.
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CONTACT

Tel : 02 98 56 96 68
les.viviers.de.la.foret@wanadoo.fr

DATES ET HORAIRES

Toute I'année.
Ouvert de janvier a mars : du lundi au jeudi 8h00 a 12h00, vendredi et
samedi 8h00 a 19h00, dimanche 8h00 a 12h30

d’avril a décembre : du lundi au samedi 8h00 a 19h00, dimanche et
jours fériés 8h00 a 12h30.



’OSTREICULTURE

AUX VIVIERS DE PENFOULIC

Route de Beg An Aer
29940 Forét-Fouesnant

Les Viviers de Penfoulic sont situés a La Forét-Fouesnant, dans
I'anse de Penfoulic, séparés de I'océan par la pointe du Cap Coz.

Vente directe de coquillages de leur production (coques, moules
et palourdes grises) et locaux (palourdes roses, praires et vernis
des Glénan).

Béatrice et Fabien vous accueillent tout au long de I'année.

Réputés pour leur professionnalisme, ils vous conseilleront sur
les différents coquillages et crustacés proposés a la vente tel que
des Tourteaux, homards, langoustines vivantes...

Dégustation sur place, pendant les heures d’ouverture du vivier.
Plateau de fruits de mer sur commande.
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CONTACT

Tel : 02 98 56 83 89

Mail : viviers.de.penfoulic@orange.fr

Site web : auxviviersdepenfoulic.jimdo.com
Page fb : Aux viviers de penfoulic

DATES ET HORAIRES

Ouvert du lundi au samedi: de 9h a 12h30 et de 15h00 a 19h00
Le dimanche : de 9h00 a 12h30
Jours fériés : a consulter




LE FOIE GRAS

LE CLOS DE KERVERRY

4 route de Quimper
29170 Pleuven

Artisan conserveur et caviste
Vous trouvez dans notre magasin nos spécialités maison
de canard, foie gras maison, blocs de foie
gras, patés, rillettes, confits de canard que nous élaborons
a Saint-Evarzec depuis 1993. Faites-vous plaisir avec
des magrets de canard, des gésiers de canard ou des tournedos.

Le Clos de Kerverry vous propose aussi une grande variété
de vins fins blancs, rosés ou rouges, d' alcools, de champagnes
en bouteilles ou en cubis.
Découvrez notre large gamme de paniers garnis pour les particu-
liers et les entreprises.
Le Clos de Kerverry vous propose aussi un rayon épicerie fine.

DATES ET HORAIRES

Le magasin est ouvert du mardi au samedi de 10h a 12h et de 15h a
19h.
Visite libre.

CONTACT

Tél: 0298547179
Kerverry@bbox.fr
www.kerverry-foie-gras-vin.fr
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EGLISES ET CHAPELLES

L'EGLISE SAINT-PIERRE ET LA CHAPELLE SAINTE-ANNE

29170 Fouesnant

L'Eglise Saint-Pierre est un tres bel exemple de I’'art roman
dans le Finistere. Sa construction date de la fin du Xléme siecle.
Sur le placitre, calvaire a 2 croisillons. A I'intérieur, belle nef
centrale de 5 travées, lambrissée. Remarquable transept, éton-
nants chapiteaux ornés d’étoiles a 8 branches, volutes et
autres motifs.

Lorgue, construit par Pierre Saby, est un instrument exception-
nel.

La chapelle Sainte-Anne se dresse au milieu d’un placitre de
verdure.

Elle a été édifiée en 1685. Belle fleche gothique accostée de 2
tourelles rondes. A l'intérieur, retable du XVlleme siecle.
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CONTACT

Office de Tourisme de Fouesnant-les Glénan
Tél.: 02985118 88

Fax : 02 98 56 64 02
info@tourisme-fouensant.fr
www.fouesnant-tourisme.com




L'ABBAYE

"Chemins du Patrimoine en Finistere"
21, rue de I'église - BP 34
29460 Daoulas

Fondée au 12° siécle, ’Abbaye de Daoulas est a la fois un
ensemble patrimonial de qualité avec un « jardin remarquable »
et de grandes expositions.

En 2018, « Cheveux Chéris. Frivolités et trophées ».

CONTACT

L'accueil

Tél.: 02 98 25 84 39
abbaye.daoulas@cdp29.fr
www.cdp29.fr

LES ABBAYES

DE DAOULAS
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TARIFS

Gratuit Moins de 7 ans

Jeunes 7/17 ans:1€

Tarif réduit (demandeurs d’ emploi, minima sociaux, handicap) : 1€
18/25 ans : 3€ (4€ a partir du 16 juin)

Plus de 26 ans : 5€ (7€ a partir du 16 juin)

Groupes : sur demande

Carte abonnement : 5€/15€/20€

DATES ET HORAIRES

Du 29 mars au 14 juin : tous les jours de 13h30 a 18h
Du 15 juin au 16 septembre : tous les jours de 10h30 a 19h
Du 17 septembre au 6 janvier : tous les jours de 13h30 a 18h

24 et 31 décembre : Fermeture a 17h00
Fermé les 25 décembre et ler janvier 2019




LES ABBAYES

L'ABBAYE DU RELEC

"Chemins du Patrimoine en Finistere"
29410 Plonéour-Menez

Cette abbaye du 12° siécle, se visite toute I'année.

Des batiments classés Monuments historiques, un jardin
potager, un étang, font de ce lieu un espace patrimonial et
naturel remarquable, propice au repos et a la promenade.

CONTACT

L'accueil:

Tél.: 02 98 78 05 97
abbaye.relec@cdp29.fr
www.cdp29.fr
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TARIFS

Acces gratuit au site, a 'abbatiale, a I’exposition et au potager

CARTES D'ABONNEMENT 5 SITES
7-17 ans : 5€ / 18-25 ans : 15€ / Plein tarif : 20€ / Carte famille : 35€

DATES ET HORAIRES

Du 19 mai (sous réserve) au ler juillet et du 3 septembre au 16 sep-
tembre :

Du mercredi au vendredi de 14h a 18h - samedi et dimanche de 10h a
12h30 et de 14h a 18h

Du 2 juillet au 2 septembre :

Tous les jours de 10h a 12h30 et de 14h a 18h30

Potager:

Du 2 juin au 16 septembre tous les jours de 10h a 18h

Parc en acces libre toute I'année.



LES CHATEAUX

LE DOMAINE DE TREVAREZ

« Chemins du Patrimoine en Finistere »
Route de Laz — 29520 Saint Goazec

Dominant la vallée de I'Aulne, le Domaine de Trévarez
est reconnu « patrimoine du 20° siécle » pour son
chateau, et labellisé « jardin remarquable » pour son
parc et ses collections botaniques.

Expositions :
« Regard d’artiste » Eva Jospin

CONTACT

Tél.: 0298 26 82 79

Fax : 02 98 26 86 77
domaine.trevarez@cdp29.fr
www.cdp29.fr
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TARIFS

Enfants de moins de 7 ans : gratuit

-7/17 ans : 1€

-18/25 ans : 4€

- Plein tarif : 7€

- Passeport Finistére : 4€

- Demandeurs d'emploi, titulaires des minima sociaux, personnes en
situation de handicap et un accompagnant : 1€

VISITES ACCOMPAGNEES ET ATELIERS INDIVIDUELS
1€ supplémentaire par personne

CARTES D'ABONNEMENT 5 SITES

7-17 ans : 5€ / 18-25 ans : 15€ / Plein tarif : 20€ / Carte famille : 35€

DATES ET HORAIRES

Du 21 mars au 30 juin, du ler septembre au 4 novembre :
Tous les jours de 13h30 a 18h30

Du ler juillet au 31 ao(t :

Tous les jours de 10h00 a 18h30

Du 24 novembre au 6 janvier 2019 :

Tous les jours de 13h30 a 19h00




LES CHATEAUX

LE CHATEAU DE KERJEAN

« Chemins du Patrimoine en Finistere »
29440 Saint Vougay

Le Chateau de Kerjean est I'un des emblémes de la Renaissance
bretonne.
Il dévoile son histoire mouvementée au fil des 25 salles ouvertes
a la visite.
Une aventure passionnante a partager !

Exposition 2018 : « Bel, Belle, Belles. La beauté a la Renais-
sance ».

CONTACT

Tél.: 02 98 69 93 69
Fax.:02 98295017
chateau.kerjean@cdp29.fr
www.cdp29 @fr
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TARIFS

Enfants de moins de 7 ans : gratuit

-7/17 ans : 1€

-18/25 ans : 4€

- Plein tarif : 7€

- Passeport Finistére : 4€

- Demandeurs d'emploi, titulaires des minima sociaux, personnes en
situation de handicap : 1€

- Groupes : nous consulter

CARTES D'ABONNEMENT 5 SITES

7-17 ans : 5€ / 18-25 ans : 15€ / Plein tarif : 20€ / Carte famille : 35€

DATES ET HORAIRES

Du 24 février au 11 mars, du ler octobre au 4 novembre et du 26 dé-
cembre au 76 janvier 2019 :

Tous les jours (sauf le mardi) de 14h00 a 17h30

Du 14 avril au 1er juillet et du ler au 30 septembre :

Tous les jours (sauf le mardi et hors événements) de 14h00 a 18h00
Du 2 juillet au 31 ao(t :

Tous les jours de 10h00 a 18h30

Fermeture le 1ler novembre.




LES CHATEAUX

LE CHATEAU DE KERIOLET

Rue de Stang Ar Lin
Beuzec-Conq
29900 Concarneau

Splendide folie néo-gothique du XIXe siecle, dont |'origine
remonte au Xllle siecle, née de I'imagination de la Princesse
impériale russe Zénaide Narischkine-Youssoupov.

Visite guidée intérieure et extérieure (env. lheure).

CONTACT

Tél.: 029897 36 50
contact@chateaudekeriolet.com
www.chateaudekeriolet.com
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TARIFS

Adulte : 6,50€
Enfant (7-15 ans) : 3,50€
Forfait famille (2 ad + enf) : 16,50€

Groupes : 5€ ( dés 15 personnes) sur réservation

DATES ET HORAIRES

La visite guidée du chéateau a lieu tous les jours du mercredi 6 juin jus-
gu’au dimanche 16 septembre inclus de 10h a 13h (dernier départ a
12h20)et de 14h a 18h (dernier départ a 17h20).

Fermé le samedi.




LES MANOIRS

LE MANOIR DE SQUIVIDAN

Domaine Départemental du Manoir de Squividan
Route de Squividan
29950 Clohars-Fouesnant

Le domaine départemental de Squividan a Clohars-Fouesnant est

consacré a l'ceuvre du peintre néo-impressionniste Emile Simon

(1890-1976) et de son éleve et amie Madeleine Fié-Fieux (1897-
1995) qui y ont vécu.

Un espace d’exposition, pres du manoir, rend chaque année
hommage a leur ceuvre et ouvre sur un grand parc arboré de 2,5
ha, jardin d’artistes aux surprenantes perspectives et aux nom-
breux buts de promenade.

Exposition « Les plus belles ceuvres de Madeleine Fié-Fieux et
Emile Simon »

CONTACT

Musée Départemental Breton
Tél: 0298952160
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PROGRAMMATION 2018:

Exposition « Les plus belles ceuvres de Madeleine Fié-Fieux et Emile Si-
mon » : du mercredi au dimanche de 14h a 18h.

Les rendez-vous de I'été 20178: http://musee-breton.finistere.fr/fr/
manoir-de-squividan.

TARIFS

Libre accés au parc et a I'exposition de plein-air
Exposition de la galerie : 2,50€
Gratuit : moins 26 ans, enseignants et demandeurs d’emploi

DATES ET HORAIRES

Du 1ler juin au 16 septembre du mercredi au dimanche, de 14h a 18h.



LES MANOIRS

LE MANOIR DE KERNAULT

"Chemins du Patrimoine en Finistere"
29300 Mellac

Lové au cceur d’un parc de 31 hectares, le Manoir de Kernault
propose une programmation renouvelée chaque année.

En 2018, venez vivre une expérience olfactive avec deux exposi-
tions qui ne manqueront pas de nez : « Né pour sentir », un par-
cours congu pour tous et « Les nouveaux nez », dédiée aux en-
fants de 3 a 6 ans.

Parc en acces libre toute I'année.

CONTACT

L'accueil

Tél.: 0298 71 90 60
manoir.kernault@cdp29.fr
www.cdp29.fr
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TARIFS

Enfants de moins de 7 ans : gratuit

-7/17 ans : 1€

-18/25 ans : 2,50€

- Pleintarif : 5 €

- Passeport Finistére : 2,50€

- Demandeurs d'emploi, titulaires des minima sociaux, personnes en
situation de handicap et un accompagnant : 1€

- Groupes : nous consulter

VISITES ACCOMPAGNEES ET ATELIERS INDIVIDUELS
1€ supplémentaire par personne

CARTES D'ABONNEMENT 5 SITES

7-17 ans : 5€ / 18-25 ans : 15€ / Plein tarif : 20€ / Carte famille : 35€

DATES ET HORAIRES

Ouverture exceptionnelle le W.E de Paques (31/03-02/04) de 14h a 18h

Du 7 avril au 13 mai, du 20 octobre au 4 novembre : du mardi au dimanche

de 14h a 18h
Du 14 mai au ler juillet et du 3 septembre au 19 octobre : du mercredi au

dimanche et jours fériés de 14h a 18h
Du 3 juillet au 2 septembre : du mardi au dimanche de 11h a 18h30




6 rue Alfred Le Ray
29900 Concarneau

Visite commentée de
Concarneau, Quimper et Bénodet
en petit train.

CONTACT

06 80 70 58 89
info@celtictrain.com
www.celtictrain.com

LE PETIT TRAIN

CELTIC" TRAIN
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TARIFS

Adultes : 6 .50€ (+ 18 ans)
Enfants : 4€(de5a17ans)
Moins de 5 ans : gratuit

Tarifs pour les groupes :

Scolaire ou enfant : 3,50 €

Adulte : 5,00 €

Conservez les tickets plein tarif achetés dans I'un des trois petits trains.
lls vous donnent accés au petit train de Concarneau, Quimper ou
Bénodet au tarif préférentiel de 4 €.

DATES ET HORAIRES

Tous les jours du 5 avril au 30 septembre.

Quimper : départ devant la cathédrale a partir de 10h30 (du 5 avril au 30
septembre).

Concarneau : départ 1 Place Jean Jaures a partir de 10h30 (du 05 avril au
30 septembre).

Bénodet : (du 15 mai au 15 septembre) départ prés de I'embarcadere des
vedettes de I'Odet a partir de 10h30.



LES MUSEES

LE MUSEE DEPARTEMENTAL BRETON

1 rue du Roi Gradlon (pres de la cathédrale)
29000 Quimper

Les prestigieuses collections du Musée Départemental Breton
sont installées dans lI'ancien palais des éveques de Cornouaille
(XVIeme- XIXéme siécles).

Le musée présente une synthese de I'archéologie, des arts
populaires et des arts décoratifs du Finistere. Evocation des
périodes préhistoriques (bijoux d’or...) et antiques (habitat et
mode de vie a I'époque gallo-romaine).

Salles d’art ancien : vitraux, orfevrerie et statuaire du Moyen-age
a la Renaissance.

Costumes traditionnels ainsi que leur représentation dans la
peinture et la sculpture.

Mobilier régional (du XVIléme aux années 30). Faience
quimpéroise (XVIlleme- XXeme).

"Petit + ": ateliers jeux pour les enfants pendant les vacances de
paques et d’été - 3,20€

Exposition 2018 : « Artistes tcheques en Bretagne » a partir du
16 juin 2018
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TARIFS

Plein tarif : 5€
Tarif réduit (+ de 60 ans, groupe a partir de 10 pers.) : 3€
Visite guidée:

Visite groupes avec conférencier sur réservation : entrée + 61€
Gratuit: - de 26ans, enseignants, chémeurs (justificatif de moins d’1an)

DATES ET HORAIRES

Du ler janvier au 15 juin :

Du mardi au vendredi de 9h30 a 17h30 - samedi et dimanche de 14h a
17h30. Fermé le lundi et les jours fériés

Du 16 juin au 16 septembre : tous les jours de 10h a 19 h.

Du 17 septembre au 31 décembre : Du mardi au vendredi de 9h30 a
17h30 - samedi et dimanche de 14h a 17h30. Fermé le lundi et les jours
fériés

CONTACT

Tél.: 0298 95 21 60

Fax : 02 98 95 89 69
accueil.museebreton@finistere.fr
http://musee-breton.finistere.fr/fr/




LES MUSEES

LE MUSEE DE PONT-AVEN

Place Julia
29930 Pont-Aven

L'ancien hotel Julia, ou les artistes se retrouvaient a la fin du
XIXeme et au début du XXeme siecle, abrite depuis mars 2016, le
tout nouveau Musée de Pont-Aven sous appellation « Musée de
France ». L'édifice conserve et expose notamment les ceuvres de
Paul Gauguin, mais aussi d '"Emile Bernard ou encore de Paul Sé-
rusier, figures marquantes de la trés célebre Ecole de Pont-Aven.

CONTACT

Tél.: 0298 06 14 43
museepontaven@cca.bzh
www.museepontaven.fr
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TARIFS

Plein tarif : 8€ et 6€ (hors période d’exposition temporaire)

TARIF REDUIT : (sur présentation d’un justificatif) jeunes de 18-26 ans,
étudiants, enseignants, jeunes 18-26... : 6 € ou 3 € (hors période d’ex-
position temporaire).

GRATUIT : (sur présentation d’un justificatif) : - 18 ans, demandeurs
d’emplois (avec justificatifs de - 6 mois), personne en situation de han-
dicap et son accompagnateur (sur présentation d’une carte d’invalidi-
té).

Audioguides a disposition a I'accueil en 9 langues. (dont handicap vi-
suel).

DATES ET HORAIRES

Vacances scolaires (toutes zones): Du mardi au dimanche de 10h a 18h
Hors vacances scolaires : Février, mars, novembre et décembre du mar-
di au dimanche de 14h a 17h30

Avril, mai, juin, septembre, octobre : du mardi au dimanche de 10h a 18h
Juillet et ao(t, du lundi au dimanche de 10h a 19h.




LES MUSEES

LE MUSEE MEMOIRES 39-45

Le Prédic - Route de la pointe Saint Mathieu
29217 Plougonvelin

A deux pas de la pointe Saint Mathieu, venez visiter un in-
croyable blockhaus de commandement Allemand.

Sur 5 étages et 500 m? d'expositions, vous pourrez découvrir des
centaines de témoignages, objets et documents, ainsi qu'un pa-
norama unique sur Ouessant et la rade de Brest.

CONTACT

Tél.: 022902 8456
contact@museememoires39-45.fr
www.museememoires39-45.fr
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TARIFS

Tarif adulte (17 ans et +) : 7,5 €

Tarif enfant (de 6 a 16 ans) : 5,5 €

Tarif groupe adulte (a partir de 12 personnes) : 6,5 €
Durée de la visite : 1h30 environ

DATES ET HORAIRES

Du ler avril au 11 novembre : 7 jours sur 7 de 10h00 a 18h30, sans inter-
ruption.

Vacances scolaires de Noél et de février (zone B et C) : 7 jours sur 7 (sauf
jours fériés) de 10h00 a 18h00, sans interruption.

Ouvert toute I'année sur réservation pour les groupes.



LE HARAS

LE HARAS NATIONAL

Rue Victor Hugo

56700 Hennebont TARIFS

] ] ) De 3 De 7 Adultes Famille
Le Haras est un lieu historique, reconnu comme |'un des d6ans al7ans (+de 18ans) (2ad+2 enf)
berceaux des imposants chevaux de trait breton.
Lors de votre visite, découvrez des artistes de renom qui se Spectacle
succedent et vous proposent des spectacles équestres + visite libre + expo : 3€ 9€ 12€ 36€
originaux et de qualité.
Un programme riche et varié pour toute la famille ! Rdv équestre + visite: 2€ 6,90 € 27.40€
Balade a poney et expositions completent votre découverte
du Haras.

Balade a poney (de 4 a 10ans) : 5€

DATES ET HORAIRES CONTACT

Rendez-vous sur le site internet. Tél.: 02 97 89 40 30
Mail: accueil-haras@sellor.com
Web: www.haras-hennebont.fr
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LE PARC FLORAL

LE PARC BOTANIQUE DE CORNOUAILLE ET LE MUSEE DES MINERAUX

Kerlever
29120 Combrit — Pont I'Abbé

Ce parc, crée en 1983, dans un environnement préservé, proche
des plages bigoudénes, comblera le visiteur amateur de plantes
et de minéraux. Le parc botanique, classé « Jardin Remarquable
», se compose d’un jardin a I'anglaise avec une des plus belles
collections de plantes de tout l'ouest, et d’'un superbe jardin
aquatique, sur 4,5 hectares. C’est un lieu d’observation,
d’enrichissement, de calme...

Le musée des minéraux expose ses collections du monde entier.

CONTACT

L’accueil

Tél. : 02 98 56 44 93

Fax : 0298 519196
info@parcbotanique.com
www.parcbotanique.com
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TARIFS

Visite du parc et du musée des Minéraux :

Adultes : 8€
Enfants : 4€
Visite pour les groupes sur réservation : 6,80€

DATES ET HORAIRES

Ouvert du 15 mars au 15 novembre : de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a
19h00.
Juillet et ao(t : de 10h00 a 19h00.

Congés : 20/09 au 15/10



LABYRINTHES

PARC AVENTURES : Labyrinthe29/Accrobranche / Paintball

Hent Kastell
29950 CLOHARS-FOUESNANT

Notre Parc Aventures est un espace dédié a I'évasion et a 'amuse-
ment en plein air, situé a Clohars-Fouesnant

Ouvert d’avril a novembre, nous vous proposons trois activités
principales :

. Six Parcours d’Accrobranche,
. Labyrinthe végétal grandeur nature,
. Terrain de Paintball.

Dans notre vaste domaine a la campagne, vous profiterez d’'une
ambiance calme et naturelle, parfaitement adaptée a la pratique
de loisirs mélant sport, stratégie, découverte et réflexion. Vous
venez en famille, entre amis ou collegues ? Si tout le monde ne
souhaite pas participer a la méme activité, pas de probleme : cer-
tains peuvent se diriger vers I'accrobranche, pendant que d’autres
pratiqueront simultanément le paintball ou s"amuseront dans le
labyrinthe végétal. Il est également possible de pratiquer les trois
activités a la suite.

CONTACT

Tel.: 06516027 27
contact@labyrinthe29.bzh
www.labyrinthe29.bzh
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DATES ET HORAIRES

Accrobranche et Paintball ouverts du 26 avril au 3 novembre.
Labyrinthe végétal ouvert du 7 juillet au 2 septembre

Nocturnes Labyrinthe et semi-nocturne Accrobranche du 16 juillet au 31
ao(t

Plus d’infos sur notre site web

TARIFS

Sans réservations :

Labyrinthe végétal : 8€ (gratuit pour les moins d’un métre)
Accrobranche : parcours a faire en illimité
Héros : 10€ (deux parcours jaunes réservés aux enfants)

Aventuriers : 16€ (un parcours vert, un parcours bleu et un parcours tyro-
liennes)

Experts : 17€ (Aventuriers + un parcours rouge)

Paintball : 20€ (formule 100 billes + équipement complet), 5€ les 100 billes supplé-
mentaires

Sur réservations :

Labyrinthe nocturne hantée : 12€ (mardi et vendredi de I'été)

Accrobranche en semi-nocturne : 20€ (lundi et jeudi de I'été)



LABYRINTHES

LE LABYRINTHE DE PONT AVEN ET SA FERME

Kergoz
29930 Pont-Aven

Ferme avec enclos ouverts, labyrinthes, jeux, ateliers pédago-
giques...
Nouveautés : parcours en hauteur pour découvrir le labyrinthe
du dessus !
Pour les plus jeunes : le terrier ; un tout nouveau parcours sous
terrain a découvrir.
Juillet, ao(t : Pinocchio ou le monde merveilleux des marion-
nettes.
Au sein d’un labyrinthe de 40 000m2, jeu de piste avec énigmes,
décors géants, comédiens et spectacle final.
Pour les plus courageux : nocturnes épouvante.

CONTACT

Maéva et Jean-Marie Le Naour
Tél.: 06 78 18 3598
labyrinthedepontaven@gmail.com
www.labyrinthedepontaven.com
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DATES ET HORAIRES

Du 7 juillet au 2 septembre : Ouvert tous les jours de 10h30 a 19h00.
Du 18 juillet au 31 aolt : Nocturne épouvante les mercredi et vendredi
soirs de 21h a 01h (fermeture billetterie a 23h30).

(Fermeture des caisses a 16h30)

TARIFS

- Ferme, jeux, labyrinthes permanents : (hors saison)

8€ (12ans et plus) / Enfant (-12 ans) : 7,50€ / Gratuit pour les — 3 ans
Acces aux jeux, Acces a la ferme, Accés au labyrinthe de bois, Accés au
labyrinthe de charmille

- Labyrinthes de mais et permanents, ferme, jeux :

10€ (12ans et plus) / Enfant (-12 ans) : 9,50€ / Gratuit pour les — 3 ans
Labyrinthe de mais avec jeu de piste et comédiens

Acces a la ferme, Accés aux jeux, Acces aux 2 labyrinthes permanents
- Labyrinthe hanté :

12,90 € / Déconseillé aux — 12ans (Sur réservation)

Venez équipés de lampe torche

Soirée blinis avant chaque nocturne

Nombreux comédiens



LABYRINTHES

KARAEZ ADRENALINE

Vallée de I'Hyeres - BP 60125
29833 Carhaix-Plouguer

Percés de dédales fantaisistes, le labyrinthe végétal s"accom-
pagne d’attractions basées sur la culture bretonne, des énigmes
a résoudre, des jeux etc.

Il est également un lieu pédagogique de découverte du milieu
naturel et forestier.

CONTACT

Tel.: 06 50 19 15 98
accueil@karaezadrenaline.com
www.karaezadrenaline.com
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DATES ET HORAIRES

Hors-saison (avril a novembre) :

ouvert le week-end, et jours fériés de 13h00 a 19h00. Tous les jours
pendant les vacances scolaires.

Juillet et aodt :

ouvert tous les jours de 10h00 a 19h00

(réservation fortement conseillées pendant les vacances scolaires).
Les départs (briefing) sont toutes les heures :

10h, 11h, 12h, 13h, 14h, 15h, 16h, 17h

Se présenter 15 mn avant les départs

TARIFS

Labyrinthe seul : 7€

-6 ans: 8€* 6/7 ans : 10€*
8/10 ans: 14€* 11/16 ans : 16€*
+16 ans : 20€*

*labyrinthe et tyrolienne inclus dans le prix des plein tarifs parc aven-
ture




PARC PREHISTOIRE

LE PARC DE PREHISTOIRE DE BRETAGNE

La croix neuve
56220 Malansac (entre Vannes et Redon)

Dans un site exceptionnel, avec 5 lacs surplombés par des
falaises de 40 metres, le parc vous présente 36 scenes grandeur
nature : du monde des dinosaures dont les tailles varient entre 1

et 23 metres aux lers habitants de la Bretagne.

Parfait pour découvrir la préhistoire "telle que vous ne I'avez
jamais vue".

Animation « Le feu de la préhistoire » du mardi au dimanche
tous les jours en juillet et aoQt.

CONTACT

L’accueil

Tél.: 0297433417 /Fax:0297 433424
contact@prehistoire.com
www.prehistoire.com
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TARIFS

Adultes : 14,50 €
Enfants (4 a 12 ans): 9¢€
Tarifs CE : 12,50 € adulte - 7 € enfant

12,50€ adulte - 9,50€ jeune
7 € (enfant jusqu'a 13ans)

DATES ET HORAIRES

Du 1ler avril au 30 juin :

Tarifs Groupe :

Ouvert tous les jours de 11h00 a 19h00 (fermeture des caisses a 17h00)
Septembre :

Ouvert du mardi au dimanche de 13h00 a 19h00 (fermeture des caisses
a 17h00)

Octobre :

Ouvert le samedi et le dimanche de 13h00 a 18h00 (fermeture des caisses
a 16h00)

Vacances de la Toussaint : Jusqu'au 31 octobre.

Ouvert tous les jours de 13h00 a 18h00 (fermeture des caisses a 16h00)
Juillet et aolt :

Ouvert tous les jours de 10h00 a 19h30 (Fermeture des caisses a 17h30)
Accueil des groupes tous les jours du 01/04 au 31/10 sur réservation.




LE PARC ANIMALIER

PARC ANIMALIER LA POMMERAIE

Bourg - La Pommeraie
29710 PEUMERIT

Le parc animalier "La Pommeraie" de Peumerit situé au coeur du
pays bigouden, vous invite a la détente et a la promenade dans
un espace verdoyant de 5 hectares.

Les expositions d'art et un arbre qui parle (contes) complétent
agréablement la visite. Les enfants aimeront caresser des
animaux, car beaucoup d'entre eux vivent en liberté (chevres
etc...).

CONTACT

Madame Solange PRIGENT et Monsieur Quentin PRIGENT
Tél.: 0298 8291 52/07 8044 56 11
solangeprigent29@gmail.com
www.parc-la-pommeraie.fr
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DATES ET HORAIRES

Le parc animalier La Pommeraie est ouvert :

Le mercredi, le week-end et tous les jours pendant les vacances scolaires
(3 zones comprises) de 14h a 19h et du 25/06 au 05/09 tous les jours.
10h a 12h et 14h a 19h en juillet-aodt.

TARIFS

Adultes :
Enfantsde 3 a 12 ans:

5€
3€

Tarif préférentiels pour les familles nombreuses et les groupes.



LE PARC ANIMALIER

/OO DE PONT-SCORFF

Keruisseau
56620 Pont-Scorff

C'est dans un écrin de verdure de 12 hectares, que le zoo de
Pont-Scorff vous présente plus de 600 animaux de 120 especes
différentes.

Pendant pres de 5h de visite, vous voyagerez au travers des 5
continents a la découverte des girafes, éléphants, pantheéres,
rhinocéros, singes, tortues géantes et lions blancs...

Vous découvrirez le monde fantastique des oiseaux et des mami-
feres grace a nos animations ludiques et pédagogiques. Nous
vous réservons un accueil chaleureux et convivial dans un dépay-
sement total.

Renseignez-vous aupres de votre office de tourisme pour
connaitre nos tarifs préférentiels !

CONTACT

Tél.: 02 97 32 60 86
contact@zoopontscorff.fr
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DATES ET HORAIRES

Du 10 février au 31 mars & du ler octobre au 4 novembre : 10h a 17h
Du ler avril au 30 juin et du ler au 30 septembre : 10h a 18h
juillet et aolt : 10h a 19h

Attention, les caisses ferment 1h30 avant la fermeture du parc.

TARIFS

Adultes : 19,90€ Tarif OT : 17,90€
Enfants : 12,90€ Tarif OT : 11,60€
-4 ans gratuit




LE PARC ANIMALIER

PARC ANIMALIER ET BOTANIQUE & PARCABOUT® DE BRANFERE

56190 LE GUERNO

DATES ET HORAIRES

Tous les jours du 10 février au 04 novembre:

Branféré est un concept original qui rassemble en un méme lieu
un parc animalier et botanique, un parc de loisirs (le parcabout)
et un centre d’éducation a I'environnement (I’école Nicolas
Hulot).

o ., ) ) ) ) ) du 10 févrierau 30 mars:  13h - 18h (fermeture de la billetterie a 16h30)
Visiter Branféré c’est découvrir 1200 animaux en liberté dans un

b - e - , Famill du 31 mars au 6 juillet : 10h - 18h30 (fermeture de la billetterie a 17h)
parc 386%"#::]2“3;%?3;?;;5?:S'raergt_essa rg;%snigsg uann?iletej avec du 7 juillet au 2 septembre : 9h30 - 19h30 (fermeture de la billetterie a
d’émerveillement, de découverte et de jeux, pour une journée 17h30) _ o
inoubliable en pleine nature. du 3 sept. au 04 novembre 10h - 18h (fermeture de la billetterie a 16h30)

TARIFS

Tarifs basse-saison (du 10 fév. au 30 mars) :

adultes : 14,50 € enfants (4 a 12 ans inclus) : 10€
Tél. - 02 97 42 94 66 Tarifs haute-saison (du 31 mars au 4 nov.) :
Fax:0297 428122 adultes : 21€ enfants (4 a 12 ans inclus) : 14,50 €
contact@branfere.com Tarifs réduit* (du 31 mars au 4 nov.):
www.branfere.com adultes : 19,50 € enfants (4 a 12 ans inclus) : 13 €

* Pour les 13-18 ans, les étudiants, les demandeurs d’emploi et les fa-
milles nombreuses.

CONTACT
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’OCEAN

LE MUSEE DU BORD DE MER

29, avenue de la Mer
29950 Bénodet

Dans une ambiance reconstituée, style début du XXe siecle,
c’est tout un art de vivre a la mer qui se décline.

Plage année 30, bains de mer, films, photos d’époque, petits
bateaux modeles, maquettes et jouets de plage embarquent
le visiteur dans l'univers des loisirs en bord de mer comme
dans un livre de souvenirs iodés.

Exposition permanente :
Belle plaisance et naissance du tourisme balnéaire.

Exposition temporaire d'artistes locaux sur la thématique
du bord de mer.

DATES ET HORAIRES

Ouvert 7/7 jours toute I'année sauf jours fériés (hors juillet et ao(t)
Ouvert tous les jours de 10h a 13h et de 14h00 a 18h00.

TARIFS

Entrée gratuite.

CONTACT

La Maison du Tourisme
Tél.: 02985700 14
Fax:029857 2300
tourisme@benodet.fr
www.benodet.fr

132



’OCEAN

LE MARINARIUM

Place de la Croix
29900 Concarneau DATES ET HORAIRES

Ouvert 7j/7j de février a décembre

"Connaitre, comprendre, gérer la mer... pour mieux la respec- 03 février au 01 avril - 14h - 18h
ter”. 2 avril au 30 juin : 10h - 12h et 14h - 18h

Le Marinarium propose de faire découvrir aux visiteurs la faune 01 juillet au 31 ao(t : 10h - 19h
marine locale a travers une visite accompagnée d'aquariums, de 1 au 30 septembre : 10h - 12h et 14h - 18h

films, d'animaux naturalisés et d'une exposition exceptionnelle 01 octobre au 31 décembre - 14h - 18h

"Incroyables Cétacés !".

Des animations pour tout public sont proposées tous les jours en
périodes de vacances scolaires ainsi que des sorties "Découverte
du littoral". Toute I'année, des expositions artistiques sur le
theme de la mer restent libre d'acces !

TARIFS

Tarif plein : 5€
CO NTACT Tarif plein pour les 3-16 ans : 3€
Tél. : 02 98 50 81 64 moins de 3 ans : gratuit

marina@mnhn.fr
www.mnhn.fr/concarneau
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’OCEAN

OCEANOPOLIS

Port de Plaisance du Moulin Blanc
BP 91039 - 29210 BREST CEDEX

Océanopolis vous invite a la découverte de 'océan. Un espace

unigue en France par son approche a la fois scientifique et specta-
culaire de la vie marine. Découvrez a travers nos 3 pavillons thé-
matiques l'incroyable diversité des milieux marins de la Bretagne
aux poles en passant par les tropiques a la rencontre de phoques,
manchots, loutres, requins, poissons et crustacés.... En tout, pres

de 1000 especes animales sont présentées.
Pour faire de votre visite une journée inoubliable Océanopolis

propose toute I'année pour toute la famille des animations et de

nombreux espaces interactifs. Boutiques et restaurants a votre
disposition.

CONTACT

L’accueil

Tel : 0298 34 40 40
oceanopolis@oceanopolis.com
www.oceanopolis.com
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DATES ET HORAIRES

Du 6 au 09 février, du 13 au 30 mars, du 11 septembre au 19 octobre et
du 6 novembre au 21 décembre :

Ouvert de 10h00 a 17h00

Du 2 janvier au 07 janvier, du 10 février au 11 mars, du 31 mars au 13
juillet, du 25 ao(it au 09 septembre, du 20 octobre au 04 novembre et
du 22 au 31 décembre :

Ouvert de 9h30 a 18h.

Du 14 juillet au 24 ao(t : Ouvert de 9h30 a 19h00.

De janvier a mars puis de septembre a décembre, Océanopolis est
fermé le lundi, SAUF pendant les vacances scolaires toutes zones.
Fermé les 25/12 et 01/01

TARIFS

Adultes plein tarif a partir de 18 ans : 21€
Tarif jeune de 14 a 17 ans : 16€
Enfants plein tarif de 3 a 13 ans: 13,35€
Moinsde 3 ans : gratuit
Tarif famille (2 adultes et 3 enfants): 77,05€



OCEAN, LA PECHE EN MER

HALIOTIKA — LA CITE DE LA PECHE

Le Port
29730 Le Guilvinec

Au cceur du ler port de péche artisanale francais, embarquez
dans le monde fascinant des marins pécheurs.

Haliotika vous propose un centre d’exposition de 800m?2 et
des visites de criée mais aussi des ateliers enfants, des cours
de cuisine, des visites iodées, des journées tout-inclus, des

embarquements sur chalutier...

CONTACT

Tél: 02 98 58 28 38
reservations@haliotika.com
www.haliotika.com
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DATES ET HORAIRES

Mai, juin :
Du lundi au Vendredi : de 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h30
Le week-end : de 15h a 18h30
Avril, Juillet et aolt :
Du lundi au Vendredi : de 9h30 a 19h
Le week-end : de 15h a 18h30
Petites vacances scolaires (toutes zones) :
Du lundi au vendredi : de 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h30
Autres périodes : nous consulter

TARIFS

Exposition adulte :

Exposition + criée cotiere :
Embarquement sur un chalutier :
Journée immersion :

Activités enfants :

6,50€ adulte / 4,50€ enfant
7,50€ adulte / 5,50€ enfant
89€ / adulte la journée
37,40€ adulte / 28,40€ enfant
De 5,50€ a 12,50€



’OCEAN

" AQUASHOW

Rue du Goyen - BP 5

29770 Audierne DATES ET HORAIRES

Venez découvrir en famille tous les fonds marins bretons en
aquariums. 160 espéeces a observer dans plus de 50 aquariums,

> : . , e Ouvert du ler avril au 30 septembre : tous les jours de 10h00 a 19h00
un bassin tactile, des aquariums géants et des expositions.

(fermeture des caisses a 18h00).

LAquashow, c’est aussi un spectacle d’oiseaux unique en Avec 3 spectacles d’oiseaux par jour ( 11h45,15h15 et 17h15).
Bretagne : des oiseaux de I'estuaire, des rapaces nocturnes et Du ler octobre au 31 mars : ouvert pendant les vacances scolaires,
diurnes volent a quelques centimetres de vos tétes ! toutes zones. Tous les jours de 14h00 a 18h00, avec un spectacle
Le clou du spectacle :Cla chasse slous marine du Grand d'oiseaux a 16h et visite guidée des aquariums tous les jours a 11h.
ormoran !

LAquashow, c’est 2h30 de visite ludique et pédagogique pour
toute la famille, a quelques encablures de la Pointe du Raz.

UNIQUE en saison, visite guidée des aquariums offerte tous les TARl FS
jours a 11h.

Adultes : 12 €

CO NTACT Enfants de 3a 12 ans: 8€

Pierre Poussard Cheque vacances acceptés.

Tél.: 02 98 70 03 03 Famille : -50% a partir du 3eme enfant
contact@aquarium.fr (si - de 12ans)
www.aquarium.fr Chomeurs, étudiants, handicapés: 10€
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’OCEAN

LE MUSEE DE I’ AMIRAL

Penhors Plage
29710 Pouldreuzic

Le musée de I'Amiral est un musée unique en Bretagne,
consacré aux merveilles des océans. Plus de 1200 coquillages
du monde entier, 200 oiseaux de mer.

Ne manquez pas non plus les étonnants fossiles, les minéraux
aux couleurs chatoyantes, les étoiles de mer, les coraux,
requins.

Un parcours rempli de commentaires captivants, musée
moderne et interactif.

A découvrir absolument : Boutique - aire de jeux.

CONTACT

Guy Ségalen

Tél.: 0298 515252
Fax:02 98515230
museeamiral@orange.fr
www.museedelamiral.com
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DATES ET HORAIRES

Du 09/02 au 30/06 et du 01/09 au 31/12 - Ouvert du mardi au

dimanche inclus :

Du mardi au vendredi : 10h-12h / 14h-18h (jusqu’a 19h en juin et

septembre)

Samedi et dimanche : 14h-18h (jusqu’a 19h en juin et septembre)

Juillet aolt :

Ouvert tous les jours de 10h a 19h30

TARIFS

Adultes :
Enfants ( 5-12 ans) :
Moinsde 5 ans :

Tarif groupe adultes :

(+ de 20 personnes)

6€
3€
Gratuit
5€




Lorient La Base - Rue Roland Morillot
56100 Lorient

Dans une alvéole de I'ancienne base de sous-marins, découvrez
a travers un bel espace d’exposition la vie a bord, le fonctionne-
ment de ces mystérieux bateaux militaires et I'histoire de
Lorient, port stratégique.

Terminez par la visite de cet authentique sous-marin, muni d’un
audioguide relatant la vie a bord.

2 jeux de piste et d’aventure, téléchargeables (gratuitement) sur
smartphone et tablette, accompagnent les enfants mais aussi
les plus grands dans des missions « secretes ».

TARIFS

Tarifs Adultes De7a17 ans -de 7 ans Famille
Visite + musée 9,50€ 7,60€ Gratuit 28€
Nombreux forfaits et tarifs préférentiels si visites de plusieurs sites.
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’OCEAN

LE SOUS-MARIN FLORE - S645 ET SON MUSEE

DATES ET HORAIRES

HORAIRES 2018 10h a 18h
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Dernier départ: 1h30 avant la fermeture, Cl6ture billetterie centrale : 1h30
avant la fermeture. Cloture billetterie Flore: 1h30 avant la fermeture. La
visite du sous-marin Flore est limitée a 35 personnes; Départ tous les 45 mi-
nutes des 10h, temps de visite 1h15.

CONTACT

Tél : 02 97 65 52 87
flore@sellor.com
www.la-flore.fr



’OCEAN

LE MUSEE DE LA PECHE

3 rue Vauban
Ville-Close
29900 Concarneau

Faites un plongeon dans 'univers de la péche et découvrez un
musée unique en France. Etablissement pionner de la collecte
du patrimoine maritime, le Musée de la Péche sous appellation
« Musée de France », présente une riche collection de bateaux,
d’objets du quotidien et de maquettes pour vous faire découvrir
une activité historique de Concarneau.

CONTACT

Tél.: 0298 97 1020
museepeche@cca.bzh
www.musee-peche.fr
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TARIFS

Adultes : 5€

Tarif réduit : 3€

(sur présentation d’un justificatif pour les étudiants, enseignants ,les
groupes de +10 pers.)

Gratuit pour les -18ans, les demandeurs d’emplois...

DATES ET HORAIRES

Vacances scolaires (toutes zones) : du mardi au dimanche de 10h a 18h
Hors vacances scolaires : février, mars, novembre et décembre, du mardi
au dimanche de 10h a 18h

Avril, mai, juin, septembre et octobre : du mardi au dimanche de 10h a
18h

Juillet et ao(it : du lundi au dimanche de 10h a 19h

Fermé les lundis, sauf juillet et ao(t.

Ouvert exceptionnellement les lundis de Paques (2 avril), le 30 avril, le 7
mai et la Pentec6te ( 21 mai).

Fermé le ler janvier et le 25 décembre.


mailto:museepeche@cca.bzh

’OCEAN

LA CITE DE LA VOILE ERIC TABARLY
TARIFS

Lorient La Base
56100 Lorient

Visite :
Adultes : 12,50 €
Le nouveau parcours de visite de la Cité de la Voile vous place Enfants (7-17 ans) : 9,30€
au cceur de l'aventure océanique. Enfant (3 a6 ans): 3,10€
Vous plongez dans I'univers de la voile et de la course au large MOi”? de 3_3”5 : gratuit
grace a des concepts ingénieux, modernes et interactifs : Forfait famille (2 adultes avec 2 enfants) : 37 €
Nombreuses manipulations, films, espace jeux enfants 3-6 ans, Balade SOUS voile ;
cinéma dynamique 4D, nouvel espace consacré a Eric Tabarly... Adultes : 18,50 €
Plus d’émotions, plus de sensations pour toute la famille ! Enfants (7-17 ans) 1>¢
P P ) Enfant (3 a6 ans): 15 €

Forfait famille (2 adultes avec 2 enfants) : 55 €

DATES ET HORAIRES Pole course au large :

Adultes : 6,60 €
Consulter les horaires sur notre site www.citevoile-tabarly.com Enfants (7'\17 ans) : 3,10 €

Enfant (3 a6 ans): gratuit

Moinsde 3 ans : gratuit

Forfait famille (2 adultes avec 2 enfants): 16,50 €
CONTACT

Tél.: 02 97 65 56 56
info@citevoile-tabarly.com
www.citevoile-tabarly.com
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OFFICE DE TOURISME

Espace Kernévéleck - 29170 Fouesnant
Tél.: 0298 51 18 88
info@tourisme-fouesnant.fr
www.tourisme-fouesnant.fr

Acces Wi-Fi gratuit a I'accueil.

ET AUSSI...

Acces Wi-Fi dans de nombreux cafés et restaurants de Fouesnant
pour toute consommation.

Renseignez-vous a I'Office de Tourisme.

Des points WIFI gratuits sont installés par la Riviera Bretonne en
extérieur :

Cale de Beg-Meil
Plage du cap-Coz ( prés du poste de secours)
Mousterlin (cale)
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INTERNET / E-MAIL

LARCHIPEL
CENTRE DES ARTS ET DES CONGRES

1 rue des Tles 29170 Fouesnant

La wifi est disponible gratuitement a I'Archipel.
La médiatheque propose gratuitement 2 points d'acces a
internet et 3 tablettes.

CONTACT

Tél.: 0298512024
contact.archipel@ville-fouesnant.fr
www.archipel-fouesnant.fr

DATES ET HORAIRES

Accueil-billetterie : lundi au vendredi de 10h a 12h / 15h a 18h et

1 heure avant chaque spectacle.

Médiatheque : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi 10h a 12h /15h a
18h et le mercredi de 10h a 18h

Conservatoire de musique et de danse : lundi au vendredi de 14h a 19h
et le mercredi de 10h a 12h30 / 14h a 19h



26 D route de Quimper
29170 Fouesnant

- Vente, dépannage et assistance informatique a distance
- Point cyber et formation

- Eika Informatique propose des solutions de maintenance per-
sonnalisées pour les professionnels. Quelle que soit la taille de
votre parc informatique, gamme de service de maintenance tels
gue mises a jour, des sauvegardes ou du dépannage.

- Récupération de données et sauvegarde en ligne

- Téléphonie: Eika Informatique propose la vente et la réparation
de téléphones mobiles et smartphones pour les particuliers,
mais également la vente de téléphones et de solutions de stan-
dards téléphoniques pour les professionnels, adaptées a la taille
et aux besoins de votre entreprise.
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INTERNET / E-MAIL

EIKA INFORMATIQUE

CONTACT

Tél. : 09 53 46 22 89
contact@eika.fr




EGLISE SAINT-PIERRE (FOUESNANT)

Samedi soir a 18h30 a partir du 07/07 au 25/08 inclus
Dimanche a 11h toute I'année
Le 22/07 : messe a 10h00 (Féte des Pommiers)

CHAPELLE SAINTE-ANNE (FOUESNANT)

Jeudi 26/07 a 10h00 (petit pardon de Sainte-Anne)
Le 29/07 a 10h30 (grand pardon de Sainte-Anne)

CHAPELLE SAINT-GUENOLE (BEG-MEIL)

Dimanche a 10h30 du 08/07 au 26/08
Horaires d’hiver : du 27/08 a fin juin 2018 — Samedi a 18h30
Dimanche a 10h00 : le 05/08 (pardon de Saint-Guénolé)

CHAPELLE DE KERBADER (MOUSTERLIN)
Dimanche a 10h30 : le 26/08 (pardon de Kerbader)
Ces informations peuvent évoluer (liste non exhaustive). Le calendrier des

messes n’est pas encore totalement défini lors de I’édition de ce document.
N’hésitez pas a contacter I'accueil paroissial.
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LES MESSES

ACCUEIL INTER-PAROISSIAL SAINT-PIERRE

Pour les paroisses de Fouesnant, la Forét-Fouesnant et Saint-Evarzec :
ouvert du lundi au samedi matin de 10h a 11h45 et de 15h a 17h30
Tél.: 0298 56 00 91.

paroisse.fouesnant@wanadoo.fr

Tous renseignements concernant la vie paroissiale du canton :

horaires, services, pardons, informations diverses. Vente de cartes postales,
de CD du concert de 'orgue de I'église, prét de revues et de livres.

LES FETES ET PARDONS

Les messes pour la plupart des Pardons et Fétes seront exceptionnellement a 10h30 (sauf
féte des pommiers) Renseignez-vous a I'Office de Tourisme ou a I'accueil inter-paroissial.

LA FETE DES POMMIERS : 21 au 22 juillet

Fouesnant. Messe. Concours régional de cidre et de jus de pommes. Fest-Noz. Défilé et
spectacle folklorique. Feu d’artifice. Divers concours.

LE GRAND PARDON DE SAINTE-ANNE : 29 juillet

Chapelle Sainte-Anne (route de Saint-Evarzec). Messe. Procession. Repas traditionnel
champétre. Spectacle folklorique.

LE PARDON DE SAINT-GUENOLE ET FETE DE LA MER : 05 ao(t

Chapelle Saint-Guénolé. Beg-Meil. Messe. Procession. Bénédiction de la mer. Danses tradi-
tionnelles et démonstration de sauvetage par la SNSM. Chants de marins.

LE PARDON DE KERBADER : 26 ao(t Chapelle de Kerbader (Mousterlin).
Procession. Messe. Repas champétre. Battages et vieux métiers. Danses traditionnelles.
LE PARDON DES GLENAN : 2 septembre

fle Saint-Nicolas des Glénan. Messe a 11h00. Procession. Bénédiction de la mer. Danses
traditionnelles.




FOUESNANT :

Le vendredi matin, toute I'année, place de la Mairie.

Le samedi matin, toute 'année. Marché Bio, place de I'église.

BEG-MEIL :

Le mercredi matin, en été. Centre-ville, pres de la chapelle Saint-Guénolé.

LA FORET-FOUESNANT :

Le dimanche matin, toute I'année. Place de la Baie.
le mardi soir a 19 h (marché nocturne animé). Port la Forét.

BENODET :

Le lundi matin, toute I'année. Place du Meneyer.

CLOHARS-FOUESNANT :

Le samedi matin, toute I'année. Place de la Mairie

SAINT-EVARZEC :

Marché estival en soirée a partir de 18h. Au centre-ville

Le 11/07— etle 08/08 et 25/08
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LES MARCHES

CONCARNEAU :

Le lundi matin et le vendredi matin, toute I'année. Places du 8 mai et
Jean Jaures.

PONT-AVEN :

Le mardi matin, toute I"année. Place de I'H6tel de Ville.

QUIMPER :

Autour des halles St-Frangois, rue Astor, bvd du Moulin au Duc : grand
marché le mercredi et le samedi matin, toute I'année

Halles St-Frangois : marché alimentaire ouvert tous les jours

Au Braden : Parking du centre commercial du Braden les dimanches ma-
tins - A Kerfeunteun : marché bio les vendredis a partir de 16h Parking de

La Maison pour Tous.

SAINTE-MARINE :

Le mercredi matin, toute I'année. Place Grafenhausen.

PONT L’ABBE :

Le jeudi de 8h30 a 15h, toute I'année. Place de la République.



LA SANTE - LES URGENCES

MEDECINS GENERALISTES

DR. AUGUSTIN/HERVE/MAGADUR/MICHELET/ | DR. GARAUD-VIGOUROUX/DR. BOUSSARD
STAUMONT/RICHARD 6,résidence Park d'Arvor —Fouesnant Tél.: 0298 56 13 23

Tous les jours, du lundi au samedi midi

7, espace Kerourgué — Fouesnant Tél.: 02 98 56 05 05
Sur rendez-vous. Fermé le mercredi

Sur rendez-vous. Secrétariat ouvert de 8h30 a 12h30 et de 14h a 19h.

DR. BLONDEL
D R . S E R RAS 3 rue de Kernévéleck — Fouesnant Tél.: 0298 51 69 69

De 9h00 a 12h00 et de 15h30 a 18h30
12,espace Kernévéleck — Fouesnant Tél.: 0298 511451 Sur rendez-vous. - Fermé le samedi aprés-midi.

Médecine du sport, sur rendez-vous, tous les jours 8h30 a 19h15 Sauf mardi et samedi
de 8h30 a 12h sur rendez-vous.

ACUPUNCTEUR

DR. DIRAISON
DR. ROUQUET

11, rue Armor-Fouesnant Tel : 02 98 56 15 62
(Médecine générale et biologie du sport) . ,
11,route de Quimper — Fouesnant Tél.: 02 56 06 20 20
Consultations de 9h a 12h00 et de 15h00 a 16h30, et de 18h00 a 19h. L . . . .
Médecine du sport, sur rendez-vous, tous les jours 8n30 a 19h15 Sauf mardi et samedi
Le lundi, mardi, mercredi et vendredi ainsi que le jeudi et vendredi matin sur rendez- de 8h30 a 12h sur rendez-vous.
vous.
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ANGIOLOGUE/PHLEBOLOGUE
DR. SANDIE COTARD

19 chemin du silence — Fouesnant

Tél.: 02294059 62

Consultations sur RDV

ORTHOPTISTE
FLORENCE SABATIE

4, espace Kérourgué - rue des Ecoles— Fouesnant Tél.: 02 98.54.81.86

Consultations sur RDV

AUDIOPROTHESISTE
VISION PLUS

Zone commerciale de Maner Ker Elo— Fouesnant Tél.: 0298911363
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LA SANTE - LES URGENCES

LABORATOIRE LABAZUR FOUESNANT
M. DELHOSTAL

7 espace Kernévéleck — Fouesnant
Du lundi au vendredi de 7h30 a 12h00 et de 14h00 a 18h00.
Samedi: de 8h00 a 12h00. - Fermé le samedi apres-midi.

Tél.: 02 98 56 05 04

CABINET D'IMAGERIE MEDICALE DE L'EPEE

DRS. HIJAZI, JESTIN, PRIGENT, TEXIER, BERLEMONT ET PERDRIEL

27, hent kergador — Route de Mousterlin — Fouesnant Tél.: 0298 511100
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 18h00.

Samedi: de 8h30 a 12h00. - Fermé le samedi apres-midi



DERMATOLOGUES
DR. ELISE LE NOACH

3 bis, rue de Cornouaille — Fouesnant Tél.: 0298 51 66 75
Consultations sur RDV

DR.KARINE SANNIER-PERDRIEL/KAREN TALOUR

1 bis, route de Quimper— Rond-point de Ker Elo Haut — Fouesnant
Consultations sur RDV Tél.: 02.98.55.88.31

OPHTALMOLOGUE
DR. GUILLEMETTE LE GALL

22, rue de Bréhoulou — Fouesnant Tél.: 02 98 56 67 50

Consultations sur rendez-vous

Les personnes sans cartes vitales ne sont pas regues.
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LA SANTE - LES URGENCES

OSTHEOPATHES

MME EMILIE MURY

4, chemin de Malabry — Fouesnant Tél.: 02985118 00/06 84119691

(DO. MROF)
Du lundi au vendredi et samedi matin sur rendez-vous. Fermé le samedi apres-midi.

emilie-mury.osteo@orange.fr osteopathe-fouesnant.over-blog.com

MME CAMILLE HAMEL

9, espace Kernévéleck — Fouesnant
Tél.: 02.98.56.63.04

MME VERONIQUE POCHON

4, Espace Kérourgué - rue des écoles — Fouesnant
Tél.: 02.98.56.05.03




PEDICURES / PODOLOGUES
CHRYSTELE CHOLLET

16 rue de Kernévéleck — Fouesnant

NATHALIE GERARDIN - LE BIGOT

5 Espace Kérourgué — Fouesnant

ERWAN LEES

9 Espace Kernévéleck — Fouesnant

DANIELE LE BORGNE-SALAUN (reflexologue)

Chemin de Kervastard-Beg-Meil — Fouesnant

Tél.: 0298 56 51 08
Tél.: 0298511743
Tél.: 0298 56 12 02

Tél.: 02 98 87 24 84

MASSEURS - KINESITHERAPEUTES

JENNIFER BOUGEANT /CHLOE LE POUPON/ISABELLE MARCAIL-
LOU /GWENOLE LE ROUX/FREDERIC POUPON/PHILIPPE LUONG

Tél.: 02 98 56 63 04
ANNE -CHARLOTTE CAOUDAL /STEPHANIE SOULES
Tél.: 02 98 55 73 15

BENEDICTE ARGALON /SANDRINE BERTONNIERE-JAOUEN /IVAN
GUEGUENIAT/STEPHANE LE CAM

5 espace Kérourgué — Fouesnant

YANN LE PAPE

Chemin de Kervastard Beg-Meil — Fouesnant

ROMAIN BETTON/MORGANE BOIBIEN

5 rue des écoles — Fouesnant

9 espace Kernévéleck — Fouesnant

9 chemin du Chateau d’eau — Fouesnant

Tél.: 02 98 56 52 48

Tél.: 0298511196

Tél.: 0298515573
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LA SANTE - LES URGENCES

CHIRURGIENS - DENTISTES

GUILLAUME GUELARD

16 espace Kerourgué — Fouesnant Tél.: 0298 56 17 25

VIRGINE HASCOET/ISABELLE GAILLARD-RANNOU/ELODIE BAR-
GUIL

9 rue de I’Odet — Fouesnant

PIERRE JACQ (orthodondiste)

6 chemin du chateau d’eau — Fouesnant

Tél.: 02 98 56 69 87

Tél.: 0298 56 57 96

ISABELLE ET PATRICK LHOSTIS/LEA BOUROULLEC
3 chemin de Kerambras — Fouesnant Tél.: 0298 51 64 44
JEAN-CHARLES MORICEAU
35 Park Lann — Fouesnant
OLIVIER RANNOU
16 espace de Kérourgué — Fouesnant

MARC SOURON

1 Karn Menez Guillou — Fouesnant

Tél.: 029856 19 25

Tél.: 0298 56 17 39

Tél.: 02 98 94 75 87



INFIRMIERES

SABRINA GUEGUEN/VALERIE CARIOU-LE FUR
Tél.: 02 98 56 64 64

19 Passage du Penker — Fouesnant

SYLVIE BILLAULT/ANNE-MARIE CAM/MARIE-THERESE QUERE/
GWENAELLE DESRONDAUX

14 rue de Kernévéleck — Fouesnant Tél.: 02 98 56 56 24

CORINNE VIOL/LAURENT LE DOUARIN/SOPHIE GUILLEMIN

23 cité de Ker Elo — Fouesnant Tél.: 0298 56 57 81

MONIQUE BIDET/GHISLAINE BOULANGER/VALERIE TOLLEC/
AUDE LE PAPE

Chemin de Kervastard-Beg-Meil — Fouesnant Tél.: 0298511013

GAID BRIAND/DAVID PAYRARD/MORGANE NORVES/VIRGINIE LE STRAT/
FLORENCE MARC

32 rue des Glénan — Fouesnant Tél.: 0298 94 41 81

ANNE GOURVIL/NELLY KERVIEL/CATHERINE DENIEL/CELINE
RANNOU/MARIE PADRUTT

9 espace Kerneveleck — Fouesnant Tél.: 02 98 56 05 20
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LA SANTE - LES URGENCES

CLINIQUES VETERINAIRES
CLINIQUE VETERINAIRE « TY RHU »

Drs Frangoise et Olivier Blonz
1 Hent Coat Menhir - 29170 Fouesnant Tél.: 029856 61 01
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 19h - Le samedi de 9h a 12h et de 14h a 17h.

CLINIQUE VETERINAIRE DE LARCHIPEL

30 rue de I'Odet — Fouesnant

Tél.: 02 98 56 69 69

CENTRE HOSPITALIER

14 avenue Yves Thépot — QUIMPER

Tél.: 0298 52 60 60
Urgences : 02 98 52 62 35

CENTRE ANTI-POISON

Tél.: 02995922 22
Tél.: 15
Tél. : 112

GENDARMERIE

Tél.: 029856 00 11
Ou 17

Centre anti-poison — RENNES
Smur, Samu

Sapeurs Pompiers

2 route de Bénodet



PHARMACIES

Pharmacie Hémery

1, espace Kernévéleck — Fouesnant

Pharmacie de Beg-Meil Caillod-Kermarrec

12, rue des Glénan — Beg-Meil — Fouesnant

Pharmacie Centrale de Pleuven

2, Le Bourg - route de Quimper - Pleuven

AMBULANCES

Jean Michel Garrec

24 route de Quimper — Fouesnant

Ambulances Fouesnantaises

10 espace Kervihan — Fouesnant

Tél.

Tél.

Tél.

Tél.

Tél.

1029856 0009

102989495 39

10298548079

:029856 5000

:0298561133
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SANTE - SECURITE EN MER

SOCIETE NATIONALE DE SAUVETAGE EN MER

Port de Beg-Meil Tél.: 02 98 94 99 91/06 76 47 95 01

CROSS

Appels d’urgence, 24h/24, 7j/7 Tél.: 196

SEMAPHORE DE BEG-MEIL

141, Route des Dunes Beg-Meil Tél.: 02989498 92

SURVEILLANCE DES PLAGES (Poste de secours)

CRS ou pompiers de Fouesnant

Cap-Coz Tél. : 0298 56 19 87
Mousterlin (Kerler) Tél.: 029856 1048
Coat Clévarec Tél.: 0298949579
Kérambigorn (Beg-Meil) Tél.: 029894 47 13
fle Saint-Nicolas des Glénan Tél. : 02 98 60 56 89



CAT 29 — TRANSDEV

10 rue Jules Verne-quimper Tél. : 02 98 90 68 40
Renseignements au 0 810 810 029 (prix d’un appel local)

www.cat29.fr — cat.quimper@veolia-transport.fr

Services réguliers — cars reliant Fouesnant, Beg-Meil, Cap-Coz et Quimper — Les horaires
varient selon la saison et sont disponibles a I'Office de Tourisme de Fouesnant

Billets en vente a I'Office de Tourisme de Fouesnant.

Vous pouvez consulter toutes les fiches horaires du réseau Penn Ar Bed et effectuer vos
recherches d’itinéraires et d’horaires sur le site www.via0029.fr

AUTOCARS L'ETE EVASION

Pontérec Vras -La Forét-Fouesnant Tél.: 02 98 56 82 82

www.autocars-ete.com — info@autocars-ete.com

Transport de voyageurs — Lignes réguliéres Bénodet, Fouesnant-Concarneau, Quimper-
Concarneau-Quimperlé — Transport occasionnel.

TOURISM’ ODET

15 rue Jean-Baptiste Godin—Z.A. de Troyalac’h—Saint-Evarzec Tél. : 02 98 94 60 08

http://tourismodet.com — tourism.odet@wanadoo.fr
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LES TRANSPORTS

STATIONS SERVICE

Station Total

16 route de Quimper — Fouesnant Tél.: 029856 00 17

Station C.C Leclerc

Quai 29, route de Quimper — Pleuven : Tél. : 0298 56 05 67

Carrefour Market

direction La Forét Fouesnant — Fouesnant : Tél.: 029856 5393

LOCATION DE VOITURES

Garage Merrien

16 route de Quimper : Tél. :

C. C. Leclerc, Quai 29

route de Quimper — Pleuven : Tél. :

Carrefour Market

direction de La Forét Fouesnant — Fouesnant : Tél.:

Sixt location de véhicules a Brest ou Lorient

location de véhicules a Brest ou Lorient Tél.:

0298560017

0298 56 05 67

0298565393

0144385555




TAXIS

Jean-Michel Garrec

24, route de Quimper — Fouesnant. Tél.: 0298 56 50 00

VEHICULES DE TRANSPORT AVEC CHAUFFEUR

LES TRANSPORTS / AUTOMOBILE

Alternative VTC

20, allée du Bois — Saint-Evarzec Tél.: 0699 14 01 54
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GARAGES

Automobiles Fouesnantaises (agent Citroén)
16, Z.A. de Park Ar C’'Hastel — Fouesnant Tél.: 0298 56 03 82

Garage Louédec (agent Renault et Dacia)
111, Z.A. de Park Ar C’'Hastel — Fouesnant Tél.: 02985607 73
Bodemer Auto (agent Renault et Dacia)
14, route de Quimper — Fouesnant Tél.: 0298515911
Garage Merrien (agent Peugeot- station service)

16, Route de Quimper — Fouesnant Tél.: 0298560017
Carrosserie Le Douce (carrosserie - peinture)

Z.A. de Park Ar C'Hastel - Fouesnant Tél. : 02 98 56 05 40




CHERIE FM

FRANCE BLEU BREIZ IZEL
RADIOCEAN

RCF RADIO RIVAGE
VIRGIN

MFM

102.6 ou 100.6

98.6

97.2

92,6

101.0

94.7

LES RADIOS

HIT-WEST

RTL

FRANCE-INTER

EUROPE1

RMC

NRJ

FRANCE INFOS
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95.8

104.3

103.6

104.7

88.5

99.9 ou 106

105.5



KERAMBRIS
29170 Fouesnant

CONTACT

Renseignements sur la collecte :
Communauté de communes du Pays Fouesnantais
P6le déchet :

Tél.: 0298 515454

LE SERVICE DES
ORDURES MENAGERES

POLE DECHET
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DATES ET HORAIRES

DECHETTERIE :

D’octobre a mars : du lundi au samedi de 9h00 a 12h00 et de
13h30 a 18h00.
D’avril a septembre : du lundi au samedi de 9h00 a 12h00 et de

13h30 a 18h30.

POLE DECHET : Renseignements : 02 98 51 54 54

du lundi au jeudi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.
Le vendredi de 9h30 a 12h00 et de 13j30 a 7h00
Le samedi : de 08h30 a 12h00.

RAMASSAGE DES ORDURES MENAGERES ET COLLECTIVES

Secteur Mousterlin :

Collecte le vendredi matin.

Secteur Fouesnant, Beg-Meil, Cap-Coz :

Collecte le mercredi matin.

Sortir les bacs d’ordures ménageéres et/ou de tri sélectif la veille au soir
du ramassage et les placer sur les points de collecte prévus.



155



LA RIVIERA
BRETONNE

OFFICE MUNICIPAL DE TOURISME DE FOUESNANT-LES GLENAN 4 Espace Kernévéleck - BP 14 - 29170 Fouesnant +33(0)2 98 5118 88 www.tourisme-fouesnant fr



