PROGRAMME DES ANIMATIONS

LA RIVIERA
BRETONNE

FOUESNANT-LES GLENAN &=

Marché hebdomadaire a Fouesnant

Du 01/01/2020 Au  Fouesnant - Gratuit Contact :
31/12/2020 Place du général de Gaulle Fouesnant 02 98 51 62 62
08:00 13:00
Le vendredi matin toute I'année.

https://ville-fouesnant.frivivre-fouesnant/la-
ville/jours-de-marche/

Marché bio a Fouesnant

Du 16/05/2020 Au  Fouesnant - Gratuit Contact :
31/12/2020 Place de |'Eg|i5e 02 98 51 62 62
08:00 13:00
Marché Bio le samedi matin, les producteurs

vous attendent ! https://ville-fouesnant.frivivre-fouesnant/la-
ville/jours-de-marche/

Exposition de Peintures et photos...

Du 01/06/2020 Au - Fouesnant - Gratuit Contact :
04/09/2020 Chapelle Saint-Sébastien Penty prés de la gé 2? 23 gg ;71
chapelle - Mousterlin 10:30 12:30
16:00 19:00

laurencemarie62@gmail.com
L'association Saint Sébastien sur le site de la

chapelle Saint-Sébastien accueille chaque

semaine des artistes.

Exposition d'Emmanuelle Marlange

Du 16/06/2020 Au  Fouesnant - Gratuit Contact :
31/08/2020 1 Rue des lles I'Archipel 02 98 51 20 24
Interrompue par le confinement, I'exposition contact.archipel@Vville-fouesnant.fr
d’Emmanuelle Marlange est prolongée du mardi www.archipel-fouesnant.fr

16 juin au lundi 31 aodt 2020.
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Marché estival a Beg-Meil

Du 01/07/2020 Au  Fouesnant - Gratuit Contact :

26/08/2020 Parking de Kervastard Beg-Meil 02 98 51 62 62
09:00 13:00

Un marché se tient tous les mercredis matins
de la saison estivale sur le parking de
Kervastard.

Stages enfant de tennis

Du 06/07/2020 Au  Fouesnant - Payant Contact .
28/08/2020 Tennis de Kerlosquen - Beg-Meil

Stages de tennis enfants a la semaine tous tennisfouesnant@orange.fr
niveaux en matinée et aprés-midi http://tennisclub-fouesnant.fr/
Aguagym en mer
Du 08/07/2020 Au Fouesnant - Payant Contact :
26/08/2020 Plage du Cap-Coz 02 98 56 01 05
17:00 18:00
Cours d'aquagym en mer tous les mercredis de contact@cnfc.fr

I'été - Inscription au Centre Nautique Fouesnant
Cornouaille & Cap-Coz

Stages d'été de tennis de table

Du 20/07/2020 Au  Fouesnant - Tarifs non communiqués Contact :_
24/07/2020 DU Chemin du Chateau d'Eau Salle de Tennis de
27/07/2020 Au Table
31/07/2020 Du fouesnant_tennisdetable@orange.fr
17/08/2020 AU Organisés par la Raquette du Pays https://stages-rpfouesnant-
21/08/2020 Fouesnantais - 3 stages proposés pour I'été ticom.sportsregions.fr
avec hébergement.
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Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE - ANNULEE

03/08/2020

Fouesnant -

Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking)

Dédiée aux familles, balade guidée sous la
forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin & travers vos 5 sens. Réservation
oT

Vitamines Sea : ATELIER BEACH ART

04/08/2020

Fouesnant -
Lieu de rendez-vous de l'activité

Création d'ceuvres éphémeéres sur la plage -
Réservation Office de Tourisme

Vitamines Sea : EVEIL DOUCEUR DU CORPS

04/08/2020

Fouesnant -
Hent Lantecoste Plage de Bot Conan

Séance de relaxation (méditation pleine
présence ©) et de gymnastique sensorielle
(mouvements lents, doux et profonds) face a
l'océan. Réservation OT

Vitamines Sea : INSTANT PILATES

04/08/2020

Fouesnant -
Hent Lantecoste Parking de Bot Conan

Méthode douce d’entrainement physique et
mental pour travailler tonicité, mobilité et
souplesse du corps en harmonie avec la
respiration. Rés. OT

Payant Contact :_

0298 51 18 88
10:00

info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_

0298 51 18 88
11:00 14:00

info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_

0298 51 18 88
10:15

info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_

0298 51 18 88
10:00

info@tourisme-fouesnant.fr

OFFICE MUNICIPAL
DE TOURISME DE
FOUESNANT-LES GLENAN
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Vitamines Sea :

04/08/2020

SOPHRO-BALADE

Fouesnant -
Hent Kerbader Chapelle de Kerbader

Cette balade au coeur des marais de Mousterlin
allie la randonnée a des exercices de
sophrologie. Réservation OT

Concours populaire de pétanque le mercredi apres-midi

05/08/2020

Du 05/08/2020 Au
11/09/2020

Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE

05/08/2020

Fouesnant -
Allée de Loc'Hilaire Boulodrome de Fouesnant

Concours ouvert a tous le mercredi aprés-midi

Fouesnant -
Plage de Cap-Coz ou Kérambigorn

Séance de gym santé (travail d’endurance, de
renforcement musculaire, de souplesse et
d’équilibre) sur les plages de Fouesnant.

Fouesnant -
Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking)

Dédiée aux familles, balade guidée sous la
forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin & travers vos 5 sens. Réservation
oT

Payant Contact :_

0298511888
14:15

info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_

06 08 76 46 21
14:00

www. petanquefouesnantaise.fr
Payant Contact :

06 03 94 94 57

quentin.naour.apa@gmail.com

Payant Contact :_
0298511888

10:00

info@tourisme-fouesnant.fr

OFFICE MUNICIPAL
DE TOURISME DE
FOUESNANT-LES GLENAN
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Vitamines Sea : EVEIL DOUCEUR DU CORPS

06/08/2020

Vitamines Sea : ATELIER BEACH ART

07/08/2020

Drive-in le samedi cet été

08/08/2020

Randonnée cyclotouriste des Pommiers

09/08/2020

Fouesnant - Payant Contact :
Hent Lantecoste Plage de Bot Conan 0298511888
10:15
Séance de relaxation (méditation pleine info@tourisme-fouesnant.fr
présence ©) et de gymnastique sensorielle
(mouvements lents, doux et profonds) face a
l'océan. Réservation OT
Fouesnant - Payant Contact :
Lieu de rendez-vous de l'activité 0298511888
12:00 15:00
Création d'ceuvres éphémeéres sur la plage - info@tourisme-fouesnant.fr
Réservation Office de Tourisme
Fouesnant - Payant Contact :
Kerchann Site de Kerchann, Beg-Meil
22:00 00:30
Cinéma - Drive-In Projection sur écran géant
sous forme de drive in - programme sur la page
Facebook : fouesnant se met au court métrage
Fouesnant - Tarifs non communiqués Contact :
Halle des sports Bréhoulou 0730 06 07 0196 03
3 circuits randonnée cycliste de 30 / 60 et 100 veloclubfouesnant@gmail.com
km. Rendez-vous de 7h30 a 12h30 Halle des www.cyclofouesnantais.com

sports Bréhoulou
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Régate de I'été (CNFC)

09/08/2020

Fouesnant -
1 Hent Kersentic Centre Nautique - salle de
restauration

Ces régates s’adressent aux marins possédant
un niveau technique minimum, aux clients du
Spot nautique, aux propriétaires de bateau,
planches...

Vitamines Sea : ATELIER BEACH ART

11/08/2020

Fouesnant -
Lieu de rendez-vous de l'activité

Création d'ceuvres éphémeéres sur la plage -
Réservation Office de Tourisme

Vitamines Sea : INSTANT PILATES

11/08/2020

Fouesnant -
Hent Lantecoste Parking de Bot Conan

Méthode douce d’entrainement physique et
mental pour travailler tonicité, mobilité et
souplesse du corps en harmonie avec la
respiration. Rés. OT

Vitamines Sea : SOPHRO-BALADE

11/08/2020

Fouesnant -
Hent Kerbader Chapelle de Kerbader

Cette balade au coeur des marais de Mousterlin
allie la randonnée a des exercices de
sophrologie. Réservation OT

- ( -
-~

P
A@"
Payant Contact :_
0298 5110 36
10:00 17:00
contact@cnfc.fr
www.cnfc.fr
Payant Contact :_
0298 51 18 88
15:15
info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_
0298 51 18 88
10:00
info@tourisme-fouesnant.fr
Payant Contact :_
0298 51 18 88
14:15

info@tourisme-fouesnant.fr

OFFICE MUNICIPAL
DE TOURISME DE
FOUESNANT-LES GLENAN
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Concours populaire de pétanque le mercredi apres-midi

12/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :

Allée de Loc'Hilaire Boulodrome de Fouesnant 06 08 76 46 21
14:00

Concours ouvert a tous le mercredi apres-midi
www.petanquefouesnantaise.fr

Rencontrez Emmanuelle Marlange

12/08/2020 Fouesnant - Gratuit Contact :
1 Rue des lles I'Archipel 02 98 51 20 24
16:30 18:00
Cette exposition présente le travail contact.archipel@ville-fouesnant.fr
d’Emmanuelle Marlange a deux moments de sa www.archipel-fouesnant.fr
démarche artistique et méle peintures et
dessins.

Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE

12/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking) 02885116 66
10:00
Dédiée aux familles, balade guidée sous la info@tourisme-fouesnant.fr

forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin a travers vos 5 sens. Réservation
oT

Le Telegram'Tour fait étape a Fouesnant

13/08/2020 Fouesnant - Gratuit Contact :

Le Télégram'Tour fait étape a Fouesnant le 13
ao(t. Diverses animations (jeux, déambulations https://www.letelegramme.fr/
musicales, spectacle de rue...)
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Vitamines Sea : EVEIL DOUCEUR DU CORPS

13/08/2020

Fouesnant -
Hent Lantecoste Plage de Bot Conan

Séance de relaxation (méditation pleine
présence ©) et de gymnastique sensorielle
(mouvements lents, doux et profonds) face a
l'océan. Réservation OT

Les agriculteurs de Bretagne en tournée a Fouesnant

14/08/2020

Fouesnant -
Maché de Fouesnant Place de la Mairie

Le 14 ao(t les agriculteurs de Bretagne sont sur
le marché de Fouesnant durant toute la matinée
pour faire découvrir I'agriculture bretonne

Drive-in le samedi cet été

15/08/2020

Fouesnant -
Kerchann Site de Kerchann, Beg-Meil

Cinéma - Drive-In Projection sur écran géant
sous forme de drive in - programme sur la page
Facebook : fouesnant se met au court métrage

Troc et puces a la Maison

Du 15/08/2020 Au
16/08/2020

Fouesnant -
34 Rue de Kergoadig

Décoration, linge de lit et d emaison, livres
maroquinerie accessoires de mode et de
beauté, papeterie, vaisselle, vide dressing

Payant Contact :_
029851 18 88
10:15
info@tourisme-fouesnant.fr
Gratuit Contact :
08:30 13:00
http://www.agriculteurs-de-
bretagne.fr/actualites/la-tournee-d-ete-d-
agriculteurs-de-bretagne-!.html
Payant Contact :
22:00 00:30
Gratuit Contact :
10:00 12:00
13:30 18:30

OFFICE MUNICIPAL
DE TOURISME DE
FOUESNANT-LES GLENAN
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Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE

15/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :

Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking) 0298511888
10:00
Dédiée aux familles, balade guidée sous la info@tourisme-fouesnant.fr
forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin & travers vos 5 sens. Réservation
oT
Régate de |'été (CNFC)

16/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
1 Hent Kersentic Centre Nautique - salle de 02 98 51 10 36
restauration 10:00 17:00

contact@cnfc.fr
Ces régates s’adressent aux marins possédant www.cnfc.fr
un niveau technique minimum, aux clients du
Spot nautique, aux propriétaires de bateau,
planches...
Vitamines Sea : ATELIER BEACH ART

18/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Descente de Bellevue Lieu de rendez-vous de 02 98 51 18 88
I'activité 09:30

info@tourisme-fouesnant.fr
Création d'ceuvres éphémeéres sur la plage -
Réservation Office de Tourisme

Vitamines Sea : INSTANT PILATES

18/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Lantecoste Parking de Bot Conan 02 98 51 18 88
10:00
Méthode douce d’entrainement physique et info@tourisme-fouesnant.fr
mental pour travailler tonicité, mobilité et
souplesse du corps en harmonie avec la
respiration. Rés. OT
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FOUESNANT-LES GLENAN &

Concours populaire de pétanque le mercredi apres-midi

19/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :

Allée de Loc'Hilaire Boulodrome de Fouesnant 06 08 76 46 21
14:00

Concours ouvert a tous le mercredi apres-midi
www.petanquefouesnantaise.fr

Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE

19/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking) 02 98 51 18 88
10:00
Dédiée aux familles, balade guidée sous la info@tourisme-fouesnant.fr
forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin a travers vos 5 sens. Réservation
oT

Vitamines Sea : EVEIL DOUCEUR DU CORPS

20/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Lantecoste Plage de Bot Conan 02 98 51 18 88
10:15
Séance de relaxation (méditation pleine info@tourisme-fouesnant.fr
présence ©) et de gymnastique sensorielle
(mouvements lents, doux et profonds) face a
l'océan. Réservation OT

Drive-in le samedi cet été

22/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Kerchann Site de Kerchann, Beg-Meil
22:00 00:30
Cinéma - Drive-In Projection sur écran géant
sous forme de drive in - programme sur la page
Facebook : fouesnant se met au court métrage
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Vitamines Sea : ATELIER BEACH ART

25/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Lieu de rendez-vous de I'activité 0298 51 18 88
15:00
Création d'ceuvres éphémeéres sur la plage - info@tourisme-fouesnant. fr

Réservation Office de Tourisme

Vitamines Sea : INSTANT PILATES

25/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Lantecoste Parking de Bot Conan 02 98 51 18 88
10:00
Méthode douce d’entrainement physique et info@tourisme-fouesnant.fr
mental pour travailler tonicité, mobilité et
souplesse du corps en harmonie avec la
respiration. Rés. OT

Vitamines Sea : SOPHRO-BALADE

25/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Kerbader Chapelle de Kerbader

0298 51 18 88

14:15
Cette balade au coeur des marais de Mousterlin info@tourisme-fouesnant.fr
allie la randonnée a des exercices de
sophrologie. Réservation OT
Concours populaire de pétanque le mercredi apres-midi
26/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Allée de Loc'Hilaire Boulodrome de Fouesnant 06 08 76 46 21
14:00

Concours ouvert a tous le mercredi aprés-midi
www.petanquefouesnantaise.fr
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Rencontrez Emmanuelle Marlange

26/08/2020 Fouesnant - Gratuit Contact :
1 Rue des lles I'Archipel 029856 19 31
16:30 18:00
Cette exposition présente le travail vincent.,jezequel@ville-fouesnant.fr
d’Emmanuelle Marlange a deux moments de sa www.archipel-fouesnant.fr
démarche artistique et méle peintures et
dessins.

Vitamines Sea : BALADE SENSORIELLE ET GOURMANDE

26/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Cleut Rouz Plage de Cleut Rouz (parking) 02 98 51 18 88
10:00
Dédiée aux familles, balade guidée sous la info@tourisme-fouesnant.fr
forme d'un jeu pour découvrir les marais de
Mousterlin a travers vos 5 sens. Réservation
oT

Vitamines Sea : EVEIL DOUCEUR DU CORPS

27/08/2020 Fouesnant - Payant Contact :
Hent Lantecoste Plage de Bot Conan 02 98 51 18 88
10:15
Séance de relaxation (méditation pleine info@tourisme-fouesnant.fr
présence ©) et de gymnastique sensorielle
(mouvements lents, doux et profonds) face a
l'océan. Réservation OT
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