
Vendredi 5 avril

Initiations gratuites de golf
Découvrir les bases du golf au-
près d'un enseignant. Initiation
d'1h30. Prévoir des chaussures
de sport. Inscription au 02 98 56
97 09 Dates :
- Mercredi 20/03 : 17h30-19h
- Vendredi 22/03 : 17h-18h(…).
13 allée du Mesmeur - Golf de
Cornouaille
17:00 - 18:30
Gratuit
02 98 56 97 09 / 06 75 71 83 24
pro.golfdecornouaille@gmail.com

Du vendredi 5 avril
au samedi 6 avril

Vide dressing
Vente de vêtements homme,
femme, enfant et accessoires.
5 place de l'Église - Maison
paroissiale
10:00 - 17:00
Gratuit
www.diocese-quimper.fr

Samedi 6 avril

Du potager à l’assiette |
Conversation avec Carole
Degouy
le kéfir de fruits : comprendre la
réaction (la fermentation), savoir
le réaliser, être créative et créatif
dans les recettes, connaître ses
bienfaits, surprendre ses
convives avec une boisson 100%
maison et pétillante aux fruits et
aromates de saison.
1 rue des Îles - l'Archipel
10:00
Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 20 24

Café-DYS, trucs et astuces
Un rendez-vous bienveillant ou-
vert aux personnes atteintes de
troubles DYS, à leurs proches,
aux AESH ou enseignants ou en-
core aux professionnels médi-
caux et paramédicaux pour parta-
ger leurs expériences et trucs et
astuces.
1 rue des Îles - l'Archipel
14:00
Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 20 24

Ensachage de graines | Vie
de la Grainothèque

L’Archipel est doté d’une graino-
thèque : un lieu où il est possible
de déposer et échanger librement
des graines de fleurs, de fruits,
de légumes et de plantes aroma-
tiques.
1 rue des Îles - Au café du 3e
lieu – l’Archipel
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 51 20 24

Initiations gratuites de golf
Découvrir les bases du golf au-
près d'un enseignant. Initiation
d'1h30. Prévoir des chaussures
de sport. Inscription au 02 98 56
97 09 Dates :
- Mercredi 20/03 : 17h30-19h
- Vendredi 22/03 : 17h-18h(…).
13 allée du Mesmeur - Golf de
Cornouaille
16:30 - 18:00
Gratuit
02 98 56 97 09 / 06 75 71 83 24
pro.golfdecornouaille@gmail.com

Théâtre "J'aime Beaucoup
ce que Vous Faites"
Comédie, théâtre. Comment une
fausse manœuvre avec un télé-
phone portable vous fait décou-
vrir ce que vos meilleurs amis
pensent de vous en réalité… Et
ceci, juste avant leur arrivée pour
un week-end(…).
2 rue des Cerisiers - Le Nautile
20:30
Tarif : 22 € (tarif unique)
02 98 51 43 15

Du samedi 6 avril
au dimanche 7 avril

Salon du vin et des
producteurs locaux
Ce salon réunira des producteurs
de vin de différentes régions mais
aussi un producteur de cidre, de
bière et plusieurs artisans propo-
sant des produits de bouche.
108 Route de la Pointe de
Mousterlin - Hôtel de la Pointe
de Mousterlin - Salle des
conférences
09:30 - 18:00
Tarif : 2 € (l'association organise
son troisième salon et cette fois-
ci sur 2 jours)
06 83 20 03 25

Dimanche 7 avril

Concert de chants à l'église
Saint-Thomas
Concert de chants à l'église
Saint-Thomas.

Corniche de l'Estuaire - Eglise
Saint Thomas, Vieux Port
17:30 - 19:00
Libre participation

Vide jardins
Manifestation en plein air : plants,
matériel de jardinage, divers au-
tour des jardins proposés par une
vingtaine d'exposants. Petite res-
tauration bio, buvette, ambiance
conviviale.
64 Chemin de Saint-Sébastien -
Site chapelle Saint-Sébastien
10:00 - 18:00
Gratuit
02 98 56 54 77

Marché hebdomadaire de
La Forêt-Fouesnant
Marché : produits alimentaires,
artisanaux… Toute l'année, le di-
manche matin à partir de 8h00.
(…).
Place de la Baie
08:00 - 13:00
Gratuit
02 98 56 96 55

Initiations gratuites de golf
Découvrir les bases du golf au-
près d'un enseignant. Initiation
d'1h30. Prévoir des chaussures
de sport. Inscription au 02 98 56
97 09 Dates :
- Mercredi 20/03 : 17h30-19h
- Vendredi 22/03 : 17h-18h(…).
13 allée du Mesmeur - Golf de
Cornouaille
09:00 - 10:30
Gratuit
02 98 56 97 09 / 06 75 71 83 24
pro.golfdecornouaille@gmail.com

Critérium départemental
dériveurs
Le Centre Nautique de Kerleven
accueille tous.tes les cou-
reurs.euses du Finistère pour une
journée de régate en dériveurs
devant la plage de Kerleven.
Venez soutenir les compétiteurs
et compétitrice(…).
Port-La-Forêt - Centre Nautique
de Kerleven
10:30 - 17:00
Gratuit
07 67 36 36 68

Atelier cuisine aux algues
Les bienfaits des algues ne sont
plus à démontrer, changeons
notre façon de consommer et in-
troduisons les algues dans notre
cuisine. Les algues sont des ré-
servoirs de minéraux, de vita-
mines, d’antioxy(…). Sur réserva-
tion.
13:00 - 16:00

Tarif : 25 €
06 99 86 59 78
contact@natureenexperiences.c
om

Lundi 8 avril

Marché hebdomadaire de
Bénodet
Marché hebdomadaire de
Bénodet tous les lundis matins.
(…).
Rue du Meneyer
08:30 - 13:30
Gratuit
02 98 57 05 46

Gravelot à collier
interrompu | Conférence
Nous vous invitons à découvrir ce
petit limicole ainsi que les actions
de protection qui sont menées
chaque année pour le protéger.
Conférencier : David Hemery.
1 rue des Îles - l'Archipel
20:30
Gratuit
02 98 50 19 70

Mardi 9 avril

Journée des loisirs en
bretagne
En 2024, la Journée des Loisirs
5ème édition ! Loisirs en
Morbihan, Haute Bretagne Loisirs
35, Loisirs en Finistère et Côtes
d’Armor Destination se réunissent
pour vous proposer une offre
commune dans toutes les struc-
tures participantes à la fête : 1
entrée achetée, 1 entrée offerte !
www.loisirs-en-finistere.com

La Question | Théâtre
Laurent Meininger en fait ici une
adaptation pour le théâtre, sobre
et puissante, portée par un acteur
seul au plateau, le sidérant
Stanislas Nordey. Il vit et raconte
l’insoutenable abomination qui,
au théâtre, se révèle plus réaliste
encore, plus physique.
1 rue des Îles - l'Archipel
20:30
02 98 51 20 24

Mercredi 10 avril

Vitamines Sea : BALADE
SENSORIELLE ET
GOURMANDE
Dédiée aux familles, balade gui-
dée sous la forme d'un jeu pour
découvrir les marais de
Mousterlin à travers vos 5 sens.
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Réservation OT.
Hent Cleut Rouz - Plage de
Cleut Rouz (parking) - Lieu de
RDV de l'activité :
10:00
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88

Merveilles de nos plages. À
la rencontre de l'invisible !
Apprenez à les débusquer et à
les observer afin de mieux les
connaître et les respecter.
Devenez ambassadeur de la
pêche à pied- Durée : 2h. Sur ré-
servation.
Devant le 211Avenue de la
Pointe Cap Coz - Parking de
Cap-Coz face à la plage - Lieu
de rdv de l'activité :
11:45 - 13:45
Tarif : 10 € (tarif adulte), 8 € (tarif
adolescent)
Tarif enfant : 6 € (de 5 à 12 ans)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Jeu de piste "Le Festin
perdu" avec les Archi
Kurieux
Si vous aimez « mener l’en-
quête », cette activité est faite
pour vous : en famille, entre amis,
apportez votre aide à Archibald-
Réservation OT.
Route des Dunes Pointe de
Beg-Meil - Parking des Dunes -
Beg-Meil - Lieu de RDV de
l'activité :
14:00 - 16:00
Tarif : 26 € (pour 2 personnes),
39 € (pour 3 personnes), 51 €
(pour 4 personnes), 63,50 €
(pour 5 personnes)
02 98 51 18 88

Chasse aux [k]uriosités
avec les Archi Kurieux
Au gré d’une balade familiale ou
entre amis, en autonomie, ouvrez
grand les yeux & trouvez à votre
tour ces «[K]uriosités »-
Réservation OT.
Route des Dunes Pointe de
Beg-Meil - Parking des Dunes -
Beg-Meil - Lieu de RDV de
l'activité :
14:30 - 16:30
Tarif : 9 € (tarif ado/adulte/expert)
Tarif enfant : 8 € (4-6 ans et 7-12
ans)
02 98 51 18 88

Conte et opéra | Moment
musical d'élèves du
Conservatoire
Les classes de flûte traversière,
musique de chambre et maîtrise
1 du Conservatoire de Musique et
de Danse de Fouesnant se re-
trouvent pour un projet commun :
"La Princesse au petit pois",
conte musical composé par
Nicole Berne pour chœur d’en-
fants et instruments.
1 rue des Îles - l'Archipel
18:00
Gratuit
02 98 51 28 29

Club de lecture
Ce rendez-vous du Club du lec-
ture est dédié à la présentation
du prix littéraire le Prix du roman
Cezam auquel la Médiathèque
vous propose de participer. Sur
inscription.
1 rue des Îles - l'Archipel

18:30
Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 14 14
contact.mediatheque@ville-
fouesnant.fr

Initiations gratuites de golf
Découvrir les bases du golf au-
près d'un enseignant. Initiation
d'1h30. Prévoir des chaussures
de sport. Inscription au 02 98 56
97 09 Dates :
- Mercredi 20/03 : 17h30-19h
- Vendredi 22/03 : 17h-18h(…).
13 allée du Mesmeur - Golf de
Cornouaille
10:30 - 12:00
Gratuit
02 98 56 97 09 / 06 75 71 83 24
pro.golfdecornouaille@gmail.com

Jeudi 11 avril

Sorties Nature avec Lulu :
Les Glénan
Balade nature d’1 h 30 sur l’île de
St Nicolas : Lulu, la guide confé-
rencière fera découvrir la faune,
la flore, l’écosystème et la biodi-
versité.
2 Avenue de l'Odet - Les
Vedettes de L'Odet
13:30 - 18:30
Tarif enfant : junior (13-17 ans),
novice (4-12 ans), mousse (0-3
ans)
02 98 57 00 58

Face cachée des gros
cailloux | Théâtre
Esther Roc passe son temps à la
plage des Grands Sables, à tout
observer. Edgar Bird est maître-
nageur sauveteur et spécialiste
de la nage en ondulation.
1 rue des Îles - l'Archipel
10:00
02 98 51 20 24

Vitamines Sea : Trésors du
bord de mer (sortie guidée)
À la pointe du Cap-Coz, en com-
pagnie de notre guide, découvrez
les "petits habitants" du bord de
mer. Réservation OT.
Banc proche de l'Hôtel de La
Pointe - Plage de Cap-Coz au
bout de la plage - Lieu de RDV
de l'activité:
12:30
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88
info@tourisme-fouesnant.fr

Face cachée des gros
cailloux | Théâtre
Esther Roc passe son temps à la
plage des Grands Sables, à tout
observer. Edgar Bird est maître-
nageur sauveteur et spécialiste
de la nage en ondulation.
1 rue des Îles - l'Archipel
18:30
02 98 51 20 24

Vendredi 12 avril

Club ciné | Projection d'un
film et discussion
Public ado et adulte Club ciné est
le rendez-vous des amoureux du
cinéma, amateurs ou cinéphiles
chevronnés. Sur inscription.
1 rue des Îles - l'Archipel
20:30

Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 14 14
contact.mediatheque@ville-
fouesnant.fr

Soirée jeux
La Médiathèque et l'Espace
Jeunes proposent une soirée jeux
: jeux de société, baby-foot, jeux
vidéos, jeux traditionnels en
bois… il y en aura pour tous les
goûts… Venez jouer avec nous !
Le temp(…).
2 rue des Cerisiers - Le Nautile
16:30 - 21:00
Gratuit
02 98 56 83 50

Initiations gratuites de golf
Découvrir les bases du golf au-
près d'un enseignant. Initiation
d'1h30. Prévoir des chaussures
de sport. Inscription au 02 98 56
97 09 Dates :
- Mercredi 20/03 : 17h30-19h
- Vendredi 22/03 : 17h-18h(…).
13 allée du Mesmeur - Golf de
Cornouaille
17:00 - 18:30
Gratuit
02 98 56 97 09 / 06 75 71 83 24
pro.golfdecornouaille@gmail.com

Du mardi 26 mars
au samedi 13 avril

Vide réserves de Printemps
Jusqu'à -50% sur les oeuvres si-
gnalées.
4 rue Saint-Guénolé - Atelier
Kestrel
Gratuit
06 36 40 70 51

Du samedi 13 avril
au dimanche 14 avril

Championnat de Bretagne
Open Skiff
Le Centre Nautique de Kerleven
organise une étape du
Championnat de Bretagne Open
Skiff. Des coureurs et coureuses
de toute la Bretagne seront pré-
sent(e)s, y compris des jeunes de
La Forêt-Fouesnant(…).
Port-La-Forêt - Centre Nautique
de Kerleven
10:30 - 17:00
Gratuit
07 67 36 36 68

Dimanche 14 avril

Passeurs de nature :
Potager sauvage au jardin...
Sortie nature guidée
Explorez-le par les sens afin de
vous familiariser avec le micro-
cosme des plantes sauvages qui
le colonisent : sentez, touchez,
goutez… Changez de vie dans
vos assiettes ! Sur inscription.
Endroit communiqué le jour de
la sortie
10:30 - 15:30
Tarif : 30 € (à régler en espèces
le jour même)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Marché hebdomadaire de
La Forêt-Fouesnant
Marché : produits alimentaires,
artisanaux… Toute l'année, le di-
manche matin à partir de 8h00.

(…).
Place de la Baie
08:00 - 13:00
Gratuit
02 98 56 96 55

Lundi 15 avril

Marché hebdomadaire de
Bénodet
Marché hebdomadaire de
Bénodet tous les lundis matins.
(…).
Rue du Meneyer
08:30 - 13:30
Gratuit
02 98 57 05 46

Mercredi 17 avril

Et la Beauté sauvera le
Monde, j’ajouterai
l’empathie… | Conférence
et exposition
Lors d’une projection-conférence-
débat, tout en se servant de la
peinture réaliste-visionnaire, dont
quelques-uns de ses tableaux et
de leurs clés de lecture, Bruno
Altmayer donnera quelques
pistes pour échapper au ma-
rasme ambiant.
1 rue des Îles - l'Archipel
20:30
Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 20 24

Découverte de l'estran - Les
petits explorateurs des
bords de mer
Animation découverte de la faune
et de la flore de l'estran.
Présentation des sciences partici-
patives et du programme "BioLit -
Les observateurs du littoral" (pro-
gramme national de science par-
ticipati(…). Sur réservation.
Plage de Kerleven
10:00 - 12:00
Tarif : 9 €
Tarif enfant : 7 € (- 12 ans)
02 98 51 42 07
accueil@foret-fouesnant-
tourisme.com

Jeudi 18 avril

Sorties Nature avec Lulu :
Les Glénan
Balade nature d’1 h 30 sur l’île de
St Nicolas : Lulu, la guide confé-
rencière fera découvrir la faune,
la flore, l’écosystème et la biodi-
versité.
2 Avenue de l'Odet - Les
Vedettes de L'Odet
13:30 - 18:30
Tarif enfant : junior (13-17 ans),
novice (4-12 ans), mousse (0-3
ans)
02 98 57 00 58

Bébés signe
Ateliers animés par Claire Audren
(c’est signé claire) Pour les 0-3
ans.
L'Archipel - Médiathèque - 1
rue des îles
09:30 - 10:15 et 10:30 - 11:15
Gratuit
02 98 51 14 14

L’Atelier Imaginaire |
Rencontre et exposition
Cinq peintres du Collectif
Art’PAIR international – Bruno
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Altmayer, Andrée Bars, Monica
Fagan, Jean-Noël Riou et Thierry
Van Quickenborne – exposent à
l’Archipel.
1 rue des Îles - l'Archipel
15:00
Gratuit
Tarif : sur inscription
02 98 51 20 24

La chambre de l’île |
Musique
Au printemps 2023, notre parte-
naire sonore, le musicien et com-
positeur Éric Thomas, a séjourné
aux Glénan pour écouter et enre-
gistrer les sons de l’archipel. À
partir de ce séjour, il va créer une
pièce musicale immersive.
1 rue des Îles - l'Archipel
19:00
02 98 51 20 24

La chambre de l’île |
Musique
Au printemps 2023, notre parte-
naire sonore, le musicien et com-
positeur Éric Thomas, a séjourné
aux Glénan pour écouter et enre-
gistrer les sons de l’archipel. À
partir de ce séjour, il va créer une
pièce musicale immersive.
1 rue des Îles - l'Archipel
21:00
02 98 51 20 24

Atelier d'écriture du
souvenir
Un moment très doux pour hono-
rer le souvenir d'une personne
qui a compté dans notre vie.
Nathalie Géraux, de l'association
Les Choses de la Vie guide les
participants par un jeu d'écriture.
Les poin(…).
4 hameau du Paradis - Espace
Paradis
19:45
Tarif : 5 € (au profit de
l'association les choses de la vie)
06 30 80 32 95

Vendredi 19 avril

Rencontre avec « Les
Tricheurs » | Exposition
Étonnante rencontre de Monica
Fagan avec Georges de La Tour
et John Martin. 3 peintres, à 200
ans d’intervalles, qui s’expriment
sur le même sujet et sur la même
toile.
1 rue des Îles - l'Archipel
15:00
Gratuit
Tarif : gratuit, sur inscription
02 98 51 20 24

Rencontre avec les artistes
de l’exposition Imagine
l’Imaginaire
Le vendredi 19 avril, une partie
des artistes (Bruno Altmayer,
Monica Fagan et Jean-Noël Riou)
seront présents pour un moment
privilégié en leur compagnie pour
(re)visiter cette exposition et
échanger à son propos.
1 rue des Îles - l'Archipel
18:00
Gratuit
02 98 51 20 24

Du vendredi 19 avril
au lundi 22 avril

Salon nautique de Port-La-
Forêt

Salon nautique de Port-La-Forêt.
Port-La-Forêt

Samedi 20 avril

Vitamines Sea : BALADE
SENSORIELLE ET
GOURMANDE
Dédiée aux familles, balade gui-
dée sous la forme d'un jeu pour
découvrir les marais de
Mousterlin à travers vos 5 sens.
Réservation OT.
Hent Cleut Rouz - Plage de
Cleut Rouz (parking) - Lieu de
RDV de l'activité :
10:00
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88

Yoga du rire en plein air
Public : Adultes ANIMÉ PAR
MATHILDE VALVERDE, Gratuit,
sur inscription auprès de la
Médiathèque.
1 rue des Îles - l'Archipel
10:30
Gratuit
02 98 51 14 14
contact.mediatheque@ville-
fouesnant.fr

Du lundi 11 mars
au dimanche 21 avril

Concours de poésie
La municipalité organise un
concours de poésie, sur le thème
La Grâce. Sur inscription.
Mairie de Clohars Fouesnant
Gratuit
www.clohars-fouesnant.fr
concoursdepoesieclohars@gmail
.com

Dimanche 21 avril

Marché hebdomadaire de
La Forêt-Fouesnant
Marché : produits alimentaires,
artisanaux… Toute l'année, le di-
manche matin à partir de 8h00.
(…).
Place de la Baie
08:00 - 13:00
Gratuit
02 98 56 96 55

Lundi 22 avril

Marché hebdomadaire de
Bénodet
Marché hebdomadaire de
Bénodet tous les lundis matins.
(…).
Rue du Meneyer
08:30 - 13:30
Gratuit
02 98 57 05 46

Mardi 23 avril

Merveilles de nos plages. À
la rencontre de l'invisible !
Apprenez à les débusquer et à
les observer afin de mieux les
connaître et les respecter.
Devenez ambassadeur de la
pêche à pied- Durée : 2h. Sur ré-
servation.
Devant le 211Avenue de la
Pointe Cap Coz - Parking de

Cap-Coz face à la plage - Lieu
de rdv de l'activité :
10:30 - 12:30
Tarif : 10 € (tarif adulte), 8 € (tarif
adolescent)
Tarif enfant : 6 € (de 5 à 12 ans)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Mercredi 24 avril

Photographie et peinture :
conférence
Par Jean-Yves Kerivel. Alors que
la composition picturale était au-
trefois beaucoup plus réglemen-
tée, De nouveaux courants artis-
tiques ont remis en question de
nombreuses règles en introdui-
sant de nouvelles techniques.
Lesquelles ?
168 rue du Presbytère - Salle
Socio Culturelle
20:00
Gratuit

Mandalas sur le sable -
Yann Boucher, Ian's Prod |
Bien-être
Yann Boucher propose une initia-
tion au mandala sur le sable :
l’élaboration d’une fresque géo-
métrique à grande échelle. Sur
inscription.
Lieux à déterminer - l'Archipel
inscription
10:00 et 13:00
Gratuit
02 98 51 14 14
contact.mediatheque@ville-
fouesnant.fr

Vitamines Sea : BALADE
SENSORIELLE ET
GOURMANDE
Dédiée aux familles, balade gui-
dée sous la forme d'un jeu pour
découvrir les marais de
Mousterlin à travers vos 5 sens.
Réservation OT.
Hent Cleut Rouz - Plage de
Cleut Rouz (parking) - Lieu de
RDV de l'activité :
10:00
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88

Merveilles de nos plages. À
la rencontre de l'invisible !
Apprenez à les débusquer et à
les observer afin de mieux les
connaître et les respecter.
Devenez ambassadeur de la
pêche à pied- Durée : 2h. Sur ré-
servation.
Devant le 211Avenue de la
Pointe Cap Coz - Parking de
Cap-Coz face à la plage - Lieu
de rdv de l'activité :
11:00 - 13:00
Tarif : 10 € (tarif adulte), 8 € (tarif
adolescent)
Tarif enfant : 6 € (de 5 à 12 ans)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Jeu de piste "Le Festin
perdu" avec les Archi
Kurieux
Si vous aimez « mener l’en-
quête », cette activité est faite
pour vous : en famille, entre amis,
apportez votre aide à Archibald-
Réservation OT.
Route des Dunes Pointe de
Beg-Meil - Parking des Dunes -
Beg-Meil - Lieu de RDV de

l'activité :
14:00 - 16:00
Tarif : 26 € (pour 2 personnes),
39 € (pour 3 personnes), 51 €
(pour 4 personnes), 63,50 €
(pour 5 personnes)
02 98 51 18 88

Chasse aux [k]uriosités
avec les Archi Kurieux
Au gré d’une balade familiale ou
entre amis, en autonomie, ouvrez
grand les yeux & trouvez à votre
tour ces «[K]uriosités »-
Réservation OT.
Route des Dunes Pointe de
Beg-Meil - Parking des Dunes -
Beg-Meil - Lieu de RDV de
l'activité :
14:30 - 16:30
Tarif : 9 € (tarif ado/adulte/expert)
Tarif enfant : 8 € (4-6 ans et 7-12
ans)
02 98 51 18 88

Découverte de la laisse de
mer
Animation découverte de la laisse
de mer. Présentation des
sciences participatives et du pro-
gramme "ALAMER" (programme
national de science participative
sur la biodiversité littorale). Focus
sur les d(…). Sur réservation.
Plage de Kerleven
10:00 - 12:00
Tarif : 9 €
Tarif enfant : 7 € (- 12 ans)
02 98 51 42 07
accueil@foret-fouesnant-
tourisme.com

Jeudi 25 avril

Sorties Nature avec Lulu :
Les Glénan
Balade nature d’1 h 30 sur l’île de
St Nicolas : Lulu, la guide confé-
rencière fera découvrir la faune,
la flore, l’écosystème et la biodi-
versité.
2 Avenue de l'Odet - Les
Vedettes de L'Odet
13:30 - 18:30
Tarif enfant : junior (13-17 ans),
novice (4-12 ans), mousse (0-3
ans)
02 98 57 00 58

Vitamines Sea : Trésors du
bord de mer (sortie guidée)
À la pointe du Cap-Coz, en com-
pagnie de notre guide, découvrez
les "petits habitants" du bord de
mer. Réservation OT.
Banc proche de l'Hôtel de La
Pointe - Plage de Cap-Coz au
bout de la plage - Lieu de RDV
de l'activité:
11:15
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88
info@tourisme-fouesnant.fr

Dégustation "Vins et
chocolats"
En association avec un œno-
logue, venez apprendre à dégus-
ter le chocolat et à l'associer avec
le vin. La soirée se terminera par
un plateau de fromage.
Réservation en ligne. Possibilité
de réservation(…).
1 Chemin du Petit Rospiec -
L'Atelier n°5 - artisan
chocolatier
19:00 - 21:00
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02 98 59 28 34
commercial@latelier-numero5.fr

Soirée contée - Contes
initiatiques, contes de
sagesse
Contes initiatiques, contes de sa-
gesse du monde entier Quand les
contes traditionnels du monde
entier nous emmènent vers les
grandes questions de la vie…
Tout au long des échanges, les
conteuses l(…). Sur réservation.
4 hameau du Paradis - Espace
Paradis
19:30
Tarif : 2 €
06 30 80 32 95

Vendredi 26 avril

Merveilles de nos plages. À
la rencontre de l'invisible !
Apprenez à les débusquer et à
les observer afin de mieux les
connaître et les respecter.
Devenez ambassadeur de la
pêche à pied- Durée : 2h. Sur ré-
servation.
Devant le 211Avenue de la
Pointe Cap Coz - Parking de
Cap-Coz face à la plage - Lieu
de rdv de l'activité :
12:00 - 14:50
Tarif : 10 € (tarif adulte), 8 € (tarif
adolescent)
Tarif enfant : 6 € (de 5 à 12 ans)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Dimanche 28 avril

Passage Les Motards ont
de l'espoir
Association Céline et Stéphane
Leucémie Espoir Balade motori-
sée Avenue de la Plage, Butte du
Fort, Corniche de l'Estuaire(…).
Corniche de l'Estuaire

10:30 - 12:00
Gratuit

Les Motards de l'Espoir -
9ème édition
8h00 : Café d'accueil, inscriptions
sur place - 5€ le casque 10h00 :
Départ de la Balade - pause café
13h00 : Restauration sur Place et
concert.
Place de la Mairie
08:00
Tarif : 5 € (5€ du casque pour la
balade à moto)
07 48 17 14 71
cario-yves@orange.fr

Passeurs de nature :
Potager sauvage au jardin...
Sortie nature guidée
Explorez-le par les sens afin de
vous familiariser avec le micro-
cosme des plantes sauvages qui
le colonisent : sentez, touchez,
goutez… Changez de vie dans
vos assiettes ! Sur inscription.
Endroit communiqué le jour de
la sortie
10:30 - 15:30
Tarif : 30 € (à régler en espèces
le jour même)
06 95 20 04 29
passeursdenature@zohomail.eu

Marché hebdomadaire de
La Forêt-Fouesnant
Marché : produits alimentaires,
artisanaux… Toute l'année, le di-
manche matin à partir de 8h00.
(…).
Place de la Baie
08:00 - 13:00
Gratuit
02 98 56 96 55

Lundi 29 avril

Marché hebdomadaire de
Bénodet
Marché hebdomadaire de

Bénodet tous les lundis matins.
(…).
Rue du Meneyer
08:30 - 13:30
Gratuit
02 98 57 05 46

Mardi 30 avril

Vitamines Sea : Trésors du
bord de mer (sortie guidée)
À la pointe du Cap-Coz, en com-
pagnie de notre guide, découvrez
les "petits habitants" du bord de
mer. Réservation OT.
Banc proche de l'Hôtel de La
Pointe - Plage de Cap-Coz au
bout de la plage - Lieu de RDV
de l'activité:
15:00
Tarif : 9 € (adulte)
Tarif enfant : 7 € (ado 13-17 ans),
6 € (5-12 ans)
02 98 51 18 88
info@tourisme-fouesnant.fr

Du mardi 6 février
au jeudi 2 mai

Temps fort : Bien-être |Tout
public
au printemps, retrouvons-nous
lors de conférences, ateliers,
échanges, jeux, lectures et pro-
jections pour se faire du bien, évi-
demment, mais aussi pour mener
une réflexion sur ce que cette re-
cherche de bien-être dit de nous
et de notre société :
www.archipel-fouesnant.fr. Sur
inscription.
1 rue des Îles - l'Archipel
Gratuit
02 98 51 14 14
contact.mediatheque@ville-
fouesnant.fr

Du samedi 24 février
au dimanche 14 avril

Musée du Bord de Mer :
Jackie CHEVALIER
Exposition de peinture au Musée
du Bord de Mer du 24 Février au
14 Avril 2024. Ouvert du jeudi au
lundi (sauf jours fériés) de 10h00
à 13h00 et de 14h00 à 18h00
Entrée gratuite. Réservation obli-
gatoir(…).
29 Avenue de la Mer - Espace
Jean Boissel
10:00 - 13:00 et 14:00 - 18:00
Gratuit
02 98 57 05 46

Du samedi 9 mars
au samedi 1 juin

Imagine l’imaginaire |
Exposition
Leurs travaux respectifs té-
moignent d’une grande maîtrise
de la peinture à l’huile, du dessin
et de la composition mise au ser-
vice de l’expression des fruits de
leur imagination.
1 rue des Îles - l'Archipel
Gratuit
Tarif : entrée libre sur les horaires
d'ouverture de l'archipel
02 98 51 20 24

Du samedi 20 avril
au dimanche 9 juin

Musée du Bord de Mer :
Exposition Ramine
Exposition de peintures au
Musée du Bord de Mer du 20
avril au 09 juin 2024. Ouvert du
jeudi au lundi (sauf jours fériés)
de 10h00 à 13h00 et de 14h00 à
18h00 Entrée gratuite.
Réservation obligatoire(…).
29 Avenue de la Mer - Espace
Jean Boissel
10:00 - 13:00 et 14:00 - 18:00
Gratuit
02 98 57 00 14
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